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患者"男"
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岁"因体检发现肝脏占位

入院#患者无腹痛!腹胀"发热等症状"无肝炎!结核!

伤寒!高血压!糖尿病等病史#体格检查无异常#实验
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乙肝五项!丙型肝炎抗体测定!
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!梅毒等未见明显

异常#
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表现'平扫肝脏右后叶(
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段)见一类椭

圆形等!稍高密度肿块(图
"

)"边界清楚"大小约

%)BBc@*BBc()BB

"密度均匀"增强扫描强化程

度与周围正常肝脏组织一致(图
$[)

)"门静脉期见门

静脉右支一分支走行于肿块内(图
&
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表现'肝脏右后叶(
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段)类椭圆形异常

信号肿块"边界清楚"信号均匀"
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呈稍高信号(图
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序列呈稍低信号(图
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序列呈等信号"

WQH

图未见扩散受限(图
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)"增强扫

描动脉期无强化"门静脉期及平衡期呈均匀强化"强化

程度较正常肝脏组织减低(图
%[""

)"其内并见门静

脉分支走行(图
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箭)"未见假包膜#

手术及病理'患者入院完善相关检查后行腹腔镜

下肝脏肿块切除术"术中探查于肝
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段见一肿块部

分突出于肝表面"肿块表面见曲张小血管#采用超声

刀及电刀完整切除肝脏肿块"经右下腹小切口取出肝

组织#术毕切开肝组织"见肿块组织直径约
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"肝

组织送病理检查#大体病理'送检组织呈灰褐色!质

软"与周围分界清楚"未见明显包膜#免疫组织化学染
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)是肝脏的一种少见的良性增

生性病变"又名非肝硬化结节变"肝结节性转化$
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于
"%*&

年首次报道该病"当时称为,粟粒

性肝细胞腺瘤病-"后来也被称为,非肝硬化性结节-!

,多发性腺瘤-!,肝部分结节样变-等"直到
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病才被统一命名为
ZLX

$

$

&

#目前"

ZLX

的病因尚不

明确"其可能与多种全身系统疾病关系密切$
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#该病

的发病机制亦不清楚"有研究表明
ZLX

可能为肝脏

微循环障碍以及肝脏血流分布不均衡而导致的一种自

身适应性重构"部分为可逆性改变$
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为
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是肝脏组织对肝内血流变化异常的一种代偿

性改变"其病理基础为肝脏内小血管末级分支的弥漫

性闭塞或狭窄"血供减少的肝细胞萎缩"血供正常的肝

细胞代偿性增生而形成结节#

临床上该病十分罕见"其发病率仅为
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"男女发病率相当"大部分发生于成年人"尤其是
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岁以上的老年人多发"儿童发病少见#该病早期可

无任何症状"多在体检时偶然发现病变.
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中晚期

主要表现为肝脏肿大和(或)脾脏肿大!门静脉高压!上

腹不适!腹胀和乏力等$
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瘤标志物无明显升高#本例患儿仅
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罕见发病年龄阶段且无临床表现"临床上定性诊断较
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影像学上由于
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发病罕见"其影像学表现尚

无统一定论"查阅国内外文献"目前"该病的影像表现

报道多以病例报道为主#研究报道
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平扫时
ZLX

常表现为等或稍低密度结节!肿

块"增强扫描病变表现为无强化或轻度强化"也有病灶

出现周边环形强化或病灶弥漫明显强化的病例报
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#本例病变
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表现与上述文献报道基本一

致#但本例中见一支粗大的门静脉分支走行于病灶
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病变轻度强化'密度与周围正常肝脏组织一致(
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增强扫描门静脉期见门静脉右支一分支走行于肿块
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期病变呈均匀强化'强化程度低于正常肝脏组织(
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病理学镜下肝细胞呈模糊不清的结节状增生'排

列成
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层'结节周边肝脏组织受挤压'汇管区变形$
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内"也反映出病灶为肝脏组织的异常增生"而非肿瘤性

病变"
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检查对病变的定性诊断较困难#
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扫描
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的表现亦缺乏特异性#

U

"

OE

及

U

$

OE

序列病变均可表现为低!等或稍高信号结节!肿

块"其中"病灶以
U

"

OE

表现为高信号!

U

$

OE

呈低信

号表现多见$

%

"

""

&

#病灶在
QOE

序列上表现为等信号"

多期增强扫描时病变动脉期出现强化"门静脉期及平

衡期病变强化程度减低"呈均匀等或稍低信号$
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也有研究发现
ZLX

病灶于增强扫描静脉期出现强
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#本例病变
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表现与上述文献报道影像学表

现大致一致"
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多序列扫描能提供更多的病变信

息"有利于病变的术前定性#

ZLX

主要需与肝脏常见的良性肿瘤及肿瘤样病

变相鉴别#肝脏局灶性结节性增生患者常无肝炎!肝
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硬化背景"病变血供丰富"增强扫描明显强化且多伴有

延迟强化的轮辐状或星芒状中央纤维瘢痕"易与

ZLX

相鉴别$
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#肝细胞腺瘤多见于年轻女性"多有

口服避孕药病史"病灶动脉期明显均匀强化"多有完整

的包膜"常合并出血及脂肪变#

综上所述"

ZLX

发病罕见"临床及影像学表现缺

乏特异性"
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平扫结合多期增强扫描有利于病

变的检出"对病变的术前定性诊断具有重要价值"定性

诊断需行肝脏组织穿刺活检病理学确诊#
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