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$
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MNW

'前列腺特异性抗原*

IMNW

'游离前列腺特异性抗原*

MNWQ

'前列腺特异性抗原密度*

MY

'前列腺体积(

?根据
MEDLWQN8$+"

评分标准*

A

非
5<MH?

与
5<MH?

组间单因素分析

病变及低危
MH?

(

VC>?<74

&

&k&

)定义为非
5<MH?

"

VCD

>?<74

#

&k)

定义为
5<MH?

#

图像分析'接受
MEDLWQN8$+"

评分系统培训的两

名影像诊断医师对纳入对象的
JLE

图像在病理结果

未知的情况下按照
MEDLWQN8$+"

评分标准对
A

2

D

JLE

图像评分并记录"评分结果不一致者经两名医师

达成一致意见后作出最终评分#评分方案'

QOE

为前

列腺外周带评分序列"

&

分病灶由
U

$

OE

代替动态增

强
JLE

决定最终评分$

"#

&

"移行带按照
MEDLWQN8$+"

标准进行评分$

&

&

(表
$

)#

表
$

!

改良的双参数
JLE

评分方案

外周带

QOE U

$

OE

评分

移行带

U

$

OE QOE

评分

" W4

;

" " W4

;

"

$ W4

;

$ $

&

& $

&

&

& &

#

) &

#

) ) &

&

) &

) W4

;

) * )

* W4

;

* ) W4

;

)

* W4

;

*

注+

W4

;

表示相应序列评分可以为
"

'

*

分间的任何评分

数据搜集'搜集患者年龄!

MNW

!

IMNW

!

MY

和
MND

WQ

#按照
MEDLWQN8$+"

指南"前列腺最大前后径及

最大上下径在矢状面
U

$

OE

上测量"最大左右径在横

断面
U

$

OE

上测量$

&

&

#据椭圆体积公式"

MY

(

B/

)

]

最大前后径
c

最大上下径
c

最大左右径
c#+*$

"

MND

WQ

(
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B/

)

]MNW

%

MY

$

&
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#据
Z7F=<1FpB

等$

""

&

将
MNWQ

分为
(

组'
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!
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'
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!
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'

#+$*

!

#+$@

'

#+&#

!

#+&"

'

#+)#

!

$

#+)#

5

6

%

/

3

B/

#

统计学方法'采用
NMNN$#+#

和
J>=5?C5"'+$

软

件进行统计分析#患者年龄!

MNW

!

IMNW

!

MY

!

MNWQ

为数值变量"符合正态分布用均数
d

标准差(

$d%

)表

示"非
5<MH?

组与
5<MH?

组间比较采用独立样本
"

检

验.符合偏态分布用中位数和四分位间距$

J

(

M$*

"

M(*

)&表示"组间比较采用
J?44DO0G14>

;

&

检验.

MED

LWQN8$+"

评分和
MNWQ

亚组为分类变量"用例数

(

\

)表示"组间比较用卡方检验或
aG<0>F

精确概率检

验#设置分类结果为,

"

-(代表
5<MH?

)"将上述有统计

学意义的变量纳入单因素与多因素
C7

6

G<1G5

回归分

析"采用逐步回归分析(似然比前进法)筛选上述有统

计学差异的因素"得出
5<MH?

独立预测因素#利用约

登指数确定预测因素诊断
5<MH?

的最佳阈值"据最佳

阈值计算预测因素(单独和联合)诊断
5<MH?

的敏感

性(

N>

)!特异性(

N

2

)!阳性预测值(

MMY

)和阴性预测

值(

ZMY

)#采用受试者工作特性曲线(

L.H

)计算各

因素单独及联合诊断
5<MH?

的效能"通过
(

检验加以

比较#

!

"

#+#*

为差异有统计学意义#

结
!

果

"b

患者一般资料及组间比较结果

*"*

例患者年龄
)(

'

%&

岁"平均
(#d'

岁#非

5<MH?

组
&%%

例"良性病变
&@"

例"低危癌(

VC>?<74

&

&k&

分)

&'

例.

5<MH?

组
""@

例"

VC>?<74&k)

分
&"

例"

VC>?<74)k&

分
&"

例"

VC>?<74)k)

分
$(

例"

VCD

>?<74)k*

分
%

例"

VC>?<74*k)

分
"$

例"

VC>?<74*

k*

分
*

例#患者年龄!

MNW

!

IMNW

!

MY

!

MNWQ

!

MND

WQ

亚组及
MEDLWQN8$+"

评分在非
5<MH?

组与
5<MD

LLD#

放射学实践
$#$"

年
"#

月第
&@

卷第
"#

期
!

L?=G7CMF?51G5>

"

.51$#$"

"

Y7C&@

"
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注+

N>

灵敏度*

N

2

特异度*

MMY

阳性预测值*

ZMY

阴性预测值*

%*\HE%*\

置信区间

图
"

!

A

2

DJLEMEDLWQN8$+"

评分)

MNWQ

单独诊断

与联合诊断
5<MH?

的
L.H

曲线(注+

MEDLWQN8$+"

前列腺影像报告与数据系统
$+"

版*

MNWQ

前列腺特

异性抗原密度*联合模型
MEDLWQN8$+"

评分
kMNWQ

H?

组间差异均有统计学意义(

!

"

#+#*

"表
&

)#

$b

单因素及多因素
C7

6

G<1G5

回归分析

单因素
C7

6

G<1G5

回归分析患者年龄!

MNW

!

IMNW

!

MY

!

MNWQ

和
MEDLWQ<8$+"

评分作为
5<MH?

的诊断

因素"结果均具有统计学意义(

.L]"+#$@

"

"+#*@

"

"+"@*

!

#+%((

!

$(+)*$

!

'+&($

"均
!

"

#+#*

)"多因素
C7D

6

G<1G5

回归分析显示
MNWQ

(

.L]*+*)*

.

%*\HE]

$+&@)

"

"&+##(

)和
MEDLWQN8$+"

评分(

.L](+#"*

.

%*\HE])+((@

"

"#+&#$

)为
5<MH?

独立预测因素

(

!

"

#+#*

)#

&bMEDLWQN8$+"

评分!

MNWQ

单独及联合诊断效

能评价

诊断阈值分别设置为
MEDLWQN8$+"

评分
#

&

!

#

)

!

#

*

"

MNWQ

#

#+"#

!

#

#+"*

!

#

#+$#

!

#

#+$*

!

#

#+&#

!

#

#+)#
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B/

"相应阈值下诊断
5<MH?

的敏

感度(

N>

)!特异度(

N

2

)!阳性预测值(

MMY

)!阴性预测

值(

ZMY

)及约登指数结果如表
)

#

根据约登指数确定
MEDLWQN8$+"

评分的最佳诊

断阈值
#

)

"诊断
5<MH?

的
N>

!

N

2

!

MMY

!

ZMY

分别为

%"\

!

'(\

!

@(\

!

%(\

.

MNWQ

的最佳诊断阈值
#

#+$*
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B/

"诊断
5<MH?

的
N>

!

N

2

!

MMY

!

ZMY

分

别为
()\

!

'"\

!

*&\

!

%$\

.两者联合诊断
5<MH?

的

N>

!

N

2

!

MMY

!

ZMY

分别为
%(\

!

("\

!

*#\

!

%%\

#

MEDLWQN8$+"

评分!

MNWQ

单独与联合诊断
5<MD

H?

的
L.H

曲线(图
"

)及分析结果如下(表
*

)"曲线下

面积(

W_H

)分别为
#+''(

!

#+(((

!

#+%&%

"联合诊断

5<MH?

的准确性高于
MEDLWQN8$+"

评分和
MNWQ

单

独诊断"差异具有统计学意义(

(]$+$*%

!

*+*(&

"

!

"

#+#*

)#典型病例如图
$

!

&

#

表
*

!

5<MH?

的
L.H

曲线分析结果

组别
W_H

值
%*\HE !

值

MEDLWQN8$+" #+''( #+'*"

'

#+%$)

"

#+##"

MNWQ #+((( #+($*

'

#+'$'

"

#+##"

联合模型
#+%&% #+%")

'

#+%@)

"

#+##"

讨
!

论

"bA

2

DJLE

诊断
5<MH?

的优势

MEDLWQN8$+"B

2

DJLE5<MH?

有研究表明
U

$

OE

与
QOE

组成的
A

2

DJLE

诊断
5<MH?

的准确性与标准

的
B

2

DJLE

相似"两者对
5<MH?

的诊断准确性差异无

统计学意义$

"$D")

&

#将
B

2

DJLE

作为诊断前列腺疾病

的常规扫描方案可能给患者和医院带来更大的经济压

力和资源负担$

"*

"

"@

&

#因此使用
A

2

DJLE

诊断
5<MH?

更

简单!便捷"同时与
B

2

DJLE

相比保持了较高的诊断

准确性$

*

"

")

&

#本研究
A

2

DJLEMEDLWQN8$+"

评分
#

)

时诊断
5<MH?

的效能最佳"其
N>

!

N

2

!

MMY

!

ZMY

分别

为
%"\

!

'(\

!

@(\

!

%(\

#

-7><>4

等$

"(

&同样基于
A

2

D

JLE

"当
MEDLWQN8$+#

评分
#

)

时
5<MH?

的诊断效能

MLD#

放射学实践
$#$"

年
"#

月第
&@

卷第
"#

期
!

L?=G7CMF?51G5>

"
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图
$

)

&

!

前列腺影像报告与数据系统评分
)

分患者病灶磁共振图像(

!

图
$

!

患者
(&

岁'

MNWQ

为
#+$"

5

6

,

/

1

B/

'病灶位于前列腺左侧外周带'长径约为
'5B

'

MEDLWQN8$+"

评分
)

分(

?

%轴面
U

$

OE

边缘模糊的不

均匀低信号灶'

U

$

OE

评分为
)

分$箭%*

A

)

5

%轴面高
A

值
QOE

'

WQH

+局灶性
QOE

高)

WQH

低信号灶'

QOE

,

WQH

评分为
)

分$箭%*

=

%病理结果+良性前列腺组织'局部不典型小腺泡(

!

图
&

!

患者
("

岁'

MNWQ

为

#+$%

5

6

,

/

1

B/

'病灶位于外周带体部中线旁左侧'长径约为
""5B

'

MEDLWQN8$+"

评分
)

分(

?

%轴面

U

$

OE

+边缘模糊的斑片状不均匀低信号灶'

U

$

OE

评分为
)

分$箭%*

A

)

5

%轴面高
A

值
QOE

'

WQH

+局灶性

QOE

高'

WQH

低信号灶'

QOE

,

WQH

评分为
)

分$箭%*

=

%病理结果+前列腺癌$

VC>?<74

评分
]&k)

%(

最大"其
N>

!

N

2

!

MMY

!

ZMY

分别为
')\

!

($\

!

@$\

!

%#\

"与之相比本研究各项诊断指标更好"原因可能是

因为
MEDLWQN8$+"

评分标准细化了一些评分解释"

表现出较好的读者间一致性$

"'

&

"提高了
5<MH?

的诊断

准确性#

$b

临床指标
MNWQ

诊断
5<MH?

的价值

虽然年龄!

MNW

!

IMNW

!

MY

!

MNWQ

作为独立因素

诊断
5<MH?

均有统计学意义(

.L

$

"

"

!

"

#+#*

)"但是

单因素与多因素诊断
5<MH?

均以
MNWQ

的诊断效能

最优"与基于
MEDLWQN8$+#

的相关研究结果基本一

致$

"%D$"

&

#其原因可能是
MNWQ

即前列腺组织单位体

积内的
MNW

水平"剔除了前列腺体积增大对
MNW

浓

度的影响"更加真实的反映腺体破坏情况"与其他临床

指标相比提高了对
5<MH?

的诊断效能$

$$

&

#

Y>S

;

F?PG
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&运用
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曲线分析
MNW
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IMNW

对
5<MH?

的诊断

效能"其
W_H

值分别为
#+@"%

!

#+*%(

"两者较
MNWQ

诊断
5<MH?

的准确性(

W_H]#+(%#

)

$

@

&均低#年龄虽

然是前列腺癌的独立危险因素"但是相关研究中仅将

年龄作为一个附加因素增加某种诊断模型的诊断效

能$

@

&

#这说明年龄!

MNW

!

IMNW

评估
5<MH?

的诊断效

能相对有限"因此通过这些指标进行盲目的活检可能

会导致对非
MH?

的过度诊疗或者对
5<MH?

的漏诊#

&bMEDLWQN8$+"

评分联合
MNWQ

诊断
5<MH?

的

价值

本研究在
MEDLWQN8$+"

版本指导下评估
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D

JLEMEDLWQN8$+"
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诊断
5<MH?

的价

值"发现其联合应用(
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)比
MEDLWQN8$+"

评分(

W_H]#+''(

)!

MNWQ

(

W_H]#+(((

)单独诊断

5<MH?

的诊断效能更高"差异具有统计学意义#基于

MEDLWQN8$+#

版本"国内外已有研究探讨
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联

合
MNWQ

诊断
5<MH?

的诊断效能$
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测
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的敏感性!特异性和预测值"其推荐诊断阈
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在有效避免非
5<MH?

过度穿刺的同时提高了
5<MH?

的检出率#本研究
A
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DJLE

联合
MNWQ

检测
5<MH?

的

诊断阈值与
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&研究结果稍有不同"分析其

原因#第一"本研究遵循的是最新的指导原则(

MED

LWQN8$+"

)#第二"前列腺体积最大前后径及最大上

下径在矢状面
U

$

OE

上测量"最大左右径在横断面

U

$

OE

上测量"这可能导致前列腺体积测量较
MED

LWQN8$+#

指南下测量的值稍不同"其诊断阈值也随

之改变#

本研究存在一些不足#首先本研究为单中心回顾

性研究"在资料搜集过程中存在一定的选择偏倚"同时

所得到的联合诊断效能没有进行外部验证#今后"可

通过多中心前瞻性研究进一步验证本研究结果#其

次"

UL_N

系统穿刺确诊
MH?

仍然存在假阴性结果"

本研究以此作为
5<MH?

诊断的金标准会有一定的信

息偏倚"今后用
JLEDUL_N

融合靶向穿刺或前列腺

根治术后病理会更为准确#

综上所述"基于
MEDLWQN8$+"

的
A

2

DJLE
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MNWQ

对
5<MH?

的诊断有一定价值"当
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联合

MNWQ

诊断
5<MH?

的效能明显优于两者单独应用"通

过对疑似
5<MH?

患者个体风险的评估可协助临床医

师对患者进行更准确诊断并制定下一步诊疗计划#
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