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检验比较#分类数据采用卡方检验比较#

图像质量的主观评分使用
A0DD.HF1:D;

M

V

检验比

较#观察者对图像质量的一致性用
d0

OO

0

检验!

d0

O

.

O

0

#

&?"

!一致性差!

&?"

#

d0

OO

0

#

&?,3

!一致性一般!

d0

OO

0

"

&?,3

!一致性好#以
7

#

&?&3

为差异有统计

学意义#

结
!

果

!]

患者一般情况

Q

组与
P

组患者的年龄"性别和
PAN

差异没有统

计学意义$

"

"

&?&3

!表
!

%#

表
!

!

患者一般情况

一般资料 Q

组
%

Dg#3

&

P

组
%

Dg#3

&

!

+

'

#

"

男+女
G

+

!$ !#

+

!+ +?!#3

%

&?&,,

年龄%岁&

"$?!Ĝ !&?$,3"?#&̂ !!?J& @!?3G"&?!#"

PAN

%

'

(

+

/

#

&

#+?&&̂ #?3G ##?JĜ #?J$ &?!J! &?J3,

注'

%为卡方值!

#]

辐射剂量和碘总量

P

组 的 平 均
)*SN=62

比
Q

组 低 ($

3$?J"^

!"?3$

%

/_

M

=Z

$

,G?!!^#"?!G

%

/_

M

!

%g@#?+$G

!

"g&?&!,

)!

P

组的平均
SW7

比
Q

组低($

#,3?3"^

##?,+

%

/_

M

.

9/=Z

$

3&J?"+̂ J$?G!

%

/_

M

.

9/

!

%g

@G?&G+

!

"

#

&?&&!

)!

P

组的
-S

低于
Q

组($

&?J3^

&?&,

%

/L==Z

$

!?3J^&?#J

%

/L=

!

%g@G?&G+

!

"

#

&?&&!

)!见表
#

#

P

组使用了
++/W

对比剂!碘总量为

!&?3G

(

!

Q

组使用了
3&/W

对比剂!碘总量为
!G

(

!

P

组使用的对比剂比
Q

组少
+"R

#

表
#

!

两组辐射剂量和碘总量

参数
Q

组
P

组
% "

)*SN=62

%

/_

M

&

,G?!!̂ #"?!G 3$?J"̂ !"?3$ @#?+$G &?&!,

SW7

%

/_

M

2

9/

&

3&J?"+̂ J$?G!#,3?3"̂ ##?,+ @G?&G+

#

&?&&!

-S

%

/L=

&

!?3Ĵ &?#J &?J3̂ &?&, @G?&G+

#

&?&&!

碘总量%

(

&

!G !&?3G

+]

图像质量

客观图像质量评估中!两组头颈部各段血管所测

FMF"

放射学实践
#&!$

年
!!

月第
+"

卷第
!!

期
!

4051627809:19;

!

<6=#&!$

!

>62+"

!

<6?!!



)*

值都在
+&&XV

以上!满足临床血管疾病的诊断需

要#两组头颈部各段血管的
)*

值基本一致!差异没

有统计学意义$

"

"

&?&3

!表
+

%#两组间各段血管的

L<4

和
)<4

也基本一致!差异没有统计学意义$

"

"

&?&3

!表
+

%#

两组所有图像都满足临床诊断$图
!

%#

Q

组主观

图像质量评分为
"?JĜ &?+"

!

P

组主观图像质量评分

为
"?,Ĵ &?"!

!两组差异无统计学意义$

%g@&?,#3

!

"g&?"GJ

%#两组观察者对图像质量评分的一致性良

好$

Q

组
d0

OO

0g&?J+"

!

P

组
d0

OO

0g&?JJ"

%#

表
+

!

客观图像质量分析

动脉
Q

组
P

组
!

+

% "

)*

值%

XV

&

!

升主动脉
3!!?J+̂ G,?&+ 3G!?"$̂ !&"?J! @!?$$G &?&3#

!

左颈总动脉
,!"?,&̂ ,G?JG G,G?GĴ !+,?,, !?!JG &?#"+

!

右颈总动脉
,&,?GĴ ,G?$# G,G?!&̂ !#,?!! !?&G+ &?#$"

!

左颈内动脉
GJ&?33̂ ,J?!" GG$?JĴ !#+?J" &?+3$ &?,##

!

左颈外动脉
G,#?,Ĵ ,!?G3 G"J?&&̂ !#G?+" &?J"& &?"&G

!

右颈内动脉
G,,?&"̂ ,$?&# G,J?3"̂ !#+?3" @&?&3! &?$3$

!

右颈外动脉
GG"?J,̂ J#?"& G3G?G!̂ !#,?J$ @&?,JG &?"+#

!

左大脑中动脉
33,?"+̂ G3?J+ 33!?#,̂ !!#?++ &?#+, &?J!"

!

右大脑中动脉
33#?$$̂ 3"?J3 33J?##̂ $J?#& @&?#++ &?J!,

L<4

!

升主动脉
#!?!Ĝ +?!, !$?#!̂ "?+J !?J&+ &?&,J

!

左颈总动脉
#J?J#̂ !3?G" #3?&$̂ !!?,, &?$"! &?+3!

!

右颈总动脉
#3?#&̂ !3?&J #3?",̂ J?&& @&?,&& &?"J"

!

左颈内动脉
++?"$̂ !+?!+ #,?G!̂ !!?+! !?G,3 &?!&!

!

左颈外动脉
#&?$&̂ J?JJ !,?+,̂ G?J& !?33G &?!#G

!

右颈内动脉
+"?G+̂ !3?G+ #,?"Ĵ !+?#3 !?,"G &?&J,

!

右颈外动脉
!J?G#̂ !!?"& #!?!+̂ !&?!# @&?J"" &?+$$

!

左大脑中动脉
!+?$+̂ 3?!+ !3?J#̂ ,?", @&?GG$ &?3&+

!

右大脑中动脉
!3?!,̂ J?#G !,?#3̂ ,?,J @!?!3" &?#"J

)<4

!

升主动脉
#3?,Ĝ "?3, #+?#&̂ 3?,3 !?,"" &?&JJ

!

左颈总动脉
3!?G$̂ !+?J! "+?#Ĝ !G?+! !?$33 &?&3G

!

右颈总动脉
3!?&!̂ !+?!+ "+?G,̂ !G?33 !?,#" &?&$!

!

左颈内动脉
"!?&#̂ !!?!G +,?#"̂ !3?++ @!?,"& &?&J#

!

左颈外动脉
"&?+Ĵ !&?+" +3?G"̂ !+?$" @!?,"& &?&J#

!

右颈内动脉
"&?$&̂ !!?G3 +,?$+̂ !3?&# @!?#,! &?#&"

!

右颈外动脉
+$?$Ĵ !!?#J +G?GĜ !3?!" &?J,$ &?+J"

!

左大脑中动脉
#"?$+̂ "?,3 ##?+Ĵ 3?+" !?,JG &?&J&

!

右大脑中动脉
#"?,3̂ "?"$ ##?G3̂ "?G+ !?G+# &?!&$

讨
!

论

随着
)*

技术的快速发展!在临床实践中已经应

用了一些技术来降低辐射剂量!例如管电流的自动调

控"降低管电压"大螺距和新迭代算法的运用等(

!#.!3

)

#

本研究采用了低管电压和大螺距来降低辐射剂量!但

这会增加图像噪声影响诊断!为了弥补这一点!两组检

查都采用了具有高空间分辨力"低噪声和出色图像的

QNS4+S

算法来降低图像噪声(

!G.!$

)

#

)*Q

检查中影

响动脉增强的重要因素是对比剂的注射流率"碘浓度"

注射持续时间$推注加宽和再循环的累积效应%和心输

出量#本研究中两组对比剂注射流率和注射持续时间

不一致的原因是'

)*Q

检查中对比剂注射流率与扫描

持续时间必须相匹配!对比剂注射流率增加会导致时

间密度曲线$

:1/;.5;DZ1:

M

9C8=;

!

*S)

%曲线峰值增高!

注射流率较大的实验组会获得更好的图像质量!但是!

伴随着
*S)

曲线峰值增高!最佳扫描时间窗口会变

窄!如果扫描持续时间较长!在最佳时间窗口进行扫描

的几率变小!会导致图像质量不佳!所以为了避免这种

情况!一是加大注射对比剂总量延长注射持续时间即

加宽最佳扫描时间窗口!实验组双期注射对比剂时间

加起来为
,Z

!扫描时间为
"Z

!这样给扫描预留了
+Z

的空档!以保证扫描成功&二是加快扫描速度减少扫描

持续时间!这也是本研究选择大螺距扫描的理由#同

时本研究中两组监测条件不一致!

Q

组监测条件为

!&&'>

O

!

3&/Q

!有效管电流
#3/QZ

!触发阈值设为

!J&XV

!

P

组监测条件为
J&'>

O

!

3&/Q

!有效管电流

3&/QZ

!触发阈值设为
#!&XV

#有效管电流的不同

是因为
P

组监测管电压比
Q

组低!势必会导致图像噪

声增加!一方面影响操作者观察监测层面图像!另一方

面太大的噪声会引起误触发扫描!所以为了减少图像

噪声使其维持在一定范围!就必须相应的提高监测的

有效管电流#而实验组触发阈值设置较高的原因!一

是因为碘的
'

缘效应!

J&'>

O

时血管内碘的衰减比

!&&'>

O

时大!

*S)

曲线峰值增高!二是因为大螺距

扫描时扫描时间变短!这样保证了即使设置较高的阈

值!扫描比对照组稍晚!但扫描窗口依然落在合理的范

围内!一方面不会加剧静脉的干扰!另一方面能提高信

号强度!在噪声增大的时候依然有较高的信噪比#

eC

等(

#&

)和
WC6

等(

#!

)分别探讨了
!&&'>

O

结合

QNS4+S

迭代重建在头颈部和头部血管
)*Q

中降低

辐射剂量的应用!

!&&'>

O

结合
QNS4+S

迭代重建的

实验组与
!#&'>

O

结合
P̀7

重建的对照组相比!分别

降低辐射剂量
,!R

和
"3R

!而图像质量不变#李玮

等(

##

)发现在头颈
)*Q

成像中
!&&'>

O

结合
QNS4

+S

迭代重建的实验组比
!#&'>

O

结合
QNS4+S

迭代

重建的对照组!

SW7

降低
#"?$GR

!而图像质量不变#

fF0D

(

等(

J

) 研 究 了 头 颈 血 管
)*Q

成 像 中

#,&/

(

N

,

/W

"

J&'>

O

结合
QNS4+S

迭代重建的实验

组与
+#&/

(

N

,

/W

"

!#&'>

O

结合
P̀7

重建的对照组

相比!辐射剂量减少
3&R

!对比剂用量减少
!3?GR

!而

实验组图像质量明显提高#本实验研究头颈血管

)*Q

成像中
!&&'>

O

!

&?J!&

螺距和
3&/W

对比剂为

对照组!探讨
J&'>

O

"

!?+$&

大螺距和
++/W

对比剂

的实验组进一步降低辐射剂量的可行性!结果发现与

对照组相比有效辐射剂量降低
"3?JR

!对比剂用量降

低
+"R

!而两组的主观图像质量和客观图像质量都没

有太大差别#众所周知!碘对比剂和对比剂肾病之间

存在剂量相关性!本研究实验组对比剂用量降低

+"R

!可以降低对比剂肾病的发生率#根据国家健康

委员会最新发布的1

I

射线计算机断层摄影成年人诊

断参考水平2!颅脑
)*Q

和颈部
)*Q#3R

位数的

GMF"

放射学实践
#&!$

年
!!

月第
+"

卷第
!!

期
!

4051627809:19;

!

<6=#&!$

!

>62+"

!

<6?!!



)*SN=62

和
SW7

分别为
!3/_

M

"

"#&/_

M

.

9/

和

!&/_

M

"

+$&/_

M

.

9/

!本研究中对照组
Q

组已经达

到这个标准!而实验组
P

组比这个基础还低!显著降

低了辐射剂量#

eC

等(

!,

)发现头颈部血管
)*Q

中

J&'>

O

"自动管电流调制结合
QNS4+S

算法比

!&&'>

O

"自动管电流调制结合
QNS4+S

算法可以在

PAN

#

#3'

(

,

/

# 的患者中产生具有低辐射剂量的高

质量图像!而在
PAN

"

#3'

(

,

/

# 的患者中效果不明

显#本研究未根据
PAN

将患者进行分组!实验组与对

照组相比也获得低辐射剂量的高质量图像#

本研究也有一些局限性'首先!由于伦理道德问

题!不可能在个体内比较
!&&'>

O

和
J&'>

O

两组协

议&其次!纳入样本量不大!为了进一步评估实验组的

稳定性和可靠性!需要在更大的样本中进行研究&最

后!本研究没有将两组与
SLQ

金标准相比较!仅评估

了定量和定性图像质量!下一步可以研究实验组在动

脉狭窄和动脉瘤等疾病中的诊断特异度和敏感度#

综上阐述!本研究结果显示!低管电压$

J&'>

O

%"

低对比剂用量结合大螺距扫描比
!&&'>

O

"小螺距扫

描辐射剂量明显降低!对比剂用量明显减少!而头颈部

)*Q

图像质量不变!值得临床推广应用#
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