
作者单位!

%*%%*!

!

石家庄!河北省人民医院影像科
作者简介!董世博'

!#.7F

(!男!石家庄藁城区南董镇人!硕士!主
治医师!主要从事踝关节骨质损伤及中枢神经系统疾病的影像学诊断
工作"

通讯作者(张淑倩!

56;<=>

$

!"-7""*-$*

"HH

(A@;

"病例报道"

椎管内硬膜外血管脂肪瘤
O?L

表现一例

董世博"褚红珊"陈英敏"吴晶"吴杰"单春辉"张淑倩

#关键词$

!

脂肪瘤(椎管(磁共振成像

#中图分类号$

?)")(-

(

?--*("

(

?7)%("$"

!

#文献标识码$

M

!

#文章编号$

!%%%6%)!)

%

"%!7

&

!%6!%#*6%"

MCL

'

!%(!)$%#

+

Q

(AJ/=(!%%%6%)!)("%!7(!%(%"$

图
$

!

镜下病理示大量增生的血管外周脂肪组织"血管成分与脂肪成分混合分布"血管成分稍多%
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图
!
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矢状面
:

!

VL

示病变呈梭形"

:

!

VL

为等高混杂信号!

!

图
"

!

矢状面
:

"

VL

示病变呈稍高及低混杂信号"病变主要

部分呈较均匀稍高信号"信号略低于脑

脊液!

!

图
)

!

横轴面
:

"

VL

示病变呈

弧形环绕脊髓"并且沿椎间孔钻孔生长!

图
-

!

矢状面
:

!

VL

增强扫描示病变呈

较明显均匀强化"其内可见点状无强化

区域!

!

图
*

!

冠状面
:

!

VL

增强扫描

示病变钻孔生长"显示更清楚!

!!

病例资料
!

患者!女!

$"

岁!双下肢憋胀数年!加

重伴感觉减退半年"患者数年前无明显诱因开始出现

右下肢憋胀感!活动后加重!症状逐渐加重!后累及左

下肢!憋胀感与右腿相似!同时伴有双下肢痛&温觉感

觉过敏&逐渐加重!并逐渐累及双侧下腹部及双侧臀背

部!休息后稍有好转!间断伴有双手麻木!未予重视"

近半年来双下肢憋胀感加重明显!双下肢通温觉减退

进行性加重!不能长时间行走!且伴有大便失禁数次!

小便正常"入院后查体脐以下水平及双下肢痛&温觉

减退!右下肢位置觉减退!四肢活动自如!肌力正常"

双侧
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征及
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征未引出"行

胸椎
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平扫和增强扫描病变于矢状面呈梭形!胸

7

&

.

椎体水平椎管内硬膜外可见一梭形肿块!邻近蛛

网膜下腔变窄!上下径约两个椎体长度!横断面呈弧形

环绕脊髓!临近脊髓明显受压!肿块向相应层面两侧椎

间孔生长!相应椎间孔略扩张!病灶邻近处硬膜外脂肪

信号受压未见明确显示!病灶于
:

!

VL

呈等&高混杂信

号!

:

"

VL

呈稍高及低混杂信号!病灶主要部分呈较均

匀稍高信号!信号略低于脑脊液!病灶上下缘少许低信

号'图
!

!

)

(!增强扫描病灶明显均匀强化!其内点状

无强化区域'图
-
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术前诊断为海绵状血管

瘤!术后病理诊断为血管脂肪瘤"术中所见$去除胸
$6#

棘突及部分椎弓见胸
7

&

.

椎体水平硬膜外肿瘤组织!灰

黄色&质地中等!与硬膜外脂肪等组织分界不清!与硬

膜无明显粘连!仔细分离并全切肿瘤"病理图见多量

的血管成分&血管周围多发脂肪细胞'图
$
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讨论
!

椎管内血管脂肪瘤少见!国内于
!##"

年首

次将本病列为独立病种提出!现仍有学者将椎管内脂

肪瘤&海绵状血管瘤与血管脂肪瘤不加区分!
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最新的
VSC

中枢神经系统肿瘤分类*

!

+已经将本病单

独列出"过去脑肿瘤分类很大程度上依赖于组织学特

征"

"%!-

年国际神经病理学会议上确立将分子学结

果加入脑肿瘤诊断指南"

"%!$

版分类标准引入了分

子学特征对中枢神经系统肿瘤进行分类!本病
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编码为
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!中文名称为血管脂肪瘤!英文名称为
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!肿瘤主要发生于胸段椎管!且常发生于

中胸段*

"

+

!可能与此段椎管的低灌注有关*

)

!
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!肿物约

#%W

位于硬膜外后方!通过纤维组织与邻近硬膜粘连!

对于该病的诊断首先要定位!

O?L

检查对于定位诊断

比较明确!横断面及矢状面均可判断肿瘤位于椎管内!

肿瘤与脊髓之间的低信号裂隙为硬脊膜的影像!病灶

处的硬膜外脂肪消失!蛛网膜下腔变窄"定性诊断困

难!定性诊断主要依据
O?L

各序列的信号特点"病灶

需要与椎管内硬膜外血管瘤鉴别!血管脂肪瘤由于脂

肪与血管成分比例的不同及是否合并出血!信号比较

多变!脂肪与血管两者的比例约为
!
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之间*

*
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胡春红等根据本病的
O?L

表现分为
)

种类型$

4

型为

病灶位于椎管内且脂肪信号为主!血管成分较少%

+

型

为椎管内!血管成分占体积的
!

#

"

以上!呈团块状位于

病灶中央!脂肪成分围绕周围%

5

型为肿瘤沿一侧或双

侧椎间孔向外生长呈,哑铃型-

*

7

+

"本例患者应该属于

+

型!并且根据是否有周围骨及软组织侵犯分为浸润

型和非浸润型两种类型*
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!本例根据
O?L

及病理判

断属于非浸润性"笔者分析根据其成分不同!信号特

点如下$脂肪部分于
:

!

VL

呈明显高信号!

:

"

VL

呈较

高信号!压脂序列呈低信号!增强扫描时不会明显强

化!血管部分于
:

!

VL

往往呈等信号!

:

"

VL

呈高信

号!压脂序列呈更高信号!增强扫描可见明显强化!与

海绵状血管瘤信号特点类似!因此需要与海绵状血管

瘤鉴别!对于乏脂肪型的血管脂肪瘤与海绵状血管瘤

可能鉴别较困难"而且有时血管成分与脂肪成分是混

杂存在的!

O?L

中不一定能看到不同组织的分界线!

此时的
O?L

各序列信号表现可能介于两种成分之间"

该病的临床表现主要为病灶挤压脊髓而产生!对于非

浸润型病变往往容易全部切除病灶!预后良好!对于浸

润型病变!发病率更低!虽然手术很难完全切除!但是

部分切除后亦可减轻对脊髓的压迫!患者的症状亦会

缓解!必要时可以再次手术"
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