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肺泡性腺瘤不典型影像学表现一例

李玲，刘晓建，牛云，颜珏
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图１　胸部ＣＴ平扫肺窗示右肺下叶背段胸膜下斑片影（箭），边缘模糊，大小约１．９

ｃｍ×１．２ｃｍ。　图２　２周后胸部ＣＴ平扫肺窗示右肺下叶背段胸膜下斑片影（箭）

大小未见明显变化，密度稍增高。　图３　ＰＥＴ／ＣＴ示右肺下叶背段胸膜下片状实

变密度影，范围约２．０ｃｍ×１．２ｃｍ，呈轻度葡萄糖代谢（ＳＵＶｍａｘ＝１．１）。ａ）ＣＴ图

像；ｂ）ＰＥＴ图像；ｃ）ＰＥＴ／ＣＴ融合图像；ｄ）全身ＰＥＴ最大灰度投影图。

图４　镜下见病变内多个大小不等囊腔，囊腔表面覆盖立方状细胞，囊腔间为厚度不

等的纤维性间隔 （ＨＥ，×１００）。

　　病例资料　患者，女，６７岁。活动后气促４个月，伴咳嗽，

干咳为主，偶咳白色粘痰，曾于当地医院查胸部ＣＴ（２０１５－８－

３１）提示右肺中下叶炎症，并给予青霉素抗感染治疗１０余天后

自觉好转出院。出院后患者仍觉活动后气促明显，干重活或爬

２、３层楼时即感气促加重，伴咳嗽，干咳为主，胸部ＣＴ（２０１５－

１１－１８，图１）示：右肺下叶背段胸膜下斑片影，边缘模糊，大小

约１．９ｃｍ×１．２ｃｍ。血常规、Ｃ反应蛋白、血沉、血清肿瘤标志

物、生化等各项检查结果未见明显异常，予左氧氟沙星抗感染

治疗２周后复查胸部ＣＴ（２０１５－１２－２，图２）示：右肺下叶背段

胸膜下斑片状混合密度影，边缘模糊，大小约１．８ｃｍ×１．２ｃｍ，

密度较２０１５－１１－１８片稍增高。ＰＥＴ／ＣＴ检查（２０１５－１２－３，

图３）示：右肺下叶背段胸膜下片状实变密度影，大小约２．０ｃｍ

×１．２ｃｍ，轻度葡萄糖代谢（ＳＵＶｍａｘ＝１．１）。

手术记录：全麻下胸腔镜探查，右肺下叶背段可触及直径

约１ｃｍ区域，质地稍硬，无明显胸膜皱缩，楔形切除病变及周围

组织，术中冰冻病理提示肺泡性腺瘤。病理所见：肉眼见楔形

切除小块肺组织，大小７ｃｍ×３ｃｍ×２．３ｃｍ，胸膜面光滑，切面

紧邻胸膜下，局部肺实变，范围约３ｃｍ×１．１ｃｍ×１．１ｃｍ，切面

灰白，质较软，余肺灰红色，未见特殊。免疫组化结果：ＣＫ５／６

（局灶＋），ＣＫ（＋），ＴＩＦ１（＋），ＮａｐｓｉｎＡ（＋），αＳＭＡ（间质

＋），ＣＥＡ（－），ＳＰＡ（＋）。（右肺下叶）符合肺泡性腺瘤，局灶

肺泡上皮增生活跃（图４）。

讨论　肺泡性腺瘤（ａｌｖｅｏｌａｒａｄｅｎｏｍａ，ＡＡ）是来源于ＩＩ型

肺泡上皮细胞的一种罕见的肺部良性肿瘤，由 Ｙｏｕｓｅｍ 和

Ｈｏｃｈｈｏｌｚｅｒ于１９８６年首次进行报道
［１］，至今国内外文献对于

该病的报道尚不多见。在已有文献报道中，该病多见于中老年

女性，一般无明显临床表现，多在影像学检查中偶然发现［２３］。

在影像学上，Ｘ线平片及ＣＴ平扫多表现为位于肺外周、边界清
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晰、孤立结节或肿块，大小０．７～６．０ｃｍ，常见于左肺下叶，仅有

１例文献报道为多发结节；增强ＣＴ表现为病变边缘增强，ＭＲＩ

显示病变有囊性腔隙，并伴有中央液体［４］。ＰＥＴ／ＣＴ检查目前

仅有国内外２篇文献提出该病变未见异常代谢
［５］或仅见轻度

葡萄糖代谢（ＳＵＶｍａｘ＝１．０６）
［６］。可见其影像学表现并不具有

特异性，需与其他更为常见的肺部外周孤立性结节进行鉴别，

如周围型肺癌、错构瘤及来源于Ⅱ型肺泡上皮细胞的其他肺良

性肿瘤如乳头状腺瘤和肺硬化性血管瘤等。组织病理学检查

是该病确诊的唯一方式。在病理上，ＡＡ为无包膜的边缘清晰

的肿块，光镜下由大小不等的囊腔组成，囊腔表面覆盖钉突状

或立方状细胞，囊内充满嗜酸性颗粒物质，囊腔间为厚度不等

的纤维性间隔［７］。免疫组化显示囊壁内衬细胞ＣＫ、上皮膜抗

原（ＥＭＡ）、甲状腺转录因子１（ＴＴＦ１）阳性，提示Ⅱ型肺泡上

皮细胞来源［８］。ＡＡ的生物学行为多表现为良性过程，进展缓

慢，手术切除为目前最好的治疗手段，目前尚未有术后复发及

转移的相关报道。

在本病例中，患者因疑似“肺部感染”行胸部ＣＴ平扫提示

右肺下叶背段胸膜下片状密度增高影、边缘模糊，给予抗感染

治疗效果欠佳，ＰＥＴ／ＣＴ提示为低代谢，故不能除外恶性病变

如支气管肺泡癌等可能，遂行手术治疗，术中冰冻及术后病理

均提示ＡＡ。本病例为老年女性，但其影像学表现并不典型，因

此早期行手术治疗经病理确诊为最好的处理方式。
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