
囊性部分不强化。

本组１４例卵巢多房囊性病变，术前 ＭＲＩ误诊４

例，误诊率高达２８．６％。卵巢囊腺瘤／癌、子宫内膜异

位囊肿较常见，影像科医生对这两种疾病认识比较全

面，术前误诊相对较少；而卵巢输卵管脓肿及卵巢甲状

腺肿，因日常工作中很少见到，尽管具有相对特征性影

像表现，术前误诊率仍很高。因此，影像科医生在仔细

分析病灶特征的同时，应密切结合临床，同时加强业务

知识更新，避免误诊。
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尿黑酸性关节炎２例

周志强，孙宏

【关键词】　尿黑酸病；关节炎；放射摄影术
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图１　腰椎正位片示椎体边缘可见唇状骨赘（短箭），椎体终板

硬化（长箭）。　图２　腰椎侧位片示腰椎后弓畸形（白箭），椎

间隙明显变窄，椎间盘广泛钙化及部分“真空”征象（黑箭）。

　　病例资料　患者，男，５６岁，农民。腰痛２０余年，近１０年

逐渐加重，活动受限并丧失劳动能力。我院腰椎Ｘ线片显示：

腰椎后弓畸形，椎体边缘可见唇状骨赘，椎间隙明显变窄，椎体

终板硬化，椎间盘广泛钙化及部分＂真空＂征象（图１、２）。询问

病史，患者自述近２０年来身高下降３ｃｍ以上；另外，儿时所用

尿布及内裤有黑褐色斑渍，其同胞姐姐有相同表现。患者姐姐

腰椎平片的Ｘ线表现与患者相同。查体：２例双耳廓软骨区均

呈淡蓝色，双眼颞侧角膜缘均可见褐色斑。实验室检查：血清

类风湿因子、抗链“Ｏ”及 ＨＬＡＢ２７抗原均阴性，血沉正常；尿液

为浅黄色，放置数小时后变为黑色，氯化铁试验呈紫黑色反应，

经色谱仪分析确定为尿黑酸。临床诊断：尿黑酸病。

讨论　尿黑酸病又称褐黄病，是一种罕见的、常染色体隐

性遗传的先天性代谢障碍性疾病，发病率仅为百万分之一，在

近亲联姻习俗的地区发病率高，有明显的家族史［１］。男女发病

率约２∶１，主要发病年龄为３０～４０岁。发病机制是体内尿黑

酸氧化酶的缺乏，导致酪氨酸和苯丙氨酸的代谢中间产物尿黑

酸没有完全氧化，使血液和尿中尿黑酸过量积聚。血液中尿黑

酸的增加可导致尿黑酸氧化生成的褐黄素沉着于软骨、纤维软

骨、纤维组织和肌腱中；９０％以上的尿黑酸在尿中排泄，形成黑

尿［２］。尿黑酸在结缔组织中转化成褐黄色素，导致患者耳、眼、

鼻呈黑褐色或蓝色；色素沉积在椎间盘和软骨，使软骨着色、弹

性消失、变脆、易碎；最具特征性的Ｘ线表现为广泛的椎间盘软

骨板钙化。尿黑酸常首先累及椎体，表现为腰痛和背部僵

硬［３］；亦可累及大关节，如肩关节、膝关节、骨盆等，表现为关节

间隙变窄，关节面下骨质硬化，关节周围软组织及肌腱钙化等。

本组２例均未发现大关节受累表现。本病需与强直性脊柱炎、

弥漫性特发性骨增生病及椎间骨软骨病等鉴别［４］。
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