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快速 ＭＲＩ技术与超声在胎儿ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ综合征中诊断价值
的对比研究
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【摘要】　目的：探讨快速 ＭＲＩ技术对胎儿ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ综合征（ＤＷＳ）的诊断价值，并与超声结果对照。方法：回顾

性分析１３例经尸检或随访证实为ＤＷＳ胎儿的病例资料，所有胎儿均于行超声检查后７２ｈ内行快速 ＭＲＩ检查。结果：１３

例ＤＷＳ中快速 ＭＲＩ明确诊断１３例，并正确诊断合并的其它中枢神经系统畸形７例，与产后尸检及 ＭＲＩ检查结果一致。

超声明确诊断６例，可疑３例，漏诊４例；明确诊断合并畸形３例，可疑２例，漏诊２例。结论：快速 ＭＲＩ技术对胎儿Ｄａｎ

ｄｙＷａｌｋｅｒ综合征及合并畸形的诊断优于超声，可作为超声检查的重要补充手段。
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【中图分类号】Ｒ４４５．２；Ｒ７１４．５３　【文献标识码】Ａ　【文章编号】１００００３１３（２０１４）１２１４７１０３

ＤＯＩ：１０．１３６０９／ｊ．ｃｎｋｉ．１００００３１３．２０１４．１２．０３１

犘狉犲狀犪狋犪犾犱犻犪犵狀狅狊犻狊狅犳犇犪狀犱狔犠犪犾犽犲狉狊狔狀犱狉狅犿犲：犳犪狊狋犕犚犐狋犲犮犺狀犻狇狌犲狏犲狉狊狌狊狌犾狋狉犪狊狅狀狅犵狉犪狆犺狔　ＸＩＡ Ｗｅｉ，ＯＵＹａｎｇｗｅｉ，ＹＡＮＧ

Ｗｅｎｚｈｏｎｇ．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲａｄｉｏｌｏｇｙ，ＨｕｂｅｉＭａｔｅｒｎａｌａｎｄＣｈｉｌｄｒｅｎＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｗｕｈａｎ４３００７０，Ｐ．Ｒ．Ｃｈｉｎａ

【犃犫狊狋狉犪犮狋】　犗犫犼犲犮狋犻狏犲：ＴｏｃｏｍｐａｒｅｔｈｅａｃｃｕｒａｃｙｏｆｆａｓｔＭＲＩｔｅｃｈｎｉｑｕｅａｎｄｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙｉｎｄｅｔｅｃｔｉｎｇＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ

Ｓｙｎｄｒｏｍｅ（ＤＷＳ）ｏｆｆｅｔｕｓ．犕犲狋犺狅犱狊：Ｃｌｉｎｉｃａｌｄａｔａｏｆ１３ｆｅｔｕｓｅｓｗｉｔｈＤＷＳｐｒｏｖｅｄｂｙａｕｔｏｐｓｙｏｒｆｏｌｌｏｗｕｐｗｅｒｅｒｅｔｒｏｓｐｅｃ

ｔｉｖｅｌｙａｎａｌｙｚｅｄ．ＴｈｅｆｉｎｄｉｎｇｓｏｆｆａｓｔＭＲＩｔｅｃｈｎｉｑｕｅ（Ｔ２ＨＡＳＴＥｓｅｑｕｅｎｃｅ）ａｎｄｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｔｈｅｒｅ

ｓｕｌｔｓｏｆａｕｔｏｐｓｙａｎｄｃｏｒｐｓｅＭＲＩ．犚犲狊狌犾狋狊：Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｆｉｎａｌｒｅｓｕｌｔｓ，ＤＷＳｏｆ１３ｃａｓｅｓ，ａｎｄａｓｓｏｃｉａｔｅｄｏｔｈｅｒｂｒａｉｎａｂ

ｎｏｒｍａｌｉｔｉｅｓｏｆ７ｃａｓｅｓｗｅｒｅｓｈｏｗｎｃｌｅａｒｌｙｏｎｆａｓｔＭＲＩｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙｉｍａｇｅｓ；ＤＷＳｏｆ６ｃａｓｅｓｗａｓｃｌｅａｒｌｙｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｅｄｏｎｕｌ

ｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙ，ｗｉｔｈ３ｃａｓｅｓｂｅｉｎｇｓｕｓｐｅｃｔｅｄａｎｄ４ｃａｓｅｓｂｅｉｎｇｍｉｓｄｉａｇｎｏｓｅｄ；Ｏｆ７ｃａｓｅｓｗｉｔｈｏｔｈｅｒｂｒａｉｎａｂｎｏｒｍａｌｉｔｉｅｓ，３

ｃａｓｅｓｗｅｒｅｄｅｔｅｃｔｅｄａｃｃｕｒａｔｅｌｙ，２ｃａｓｅｓｗｅｒｅｓｕｓｐｅｃｔｅｄａｎｄ２ｃａｓｅｓｗｅｒｅｍｉｓｄｉａｇｎｏｓｅｄｂｙｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙ．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀：Ｆａｓｔ

ＭＲＩｔｅｃｈｎｉｑｕｅｉｓｓｕｐｅｒｉｏｒｔｏｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙｉｎｄｅｔｅｃｔｉｎｇＤＷＳｗｉｔｈｏｒｗｉｔｈｏｕｔｏｔｈｅｒｂｒａｉｎａｂｎｏｒｍａｌｉｔｉｅｓａｎｄｃａｎｂｅａｎ

ｉｍｐｏｒｔａｎｔｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔｔｏｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙｉｎｐｒｅｎａｔａｌｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｆｅｔａｌｂｒａｉｎｄｉｓｅａｓｅｓ．

【犓犲狔狑狅狉犱狊】　Ｍａｇｎｅｔｉｃｒｅｓｏｎａｎｃｅｉｍａｇｉｎｇ；Ｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙ；ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒＳｙｎｄｒｏｍｅ；Ｆｅｔａｌｄｉｓｅａｓｅｓ；Ｃｏｎｇｅｎｉｔａｌ

ｄｉｓｅａｓｅ；Ｄｉａｇｎｏｓｉｓ

　　胎儿ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ综合征（ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒｓｙｎ

ｄｒｏｍｅ，ＤＷＳ）是一种少见的先天性中枢神经系统畸

形，主要累及后颅窝内小脑及其毗邻结构。超声检查

是诊断此病的首选影像学方法，产前诊断对检出胎儿

先天性异常、提高出生人口素质有重要作用。近年来，

随着快速 ＭＲＩ技术的日益成熟，胎儿 ＭＲＩ已广泛应

用于临床，其在中枢神经系统影像诊断中的优势日益

受到重视。本研究通过对照分析快速 ＭＲＩ技术与超

声检查在诊断胎儿 ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ综合征中的准确

性，旨在探讨快速 ＭＲＩ技术的诊断价值。

材料与方法

搜集２０１３年７月－２０１４年７月在本院经常规产

前超声检查或临床拟诊为胎儿ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ综合征

的１３例孕妇的病例资料。１３例中１例为双胎之一，

１２例为单胎。孕妇年龄１９～３３岁，平均２７岁；孕周

２２～３７周，平均２７周。所有患者于常规产前超声检

查后７２ｈ内行胎儿颅脑 ＭＲＩ检查。将１３例患儿的超

声及 ＭＲＩ检查结果与胎儿尸检或随访结果进行对照。

超声检查采用ＳｉｅｍｅｎｓＳｅｑｕｏｉａ５１２型彩色多普

勒显像仪，启动胎儿保护模式，二维超声发射能量小于

１００ｍＷ／ｃｍ２，探头频率３．５～５．０ＭＨｚ。孕妇取仰卧

位，按常规产前系统筛查方法对胎儿进行检查。

ＭＲＩ检查使用ＳｉｅｍｅｎｓＭａｇｎｅｔｏｍＥｓｐｒｅｅ１．５Ｔ

ＭＲ扫描仪，相控阵线圈。孕妇取仰卧位，头先进。先

进行孕妇中下腹部横轴面、冠状面及矢状面Ｔ２ＷＩ扫

描，明确胎儿体位，再进行胎儿颅脑横轴面、冠状面及

矢状面Ｔ２ＷＩ扫描。采用半傅里叶单次激发快速自旋

回波 （ｈａｌｆｆｏｕｒｉｅｒｓｉｎｇｌｅｓｈｏｔｔｕｒｂｏｓｐｉｎ ｅｃｈｏ，

ＨＡＳＴＥ）序列，扫描参数：ＴＲ１２００ｍｓ，ＴＥ１６８ｍｓ，视

野３６ｃｍ×３６ｃｍ～４０ｃｍ×４０ｃｍ，层厚４ｍｍ，层距０～

１ｍｍ，矩阵２５６×２５６。所有图像由两位医师共同阅

片，其中至少包括一位主任医师。
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图１　孕２９
＋３周，胎儿Ｄａｎｄｙｗａｌｋｅｒ综合征。ａ）产前超声筛查示小脑蚓部大部分缺如，后颅窝内囊性病灶与第四脑室相通

（箭）；ｂ）产前 ＨＡＳＴＥ序列矢状面Ｔ２ＷＩ示小脑蚓部大部分缺失（箭），后颅窝内扩大的小脑延髓池与扩大的四脑室相通；ｃ）

引产后尸体 ＭＲＩ检查（ＴＳＥ矢状面Ｔ２ＷＩ）示小脑蚓部大部分缺如（箭），与产前 ＭＲＩ表现一致；ｄ）尸检标本显示小脑蚓部大

部分缺如（短箭）导致双侧小脑半球分离（长箭）。　图２　孕２２＋６周，Ｄａｎｄｙｗａｌｋｅｒ综合征合并胼胝体缺如。产前 ＨＡＳＴＥ序

列正中矢状面Ｔ２ＷＩ示小脑蚓部发育不良（长箭），胼胝体完全缺如（短箭）。　图３　孕２２
＋６周，Ｄａｎｄｙｗａｌｋｅｒ综合征合并透明

隔缺如。产前 ＨＡＳＴＥ序列Ｔ２ＷＩ示透明隔缺如，双侧侧脑室前角融合。

结　果

所有孕妇均能配合超声及 ＭＲＩ检查，５例胎位不

佳或胎动频繁者经休息后重新检查可获得满意图像。

以尸检或随访获得的最终诊断结果为标准，１３例胎儿

的超声及 ＭＲＩ诊断结果见表１。

表１超声与 ＭＲＩ对ＤＷＳ的诊断结果对比　（例）

检查方法
ＤＷＳ

正确 可疑 漏诊

其它中枢神经系统畸形

正确 可疑 漏诊

超声 ６ ３ ４ ３ ２ ２
快速 ＭＲＩ技术 １３ ０ ０ ７ ０ ０

采用Ｆｉｓｈｅｒ精确检验比较超声和快速 ＭＲＩ技术

对ＤＷＳ及合并的其它中枢神经系统畸形的检出率，

结果显示差异无统计学意义（犘 值分别为０．０９６及

０．４６２，大于０．０５）。

本组病例中小脑蚓部发育不良１１例、完全缺如２

例，主要 ＭＲＩ征象：小脑半球分离，小脑延髓池与第四

脑室相通（图１），小脑延髓池及第四脑室增宽，后颅窝

扩大，及天幕及窦汇抬高，幕上脑积水。

本研究中１３例胎儿产后证实合并中枢神经系统

畸形７例，其中胼胝体发育不良４例（图２），透明隔缺

如３例（图３）。其中１例透明隔缺如及２例胼胝体发

育不良，超声及 ＭＲＩ均准确诊断；１例透明隔缺如及１

例胼胝体发育不良，超声怀疑经 ＭＲＩ证实；另各有一

例透明隔缺如及胼胝体发育不良，超声漏诊，ＭＲＩ诊

断正确。

讨　论

ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ综合征是一种以影响小脑蚓部为

主要特征的中枢神经系统发育异常，同时可合并第四

脑室囊性扩张和继发梗阻性脑积水，发病率约为

１／２５０００～１／３５０００。ＤＷＳ的病因复杂，可能是遗传病

或染色体异常所致疾病的部分表现，如 ＭｅｃｋｅｌＧｒｕ

ｂｅｒ综合征、ＷａｌｅｒＷａｒｂｕｒｇ综合征、１３三体综合征及

１８三体综合征等；也可能是某些致畸因素所导致，如

母体糖尿病、ＴＯＲＣＨ 感染等；既可以单独存在，也可

以伴发多种畸形［１，２］。
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ＤＷＳ包括经典型及变异型，但两者之间相似点较

多，尚未形成统一标准［３］。因此，本研究中未将ＤＷＳ

分型，统一以ＤＷＳ进行诊断。本研究结果显示，快速

ＭＲＩ技术的诊断符合率为１００％，明显高于常规产前

超声检查（６９．２％），这一结果与相关文献报道基本一

致［４，５］。本组病例中，超声与 ＭＲＩ检出ＤＷＳ及相关

合并畸形没有明显统计学差异，是由于样本量过小，仍

需进行进一步的大样本实验。超声检查漏诊的原因主

要为患儿孕周较小，或因手法、胎位等原因难以获得标

准切面，未能发现小脑蚓部的缺如，尤其是缺如较小

时。而快速 ＭＲＩ技术技术可以多平面成像，能获得满

意的小脑蚓部图像，从而提高了诊断准确性［６］。小脑

蚓部的缺如情况与胎儿出生后神经系统发育有密切关

系［７，８］，因此，准确判断小脑蚓部是否缺如及大小是指

导临床诊治并评估产后胎儿预后的重要指征。

同时，ＤａｎｄｙＷａｌｋｅｒ综合征可伴发多种中枢神经

系统畸形，如胼胝体缺如、前脑无裂畸形（透明隔缺

如）、灰质异位以及神经管缺陷等［９］。伴发的畸形可导

致胎儿产后预后不良，如智力发育迟滞等［１０，１１］。本研

究中，快速 ＭＲＩ技术序列正确诊断了所有合并畸形，

而常规产前超声的诊断符合率仅为７１．４％。这与胎

儿孕周、羊水过少、孕妇肥胖及探头切面等多个因素有

关［１２］。本组病例中，４例超声漏诊ＤＷＳ中，３例是由

于孕周小，１例由于羊水过少；２例超声漏诊的其他合

并畸形均是由于孕周小。而 ＭＲＩ由于其软组织对比

度高，可以在小孕周时得到更好的解剖图像，同时不受

羊水量的影响。

超声作为常规的产前筛查手段已在临床中得到广

泛应用，对早期发现 ＤＷＳ中有重要作用。而快速

ＭＲＩ技术技术具有大视野、多方位、多参数成像、软组

织对比度高、不受肥胖、羊水多少影响等优点，因此对

ＤＷＳ的诊断比超声检查更具有优势，其在胎儿产前诊

断中的作用日益受到重视，是产前常规超声检查的重

要补充［１３，１４］，已成为诊断 ＤＷＳ的最佳影像学方法。

当然，ＭＲＩ也有一定的局限性，如不能实时成像、费用

较高等，因此不能取代超声成为首选的筛查手段，但在

超声筛查出ＤＷＳ或可疑病例时，ＭＲＩ可以进一步明

确诊断，增强临床医师的诊断信心，具有重要的临床应

用价值。
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