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先天性肺静脉曲张合并室间隔缺损一例
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图１　横轴面ＣＴ增强扫描

显示双肺静脉曲张（白箭），

右肺静脉呈囊状扩张，室间

隔缺损（黑箭）。　图２　ＣＴ

冠状面重组图像显示双侧肺

静脉曲张（箭）。　图３　３Ｄ

ＶＲ图像背侧观，示右肺静脉

囊状扩张（长箭），左肺静脉

轻度曲张（短箭）。

　　病例资料　患儿，女，６个月。因咳喘、发热３天就诊。患

儿生后气促、多汗，伴有吃奶乏力，生长发育明显落后于同龄

儿。体检：心前区无隆起，未触及震颤及心包摩擦感，心率１２８

次／分，心音有力，律齐，胸骨左缘第３～４肋间可闻及２／６级收

缩期杂音，肺动脉瓣区第２心音亢进。

超声心动图示室间隔缺损（膜周部）直径约７ｍｍ，左向右

为主的双向分流，肺动脉高压，跨隔压差２８ｍｍＨｇ，二尖瓣未见

狭窄及关闭不全。因患儿呼吸道症状明显，行多排螺旋ＣＴ胸

部平扫及增强检查，示双肺内多发扩张的肺静脉与左心房同时

显影，右下肺静脉扩张显著、呈囊状，左房、左室增大，室间隔膜

周部显示有对比剂相通，肺动静脉无短路（图１～３）。

手术所见：多发肺静脉瘤状扩张，未做任何处理；行室间隔

缺损修补术。

讨论　肺静脉曲张是一种十分少见的血管病变，分为原发

性和继发性。继发性多见于风湿性心脏病二尖瓣狭窄引起的

肺循环高压［１］。当存在肺动静脉畸形时，亦可出现肺静脉的扩

张。本例通过增强ＣＴ扫描并经手术证实，可排除动静脉短路

的存在［１］。原发性肺静脉曲张病因尚未明确，可能为肺静脉管

壁先天性发育薄弱所致，国内外均有原发性肺静脉曲张的报

道［２，３］，但多为成人，儿童罕见。本例合并室间隔缺损，室间隔

缺损是常见的心脏畸形，但尚无室间隔缺损合并肺静脉曲张的

报道。本例考虑室间隔缺损与肺静脉曲张无因果关系，而仅为

合并畸形。因肺静脉曲张不引起血流动力学改变，如无破裂出

血无需处理［４］。

（注：１ｍｍＨｇ＝０．１３３ｋＰａ）
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