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　图１　分叶状突起（箭）。　图２　Ｔ１ＷＩ压脂增强像，中心脂肪被抑制（箭）。

图３　肿物分叶状排列，间质细胞丰富，可见较长的裂隙（箭）。　图４　腺隙周间

质富于细胞，并呈叶状突入腺腔（箭）。

　　乳腺叶状肿瘤（ｐｈｙｌｌｏｄｅｓｔｕｍｏｒｓ，ＰＴ）

是一组类似于纤维腺瘤的局限性双相性肿

瘤。我院于２０１２年１１月手术切除１例左

乳巨大肿瘤，经病理证实为交界性叶状肿

瘤，该病例术后恢复情况良好，现报告如下。

病例资料　患者，女，４７岁，因左侧乳

腺肿物迅速增大收入院。患者自述３个月

前左乳触及一约鸽子蛋大小肿物，未加重

视，近１个月肿块迅速增大，查体见双侧乳

腺肿块不对称，左侧乳腺极度增大，皮肤表

浅静脉扩张，左乳触及一约１５ｃｍ×２０ｃｍ

肿块，肿块表面光滑，质地韧，有弹性，部分

有囊性感，边界清楚，活动性较好，皮肤无粘

连，乳头无凹陷，乳晕皮肤正常，腋窝未触及

肿大淋巴结。Ｂ超：左乳内见一巨大实性低

回声肿块充填，未探及明显脂肪与腺体样回

声，内可见多个不规则无回声区，ＣＤＦＩ内可

探及血流信号。Ｘ线片：左乳可见一巨大致

密肿物显影，其内呈均一致密显影，边缘清

楚，可见分叶状改变，并可见腺体样组织推

挤至肿块边缘及乳腺皮肤下（图１）。磁共

振检查：左乳巨大肿块形态不规则，信号混杂不均匀，以长Ｔ１、

长Ｔ２ 信号为主，病灶内可见脂肪样信号影，抑脂信号Ｔ１ＷＩ上

呈低信号，边界清楚，腺管、皮肤、乳头未见异常，乳后间隙正

常，动态增强扫描，左乳肿块增强曲线呈平台型，动脉期明显不

均匀强化，静脉期及延迟扫描期持续强化，右乳平扫及增强表

现无明显异常（图２）。化验室检查及肿瘤标记物回报结果正

常。手术记录：由于左乳肿块巨大，占据整个乳房，左侧乳腺保

留价值不大，与家属沟通后，行左乳单纯切除术，术中见左乳被

肿瘤全部占据，大小约３０ｃｍ×２５ｃｍ，质地韧，边界尚清楚，无

活动性出血，术中失血少。术后病理报告：左乳肿物腺上皮细

胞和肌上皮细胞呈腺性裂隙状排列（图３），隙周间质富于细胞，

并呈叶状突入腺腔（图４），腺腔扩大、间质细胞增生活跃，可见

少量核分裂相。病理诊断为交界性叶状肿瘤。

讨论　乳腺叶状肿瘤（ｐｈｙｌｌｏｄｅｓｔｕｍｏｒｓ，ＰＴ）是一组类似

于乳腺纤维腺瘤的局限性双相性肿瘤，其病理特征为由双层上

皮构成的裂隙及其周围分布丰富的间叶成分共同形成的叶状

结构。患者通常表现为单侧，质硬无痛性乳腺肿块，不累及皮

肤。巨大肿瘤（＞１０ｃｍ）可见皮肤浅静脉扩张，但溃疡罕见
［１］。

本例并结合文献其钼靶Ｘ线主要表现为：①肿块为圆型、类圆

形或分叶状实性高密度影，边缘多清晰，光整，特别是小的分叶

状肿瘤Ｘ线表现与纤维腺瘤极其相似，难以区分。②肿块通常

较大，由于病灶对周围乳腺间质压迫可形成低密度晕环。但肿

块大小与良恶性无显著关系［２］。③部分肿块边界不清，易误诊

为乳腺癌，但皮下脂肪间隙清晰，无肿块周围结构紊乱、皮肤增

厚、乳头凹陷。④肿块内钙化少见，一般认为粗大钙化为良性

病变的特征。⑤肿块密度多均匀。彩色超声多普勒主要表现

为体积较大，形态不规则或呈分叶状的低回声肿块，内部回声

不均匀。ＣＤＦＩ显示血流较丰富。磁共振检查形态学表现为分

叶状或类圆形肿块，边界清楚。Ｔ１ＷＩ为不均匀低信号，Ｔ２ＷＩ

为等或不均匀高信号，动态增强表现为快速强化，时间信号强

度曲线类型为平台及渐增型［３］。

鉴别诊断：良性ＰＴ与纤维腺瘤较难鉴别，不论是在影像检

查和病理检查上，小的ＰＴ在超声、Ｘ线、ＭＲＩ上均表现为边界

清楚的良性肿块，部分可见分叶状改变。确诊主要靠病理。
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