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　图１　内镜示胃体中下部小弯近后壁２ｃｍ×４ｃｍ大小的隆起，　

图２　ＣＴ平扫示胃体后壁类圆形低密度灶，呈宽基底，向腔内突

出，边缘光整（箭）。　图３　动脉期增强扫描示肿块强化不明

显，胃周脂肪间隙清晰。　图４　静脉期示肿块仍未见强化，邻

近胃壁未见异常增厚，胃周未见明显肿大淋巴结。　图５　ＣＴ

冠状面重组图像示胃体后壁类圆形低密度影突入胃腔，边缘光

整，无明显强化。　图６　镜下示黏膜下层血管、淋巴管扩张，大

小不一，部分扩张成囊状（×１００，ＨＥ）。

　　病例资料　患者，男，６８岁。上腹部不适、纳差３个月。３

个月前患者无明显诱因出现上腹部不适，程度较轻，饱食后加

重，无恶心、呕吐、无返酸、嗳气、腹痛、黑便等，无皮肤、巩膜黄

染，无胸闷、心悸、胸骨后压榨感。体检及实验室检查无明显

异常。胃镜示胃体中下部小弯近后壁见２ｃｍ×４ｃｍ大小隆

起，表面光滑，质软（图１）。超声内镜示局部有一起源于固有

肌层的低回声结构，内部回声均匀，边界清楚。诊断：胃体部

隆起性病变。ＣＴ：胃体后壁类圆形低密度影向腔内突出，大小

约４．７ｃｍ×３．０ｃｍ，边缘光整，呈宽基底，ＣＴ值约１８ＨＵ，增

强扫描动脉期及静脉期无明显强化，邻近胃壁无增厚，胃周脂

肪间隙清楚，无增大淋巴结（图２～５）。诊断：胃体部囊性病

变，考虑胃囊肿可能性大。

患者行内镜下肿块切除术，术中见胃体小弯侧近胃角处

有一３．０ｃｍ×３．０ｃｍ肿块，质中，界尚清，未侵及浆膜，内充满

液体。术后病理检查：镜下示黏膜下层血管、淋巴管扩张，大

小不一，部分扩张成囊状（图６）。诊断：胃血管淋巴管瘤。

讨论　血管淋巴管瘤是起源于间胚叶组织的一类良性肿

瘤。Ｂａｎｃｈｉｎｉ等
［１］认为血管淋巴管瘤是脉管系统的一种先天

性畸形。近来有学者将血管瘤与淋巴管瘤混合构成者称为血

管淋巴管瘤（脉管型）［２］。通常认为本病为良性，不具有侵袭

性，但最近已有侵袭性血管淋巴管瘤的报道［３］。本病例没有

侵袭性。本病多见于口面部皮肤和黏膜，也可发生在脾脏及

后腹膜，发生于胃腔内及其罕见，在笔者检索范围内国内外文

献中尚未见报道。临床上以单纯血管瘤或单纯淋巴管瘤多

见，而血管淋巴管瘤少见。主要ＣＴ表现为类圆形低密度灶，

密度不均，血管成分多者边界不清楚、不均匀强化，淋巴管成

分多者密度低、边界较清楚。

绝大多数患者无临床症状，偶可出现腹痛、恶心、消化不

良、出血、梗阻等症状，但这些症状的发生与病变的位置有关。

绝大多数病例的实验室结果都是正常的，仅有１例报道出现γ

谷氨酰基转肽酶与碱性磷酸酶升高［１］。另外，胃血管淋巴管瘤

在ＣＴ上也没有特征性表现，需与胃囊肿、胃重复畸形、假性胰

腺囊肿等病变鉴别。确诊必须依靠手术病理结果。
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