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　径约２．４ｃｍ结节。　图３　ＣＴ增强扫描示胸骨体处病灶呈明显不均质强化，左肺门

区及纵隔内见多发结节，部分强化（箭）。　图４　ＣＴ平扫肺窗示右中下肺及左下肺

多发结节（箭）。　图５　光镜下示肿瘤由排列成“腺泡状”的细胞巢组成，细胞巢间为

宽窄不等的纤维性间隔，腺泡之间为血窦样毛细血管网，瘤细胞质内含糖原染色阳性

并耐淀粉酶的结晶物质（×２００，ＨＥ）。

图１　Ｘ线正位片示两中

下肺见多发大小不等结节

（箭），右侧居多。　图２　

ＣＴ平扫纵隔窗示胸骨体骨

质破坏，形成一团块状软组

织密度影左肺门区见一直

　　病例资料　患者，女，２３岁，胸前不

适、间断隐痛３年余，近１个月出现前胸

疼痛及压痛就诊。查体：全身情况良

好，胸前稍肿、压痛，肤色及皮肤温度正

常，肺部听诊未闻及干湿性罗音。实验

室检查未见异常。Ｂ超示肝胆肾胰未见

异常。

胸部Ｘ线正位片表现：两中下肺见

多发大小不等结节，以右侧为多，考虑

为肺泡癌可能（图１）。胸部ＣＴ：ＣＴ平

扫示胸骨体骨质破坏，形成软组织肿

块，最大截面约４．５ｃｍ×７．２ｃｍ，向胸

内、外突起（图２）；增强扫描示肿块呈明

显不均质强化（图３），右中下肺及左下

肺见多发结节（图４），双肺门区及纵膈

见多发结节，较大者位于左肺门区，最

大截面直径约２．４ｃｍ。影像诊断：胸骨

肿瘤伴肺转移，不排除肺癌胸骨转移。

考虑到就诊时肺部多发病灶，胸骨肿瘤

较大，胸骨为原发病灶的可能性大，但

肺癌胸骨转移也有可能，患者年纪轻、

病情重，故行胸骨肿瘤切除以明确诊断。常规术前准备后，全

麻下胸骨正中切口，逐层切开皮肤、皮下组织和胸前肌，见肿瘤

较大，鱼肉样，切除部分肿瘤组织送病检。术后病理：光镜下肿

瘤由排列成“腺泡状”的细胞巢组成，细胞巢间为宽窄不等的纤

维性间隔，腺泡之间为血窦样毛细血管网。免疫组化：ＭＣＴ１

（＋）、ＣＤ１４７（＋）、ＭＳＡ（＋）、ＭｙｏＤ１（＋）、Ｓ１００（＋）、ＮＳＥ

（＋）、ｍｙｏｇｅｎｉｎ（－），ＡＥ１／ＡＥ３（－）、ＥＭＡ（－）、ＣｇＡ（－）、ＳＹＰ

（－）、ＮＦ（－）。免疫病理诊断：腺泡状软组织肉瘤。

讨论　胸骨肿瘤少见，原发性胸骨恶性肿瘤中软骨肉瘤最

为常见，３％发生在胸骨
［１］，胸骨腺泡状肉瘤则更为罕见。腺泡

状软组织肉瘤组织来源不明，目前支持肌源性来源者较多［２］，

常见于１５～３５岁女性，全身均可发病，主要发生于软组织，原

发于骨骼者罕见，称为骨腺泡状肉瘤。胸骨腺泡状肉瘤发生于

软组织者以下肢深部肌肉组织内多见，易直接侵犯邻近骨骼或

血行转移至骨骼，发生于肺、纵膈、胸壁、乳腺、鼻腔、腹腔、腹膜

后、髂骨等部位者少见，儿童、婴幼儿患者好发于头颈部，以眼

眶及舌部多见。胸骨腺泡状肉瘤临床上起病缓慢，症状少，易

被漏诊及误诊，部分患者发现时已有转移，常见转移部位为肺、

骨、脑等，本例患者发病年龄、性别及肿瘤转移情况与文献报道

相符，追踪１８个月后死亡。

腺泡状软组织肉瘤在ＣＴ上主要表现为软组织肿块、骨质

破坏，由于血供丰富，增强扫描呈明显不均匀强化，典型者

Ｔ１ＷＩ呈等或低信号，Ｔ２ＷＩ呈高信号。胸骨腺泡状肉瘤需与骨

肉瘤、恶性纤维组织细胞瘤、纤维肉瘤、转移瘤、淋巴瘤、原始神

经外胚层瘤、滑膜肉瘤、软骨肉瘤、血管源性肿瘤等鉴别，最终

确诊需依靠病理检查。
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