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巨大肝脏血管平滑肌脂肪瘤一例

李永华，李彦，毛毳，李明超，刘国红
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　图１　肝脏右叶前段以脂肪成分为主的巨大肿瘤，内见高密度条索影，周边可见钙化。

图２　增强扫描动脉期注射对比剂后２８ｓ扫描病灶内脂肪成分及周边无强化，其内血

管及平滑肌成分可见强化。

　　病例资料　患者，女，６５岁。因腹

部胀痛不适入院。查体：肝区轻度压

痛，无腹壁静脉曲张及移动性浊音，双

下肢无水肿。实验室检查：肝肾功能正

常，ＨＢｓＡｇ（－），丙肝抗体（＋），ＡＦＰ

４．０７ｎｇ／ｍｌ。ＣＴ平扫（图１）示肝脏右叶

前段 类 圆 形 脂 肪 密 度 影 （ＣＴ 值 约

－１０５ＨＵ），大小约８．７１ｃｍ×８．１０ｃｍ，

内可见条索状软组织密度影，边缘见断

续状钙化；（图２）增强扫描脂肪密度区

无强化，其内条索影可见强化。术前

ＣＴ拟诊肝脏右叶占位性病变，考虑肝

脏错构瘤。经腹腔手术切除肿块，并送

检病理。肉眼所见肿瘤切面呈不均匀

黄色脂肪；镜下所见为成熟的血管、脂肪、平滑肌三种成分，但

平滑肌成分很少。病理诊断：肝脏血管平滑肌脂肪瘤。

讨论　肝脏血管平滑肌脂肪瘤又称肝脏错构瘤，是罕见的

起源于间叶组织的肝脏良性肿瘤，多见于幼年儿童，成人极少

见。肿瘤内含有血管、脂肪、平滑肌三种成分，因其所含成分的

比例可各不相同，影像表现多样。本病常与肾脏错构瘤及多发

性结节硬化并存，病灶常单发，且肝脏右叶多见。本例发生于

肝右叶前段，体积巨大，实属罕见。ＣＴ平扫表现为边界清楚的

类圆形低密度占位，增强扫描脂肪成分无强化，血管、平滑肌成

分可见强化，动脉期病灶内可见“中心血管造影”［１］，较有特征

性。本病主要与以下病变相鉴别：①肝脂肪瘤：由成熟的脂肪

细胞构成，ＣＴ平扫表现为边界清晰的类圆形低密度占位，ＣＴ

值（－４０～－１１０ＨＵ），内为单一的脂肪成分，增强扫描无强化，

是诊断肝脏脂肪瘤的可靠表现。②肝血管瘤：ＣＴ表现典型，增

强扫描边缘结节状及“快进慢出”样强化，延迟期呈等密度充

填，与肝脏血管平滑肌脂肪瘤鉴别不难。③肝脂肪肉瘤：此病

更为罕见，肿瘤通常巨大，内部往往有低密度坏死区，部分病例

以脂肪密度为主，与肝血管平滑肌脂肪瘤不易鉴别，但与血管

平滑肌脂肪瘤不同的是内可见更多条索影，且有明显的强化，

多提示肉瘤可能。
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