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ＣＴ和 ＭＲ诊断成人环状胰腺一例
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　图１　ＣＴ增强扫描示十二指肠降段环绕的胰腺组织均匀强化（箭），右

肾外周尿漏无强化（△）。　图２　ＣＴ增强扫描矢状面重组图示胰腺组

织包绕十二指肠降段，致十二指肠降段狭窄（箭）。　图３　ＭＲＩ增强扫

描示十二指肠降段环绕的胰腺组织均匀强化（箭）。　图４　ＭＲＣＰ示

环状胰腺之胰管（长箭）自腹侧环绕十二指肠降段至其后内侧与主胰管

汇合，主胰管缩短但未见扩张（短箭）。

　　病例资料　患者，女，４５岁。偶有上腹不适、餐后

上腹胀痛、恶心数年，因右肾取石术后尿漏行 ＣＴ检

查，查体：皮肤粘膜无黄染，腹部无压痛及反跳痛。胃

镜检查无异常，肝功能检查无异常，血、尿淀粉酶检查

无异常。采用ＧＥＬｉｇｈｔＳｐｅｅｄ６４排螺旋ＣＴ机。增强

扫描采用高压注射器经肘静脉快速注射３５％的碘海

醇８０ｍｌ，行动脉期、静脉期、延迟期扫描。ＭＲＩ检查采

用ＧＥＳｉｇｎａＨＤｘ１．５ＴＭＲ仪，行横轴面ＦＳＥＴ１ＷＩ、

ＦＲＦＳＥＴ２ＷＩ、ＳＴＩＲＴ２ＷＩ及冠状面 ＦＲＦＳＥＴ２ＷＩ。

增强扫描采用高压注射器经肘静脉快速注射对比剂

ＧｄＤＴＰＡ（剂量０．１ｍｍｏｌ／ｋｇ体重）行三期（动脉期、

门脉期、延迟期）Ｔ１ＷＩ扫描，ＭＲＣＰ扫描采用ＳＳＦＳＥ

序列ＴＲ８０００ｍｓ，ＴＥ１２９９ｍｓ，视野３８ｃｍ×３８ｃｍ，矩

阵３２０×２５６，激励次数０．９２。

ＣＴ平扫示胰头增大，其内见类椭圆形稍低密度

影，边界欠清，十二指肠降段于胰头处狭窄，其上位十

二指肠降段及球部扩张，胃腔稍扩张，胰体、胰尾形态

及密度未见异常改变，胰管及胆总管未扩张。口服２％

的泛影葡胺后再次扫描，见十二指肠降段充满对比剂，

其位于胰头处的狭窄段亦见对比剂充填，并穿过胰头

移行为十二指肠水平段，水平段未见狭窄，疑诊环状胰

腺。行ＣＴ增强扫描并进行矢状、冠状面重组，示胰头

完全包绕十二指肠降段且均匀强化，内见十二指肠降段肠壁环

形强化，肠壁未见增厚，肠腔内无异常强化影（图１、２）。ＣＴ诊

断：完全型环状胰腺，致十二指肠降段狭窄。ＭＲＩ表现：ＭＲＩ平

扫及增强扫描所示与ＣＴ相同；ＭＲＣＰ示环状胰腺之胰管自腹

侧环绕十二指肠降段至其后内侧与主胰管汇合，主胰管缩短但

未见扩张（图３、４）。ＭＲＩ诊断：完全型环状胰腺，致十二指肠降

段狭窄。

讨论　环状胰腺是一种先天性发育畸形，临床上较少见，

尤其成人环状胰腺更为罕见。查阅国内文献到２０１０年为止报

道的成人环状胰腺共４２例
［１２］。根据胰腺对十二指肠降段的

包绕程度可分为完全型和不完全型。其病因目前多数学者接

受胰腺腹侧原基旋转异常学说，即胚胎期十二指肠背侧和腹侧

两个胰腺原基未能伴随十二指肠的旋转，以带状延伸的形态继

续残留于十二指肠前面，以致完全或部分环绕十二指肠降部。

环状胰腺组织结构与正常胰腺相同，临床上通常又分为新生儿

型和成人型。新生儿型多在出生后１周内发病，临床表现为急

性十二指肠梗阻。成人型多见于２０～４０岁，临床表现为十二

指肠慢性不全梗阻，部分梗阻轻的患者可终生无症状。本例为

成人完全型环状胰腺，梗阻症状较轻，且没有并发症，既往胃镜

检查正常，血、尿淀粉酶检查无异常，因此，患者容易忽视，故一

直未进行相关的影像学检查。此次因右肾术后尿漏行ＣＴ检查

时偶然发现。ＣＴ平扫示胰头增大，外形规则光整，胰头右侧未

见十二指肠影，胰上十二指肠扩张，疑诊胰腺包绕十二指肠致

其狭窄；因患者是急诊行ＣＴ检查，故未口服泛影葡胺对比剂，

使ＣＴ平扫失去诊断环状胰腺的重要价值。为了使广大影像工

作者从中吸取教训，这亦是报道本病例的理由之一。钡餐检查

可诊断环状胰腺，钡餐检查虽价格低廉，但不能显示胰头本身

及胰周病变。本例患者 ＭＲＩ检查亦证实存在环状胰腺。本例

患者的ＣＴ、ＭＲＩ表现典型：狭窄十二指肠降段环状胰腺组织均

匀强化，与正常胰腺实质同步强化，尤其是 ＭＲＣＰ可清楚显示

环状胰腺导管及其与主胰管的关系，是最佳的影像检查手段。

本病的主要鉴别诊断病变包括胰头部、十二指肠恶性肿瘤和良

性肿瘤及血肿，动态增强扫描显示环状胰腺与正常胰腺组织强

化一致有助于鉴别诊断。
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