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　图１　ａ）左乳侧斜位片示左乳上象限、胸大肌旁等密度结节影（箭），约９．４ｍｍ×

１４．３ｍｍ，边缘光滑，密度均匀；ｂ）局部加压照片示左乳上象限结节更为清晰（箭）。

图２　左乳彩超示左乳腺体层后方及肌层间可见１个椭圆形低回声区（箭），边缘清，有

侧壁声影，内部回声均匀，后方回声增强，ＣＤＦＩ示乳腺肿块血流０级。　图３　ａ）

Ｔ２ＷＩ示左乳内上象限深部近胸大肌处见一结节（箭），稍长Ｔ２，边界清楚，未见明显毛

刺；ｂ）横轴面Ｔ１ＷＩ增强扫描示左乳结节较均匀强化（箭），早期强化明显；ｃ）矢状面

Ｔ１ＷＩ增强扫描示左乳结节（箭）毗邻胸大肌。

　　病例资料　患者，女，３４岁，半个月

前体检发现左乳肿块，皮肤无红肿、溃

疡，乳头无溢血、溢液，肿块无进行性增

大。专科查体：双乳皮肤好，未见红肿、

桔皮征，左乳未及肿物，右乳未及肿物，

双侧腋下未及肿大淋巴结。

乳腺钼靶Ｘ线表现：左乳上象限可

见一 结 节 影，大 小 约 ９．４ ｍｍ ×

１４．３ｍｍ，边缘光滑，密度均匀，皮肤未

见增厚，乳头无凹陷（图１）。诊断意见：

左乳上象限结节，考虑良性可能性大

（ＢＩＲＡＤＳ３级）。乳腺彩超：左乳腺体

层后方１２点钟处可见一椭圆形低回声

区，约１１ｍｍ×７ｍｍ，边缘清，内部回声

均匀，后方回声增强，距乳头约２０ｍｍ；

乳腺肿块血流０级（图２）。诊断意见：

左乳腺ＢＩＲＡＤＳ２级；建议６～１２个月

复查。乳腺 ＭＲＩ：左乳内上象限深部近

胸大肌处见一强化结节，约１１ｍｍ×

８ｍｍ，边界清楚，未见明显毛刺，较均匀

强化，早期强化明显，时间信号强度曲

线为Ⅰ～Ⅱ型；乳头无下陷，表面皮肤

光滑，深部胸壁结构清晰，未见异常信

号（图３）。诊断意见：左乳内上象限深

部近胸大肌处异常信号结节，考虑为良

性结节可能性大，多为纤维腺瘤或增生

结 节。免 疫 组 化：Ｓ１００（＋）、ＣｈｒＡ

（＋）、ＣＤ６８（＋）、ＳＭａｃｔｉｎ（－）、Ｍｙｏｇｌｏｂｉｎ（－）、ｉｎｈｉｂｉｎ（－）。

诊断：（左乳肿物）颗粒细胞瘤。

讨论　乳腺颗粒细胞瘤（ｇｒａｎｕｌａｒｃｅｌｌｔｕｍｏｒｏｆｔｈｅｂｒｅａｓｔ，

ＧＣＴ）亦称颗粒性肌母细胞瘤，是一种比较少见的良性肿瘤，是

由嗜酸性胞质颗粒、施万细胞起源的细胞组成的肿瘤。颗粒细

胞瘤可以发生于身体任何部位，常见于软组织，近１／３发生于

舌，其余发生于乳腺、消化道、呼吸道、泌尿生殖系统等，乳腺相

对少见，女性相对多于男性。肿瘤直径一般小于３ｃｍ，个别可

达６ｃｍ。据文献报道，由于乳腺颗粒细胞瘤临床、影像学和病

理大体特点近似于乳腺癌，故易误诊为乳腺癌。颗粒细胞瘤确

诊主要依据免疫组织化学Ｓ１００蛋白阳性表达。本病治疗一般

行广泛切除，其预后好，但也有多次复发、恶性变及恶性颗粒细

胞瘤的报道。

本病例的病灶在乳腺钼靶、彩超、ＭＲＩ多种影像学表现均

为良性表现，考虑患者为年轻妇女，按照常见病诊断思维，首先

考虑为纤维腺瘤。但此病灶发生部位位于乳腺腺体深部，接近

胸大肌，该征象纤维腺瘤不常见。根据免疫组化Ｓ１００阳性表

达，诊断为乳腺颗粒细胞瘤。
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