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新生儿肠扭转误诊一例

缪虹，张骥
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　图１　肠坏死伴穿孔。ａ）卧位Ｘ线片示右腹部密度增高，胃

泡及充气肠段向左移位；ｂ）立位Ｘ线片示膈下未见游离气

体，肠腔未见液平；ｃ）腹部ＣＴ平扫示右腹腔巨大囊性占

位，密度略不均匀；ｄ）腹部ＣＴ增强示壁有强化，囊内密度

无改变，小肠向左推移。

　　病例资料　患儿，女，１天。出生后呕吐入院。病史：Ｇ２Ｐ１

孕３６周，剖腹产，羊水浑浊，Ａｐｇａｒ评分１０分。喂食后呕吐奶

样物质。有气促、腹胀、肤黄。胎便已解。查体：神清气平，反

应可，前囟平软，双肺呼吸音粗，未及罗音，心音有力，律齐。腹

部膨隆，下腹部皮肤硬肿。四肢活动可，肌张力可。

影像学检查：Ｘ线片示右腹部密度增高，充气肠段受压向

左推移，立位片未见明显膈下游离气体，未见肠腔内液平（图

１ａ、ｂ）。ＣＴ扫描：右中部腹腔见巨大略低密度块影，超越中线

下至盆腔，密度不均匀，平扫ＣＴ值分别为２６ＨＵ和５１ＨＵ，约

７０ｍｍ×５０ｍｍ×８０ｍｍ大小，肠段向左推移，增强后肿块边缘

变清，内无强化（图１ｃ、ｄ）。肝、脾、肾未见异常。ＣＴ诊断：右中

腹腔巨大囊性占位囊性畸胎瘤可能，胎粪性假囊肿待排。Ｂ

超：腹腔内见一边界清、大部位于右侧、上界位于肝下、下界位

于膀胱上方、右界位于右肾前、左界过脐、由粗大扭曲的管道构

成的肿块，大小７５ｍｍ×７０ｍｍ×３８ｍｍ，管腔内充填中等点状

和中等偏高条状、团状回声，肿块后方、左侧腹部见回声正常的

肠组织，另有肠段插入管道间。多普勒超声：管腔内未见血流

信号。超声诊断：肠系膜或大网膜囊肿继发出血可能，肠源性

囊肿待排。

手术所见：腹正中切口约１０ｃｍ，腹腔内见淡血性渗液，腹

膜弥漫性充血、水肿，右腹见肠段明显扩张坏死，部分与腹膜粘

连，穿孔肠段紫红色，引出陈旧血性物约１００ｍｌ，坏死肠段为距

回盲部３ｃｍ，至屈氏韧带下９０ｃｍ远端之小肠。坏死肠段系膜

顺时针扭转７２０°，坏死肠段两端呈闭锁状。术前诊断：弥漫性

腹膜炎，腹腔占位。将坏死肠段及系膜切除６０ｃｍ，吻合肠段，

行阑尾切除术。术后诊断：小肠扭转，肠坏死（回肠）、穿孔，弥

漫性腹膜炎。

病理检查：可见一红褐色坏死肠段，长２９ｃｍ，直径２．５ｃｍ，

距切端９ｃｍ处见一穿孔，直径０．２ｃｍ。镜下：见中间肠管大部

分区域肠壁全层出血坏死；两切端黏膜及黏膜下层完全坏死，

上１／２肌层出血严重，下１／２肌层尚未坏死，急慢性炎细胞浸

润，病理诊断：肠坏死伴穿孔。

患儿术后梗阻解除，有大便，黄绿色。消化道钡餐检查：消

化道未见器质性病变。

讨论　本例患儿右腹部巨大囊性块影，充气肠段受压性左

移，Ｘ线立位片未见肠腔内液平，且有胎粪排出。让笔者产生

了腹块为主的印象，ＣＴ片上几乎是一个大囊状影，缺乏肠段条

柱状的形态，尤其在增强时有“囊壁强化”（实际肠壁强化）。Ｂ

超检查对扭转的、闭袢形成的扩张肠团认识不足，仅作“肠源性

囊肿”的怀疑。

肠固定不良为中肠在返回腹腔时，因旋转不完全使十二指

肠结肠峡保持未开放的原始状态，肠系膜附着狭窄或附着不

全，都可导致严重的肠扭转。本病例为胎儿期即发生了中肠扭

转，扭转段的肠段内肠液积聚极度扩张，出生后随着吞咽，部分

空气进入上段小肠，加重了扭转肠段的系膜血管的绞窄，以致

出现后来的“穿孔”和“两头盲端”样改变。虽然有“胎粪排出”

仅为原始结肠内残存的少量大便，Ｘ线片上结肠未见充气。

遇到新生儿肠梗阻时，不能仅依赖ＣＴ扫描，在条件许可的

情况下，用水溶性的对比剂行消化道检查，观察肠系膜的位置，

往往能够明确梗阻的原因和位置，影像学图像也应当和Ｂ超的

动态学检查结合起来，有利于做出正确的诊断。
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