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不典型主动脉夹层 ＭＳＣＴ血管成像及临床应用（附８例报道）

邹建华，郑巧，付传明，刘超，陈义加

【摘要】　目的：探讨 ＭＳＣＴ对不典型主动脉夹层的诊断价值。方法：回顾性分析８例不典型主动脉夹层的 ＭＳＣＴ血

管成像及其重组影像资料。结果：ＶＲ、ＭＰＲ重组图像均清晰显示出升主动脉、主动脉弓、降主动脉、腹主动脉、双侧髂总

动脉、双侧髂内外动脉以及腹腔动脉干、肠系膜上动脉、双侧肾动脉主要分支的血管，图像清晰，血管对比明显，血管边缘

无阶梯状改变；８例患者中有５例表现为壁内血肿，３例为无回腔性沟通。结论：ＭＳＣＴ血管成像技术可以在无创或微创

的情况下清晰显示不典型主动脉夹层，为临床的诊断和治疗提供有价值的信息。
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　　主动脉夹层（ａｏｒｔｉｃｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ，ＡＤ），是指各种病

因导致主动脉内膜破裂或中膜弹力纤维层病变，血液

进入内膜下之中膜内，导致中膜撕裂、剥离形成双腔主

动脉，称主动脉夹层。典型的夹层文献报道较多，但不

典型夹层，国内外文献报道甚少，主要是指形成机制和

病变形态表现均不典型的主动脉夹层。笔者采用６４

层螺旋ＣＴ对４２例主动脉夹层进行检查，发现８例不

典型夹层，现报道如下。

材料与方法

搜集我院２００８年１月～２００９年３月确诊的主动

脉夹层共４２例，其中不典型的共８例，包括壁内血肿

５例，无回腔性沟通３例。８例不典型主动脉夹层中男

６例，女２例，年龄４３～７５岁，平均６２岁。病程１

周～６个月，８例患者均以胸背部疼痛就医，３例患者

同时伴有腹部疼痛。

ＣＴ扫描采用ＧＥＬｉｇｈｔＳｐｅｅｄ６４层螺旋ＣＴ机，

检查前让患者放松心情，同时行屏气训练。扫描参数：

１２０ｋＶ，５００ｍＡ，球管旋转速度０．５ｓ／ｒ，探测器宽度

４０ｍｍ，准直６４×０．６ｍｍ，螺距１．３７５，视野３６ｃｍ×

３６ｃｍ，矩阵５１２×５１２。扫描范围自主动脉弓上方水

平至耻骨联合水平。扫描时间为７～１０ｓ。增强扫描

采用高压注射器，对比剂为碘海醇，浓度３００ｍｇＩ／ｍｌ，

剂量８０～１００ｍｌ，注射流率４～５ｍｌ／ｓ，采用１８～２０Ｇ

静脉套管针；延迟时间２５～３０ｓ。扫描结束后，将扫描

原始数据重组成０．６ｍｍ的横断面图像，然后将数据

传送至ＡＷ４．４高级图像处理工作站，分别对上述横

断面图像进行容积再现（ＶＲ）、多平面重组（ＭＰＲ）、

最大密度投影（ＭＩＰ）等后处理，分别重组出主动脉主

干及其主要分支的二维及三维图像。观察记录横断面

图像、ＶＲ、ＭＰＲ、ＭＩＰ重组图像上有无溃疡、壁内血

肿、有无血栓形成、主要分支血管有无受累及供血障

碍，以及有无胸腹腔内出血等改变。

结　果

所有患者均顺利完成ＣＴ 检查，检查中及检查后

未出现明显不适，未出现对比剂反应，８例患者的血管

成像扫描时间为７～１０ｓ。壁内血肿５例，无回腔性沟
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图１　不典型主动脉夹层。ａ）ＣＴ轴面增强图象（仰卧位）示溃疡位于弓部

（箭）；ｂ）ＣＴ轴面增强图象（仰卧位）示溃疡下方层面见钙化的内膜位于内

侧（箭）；ｃ）ＣＴ轴面增强图象（俯卧）示弓部指样溃疡（箭）；ｄ）ＣＴ增强矢状

面（二维）图象示溃疡（箭）及壁内血肿；ｅ）两周后复查ＣＴ轴面增强图象（仰

卧）示溃疡增大（箭）；ｆ）增强图象（ＶＲ重组）示增大的溃疡位于弓部；ｇ）ＣＴ

轴面增强图象（仰卧）示溃疡下方见对比剂（箭）进入壁内。

通３例。

１．对主动脉及主要分支的显示情况

８例患者在重组图像上均清晰显示出升主动脉、

主动脉弓、降主动脉、腹主动脉、双侧髂总及髂内外动

脉以及腹腔干、肠系膜上动脉、双侧肾动脉主要分支的

血管，图像清晰，血管对比明显，血管边缘光滑无阶梯

状改变（图１～３）。

２．壁内血肿的ＣＴ表现

５例患者在横断面和 ＭＰＲ图像上均能清晰显示

沿主动脉管壁的环状或新月形低密度影，边缘光滑，范

围较广。内膜如有钙化，则表现为钙化影紧贴强化的

主动脉腔，为内膜内移（图１ａ～ｄ）。本组３例合并钙

化的内膜内移，２例无明显钙化（图３）。

３．无回腔性沟通的ＣＴ表现

３例无回腔性沟通患者在横断面以及 ＭＰＲ、ＶＲ

图像上均清晰显示溃疡的大小和位置，均位于主动脉

弓部，其ＣＴ表现除破口或溃疡外，还有血液渗入中

层；本组１例溃疡两周后复查增大，并可见对比剂破入

中层（图１ｇ）。本组有１例显示腹主动脉远端的溃疡，

但其没有对比剂渗入中层，同时动脉壁的钙化位于外

侧，因此称之为溃疡合并血栓，与无回腔性沟通区别

（图２）。

４．对不典型夹层范围及分支血管受累情况的显

示

３例壁内血肿自弓部至腹腔干水平，２例至髂血管

分叉部；３例无回腔性沟通除弓部的溃疡或破口外，主

动脉壁的增厚自弓部至腹腔干水平；８例中有１例腹

腔干起始部闭塞，由肠系膜上动脉代偿供血。２例腹

腔干并左肾动脉近端轻、中度狭窄，左肾血供尚可。

讨　论

１．不典型夹层的定义及分类

所谓不典型夹层，是指形成机制和病变形态表现

均不典型的夹层动脉瘤。当内膜有破口或溃疡时，导

致血液渗入主动脉中层。但其远端未与主动脉腔沟

通，即无回腔性沟通；另一种情况是主动脉壁滋养血管
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图２　不典型主动脉夹层。ａ）ＣＴ轴面增强图像（仰卧）示溃疡（箭）并血栓，钙化的内膜

位于外侧，中层的低密度为血栓；ｂ）ＣＴ增强冠状面图像（二维）示病变局限于腹主动

脉远端一侧（箭）。　图３　不典型主动脉夹层。ａ）ＣＴ轴面增强图像（仰卧）示壁内血

肿（箭），表现为沿主动脉的环状低密度影；ｂ）ＣＴ增强矢状面图像（二维）示病变自弓

部至肾动脉水平（箭）。

破裂，在主动脉壁内形成血肿者［１］。主动脉夹层病因

及发病机制：高血压、主动脉粥样硬化、妊娠、先天性主

动脉瓣二瓣症、先天性主动脉缩窄等，均可诱发主动脉

夹层，其中高血压是导致此病的一个重要诱发因素。

高血压增加了血管壁的机械压力，使血管滋养管的血

流减少、中膜缺血，从而导致主动脉夹层形成［２］。临床

上主动脉夹层有２种分型法：Ｄｅｂａｃｋｅｙ分型和Ｓｔａｎ

ｆｏｒｄ分型法。

Ｇｒｕｅｎｂｅｒｇ１９９０年经尸检报告不典型夹层占

１０．０％～１３．２％
［３］。近年来随着ＣＴ的快速发展，不

典型夹层活体诊断已容易作出，由于不典型夹层无内

膜片及内膜破裂，与动脉粥样硬化及附壁血栓等引起

的主动脉壁增厚病变较难鉴别，需结合临床急性胸痛

史及随诊观察，如有内膜钙化移位则支持壁内血肿的

诊断［４］。

Ｓｗｅｎｓｓｏｎ等
［５］充分考虑到主动脉夹层的变异，提

出了第３种分型标准：第１型，内膜中膜分离，形成典

型的真假双腔结构；第２型，内膜中膜间形成壁内血

肿，影像上未见内膜撕裂成内膜片；第３型，内膜撕裂

但无血肿，伴管壁偏心隆膨突；第

４型，粥样硬化穿透性溃疡；第５

型，医源性或创伤性夹层。本组８

例分属第２、４型。

２．不典型夹层与典型夹层的

鉴别

典型的主动脉夹层有破口（可

以有多个）及内膜片，有真假腔，假

腔的密度较高，有时和真腔难以鉴

别；不典型夹层没有内膜片及真假

腔，壁内血肿表现为沿主动脉管壁

的环状或新月形低密度影，边缘光

滑，范围较广，与主动脉腔不相通，

部分合并钙化的内膜内移；除破口

或溃疡外无回腔性沟通，还要有血

液渗入中层，即远端是盲端，类似

于“窦道”，形成机制有点类似典型

的夹层，但其破口较小，血液的压

力低，其中层的密度远远低于假

腔。溃疡或破口合并壁内血肿称

为无回腔性沟通，溃疡增大或破裂

并局限化，可以形成真性或假性动

脉瘤，溃疡也可以合并血栓。

３．壁内血肿与血栓的鉴别

有时很难鉴别，但以下几点有

一定价值：①病变的范围：壁内血

肿范围广，而血栓较局限；②形态：

壁内血肿表现为动脉壁的较均匀增厚，呈环状或新月

形低密度影。血栓，特别是中晚期血栓，由于机化和纤

维化，其形态不规则；③钙化内膜的位置：在壁内血肿

一般靠内，而血栓则偏外侧。从病变的进展来说，壁内

血肿如控制的好，不穿破内膜，早晚会形成血栓。ＭＲＩ

对血肿的慢血流及流空有一定的诊断价值；④临床症

状及病变的转归：壁内血肿患者有急性胸背痛时，积极

治疗后病变可以缩小或吸收。而血栓没此特点。本文

有１例无回腔性沟通在两周后复查时，除发现溃疡增

大外，还在壁内低密度灶内发现对比剂渗入，从而可以

证明壁内的低密度灶为血肿，而非血栓。

４．血管成像的重组方法及 ＭＳＣＴ的优势

文献报道ＣＴ血管成像的重组方法有多种，各有

优缺点。本组在处理重组图像时采用了ＶＲ、ＭＰＲ和

ＭＩＰ重组方式。ＶＲ是将所有的容积数据用于三维图

像显示，提供了血管较全面的三维空间关系，立体感

强，同时还可以观察血管壁的钙化情况。ＭＰＲ能够在

矢状面、冠状面以及任意平面观察主动脉及其主要分

支血管的二维图像，也能够清晰显示溃疡及壁内血肿
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的形态和走行。ＭＩＰ可以得到类似血管造影的图像，

即使是细小的血管也可以清楚显示，对严重的血管狭

窄与闭塞、血管壁钙化斑亦可区分。每一种重组方式

均有其优势，也有其不足之处，所以，在评价不典型夹

层时以横断面图像为基础，同时结合 ＶＲ、ＭＩＰ、ＭＰＲ

等不同的重组图像进行综合分析，这样才能作出更准

确全面的诊断。

不典型夹层血管成像的目的在于证实其存在及进

行准确的分型。明确夹层的范围、主要分支血管的血

流灌注、有无主动脉周围血肿。ＭＳＣＴ由于扫描速度

快，能够在主动脉强化峰值时间内常规地完成胸腹主

动脉全程的检查范围，扫描时间仅需７～１０ｓ，图像质

量高，能够准确诊断有无不典型夹层的存在、溃疡或破

口的位置、夹层累及的范围、血栓形成、主要分支血管

的受累情况等。

５．ＭＳＣＴＡ与其他影像学方法的比较

目前对不典型夹层的检查方法有ＣＴＡ 、ＭＲＡ、

ＤＳＡ及血管内超声。ＭＲＡ对壁内血肿的慢血流及流

空有一定的价值，但检查时间长，狭窄所致涡流引起的

信号丢失常夸大狭窄程度，胸腹部的呼吸、心跳、肠蠕

动等可能影响图像的清晰度，不能显示血管壁的钙化，

金属置入物会影响 ＭＲ检查
［７］。血管内超声对于溃

疡或破口的确定、判断分支血管受累准确度非常高，对

壁内血肿帮助不大，且价格昂贵、为有创性检查。ＤＳＡ

大致同血管内超声。６４层螺旋ＣＴ 血管成像扫描范

围大，可以覆盖全身、扫描时间短（仅需数秒）、可以采

用不同的方式重组等优势，且为无创性检查，一次静脉

注射对比剂可以显示全身的血管情况，不但可以显示

血管内腔的情况，同时也可以观察血管壁和血管外的

病变，可为疾病的诊断和治疗提供更多的信息。

总之，ＭＳＣＴ血管成像技术可以在无创或微创的

情况下准确地显示主动脉及主要分支血管的血管解

剖，能够准确地显示不典型夹层的详细病变，为临床治

疗方案的选择提供有价值的依据，可作为不典型夹层

患者的首选检查方法。
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