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·病例报道·

肿瘤样钙盐沉着症一例

王弘
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　图１　肿瘤样钙盐沉着症。ａ）Ｘ线片示左肩肱骨头分叶状

致密影；ｂ）横断面抑脂Ｔ２ＷＩ示左肱骨头前方均匀低信号

结节影，表面光滑，部分突入肱骨头大结节，周围见少量长

Ｔ２ 液体信号影；ｃ）冠状面Ｔ１ＷＩ示左肱骨头外侧低信号结

节影；ｄ）病理片示大量多核巨细胞、组织细胞、慢性炎细胞

及灶状钙质沉着（×４００，ＨＥ）。

　　病例资料　患者，女，５５岁。２年前无意中发现左肩前侧

有一蚕豆大小的包块，包块生长缓慢，左肩关节活动后疼痛。

局部无红肿及压痛，亦无畏寒、发热、潮热、盗汗等症状。曾在

当地医院治疗，症状无缓解。体检：左肩关节前侧可扪及约

３．０ｃｍ×３．０ｃｍ大小的包块，包块质硬、基底固定，边界清楚，

局部皮温正常，左上臂活动及远端感觉正常。Ｘ线片示左肩肱

骨头分叶状钙化影，边缘光整（图１ａ）。ＭＲＩ平扫示左肱骨头前

外侧均匀低信号结节影，表面光整，与肱骨大结节关系密切，周

围见少量液体信号影（图１ｂ、ｃ）。术前诊断：疑为骨化性肌炎或

痛风。

术中见可见左肱骨头前外侧一约３ｃｍ×３ｃｍ大小包块，与

周围组织分界清楚，包块内含有白色囊液，内含颗粒样物质，蒂

部附着于骨质，局部可见豆腐渣样物质，肱二头肌长腱受侵、断

裂。术中将病灶刮除干净，将肱二头肌长头腱缝合于肱骨上。

病理诊断：左肩纤维囊壁组织慢性炎症伴钙化（图１ｄ）。综合诊

断：肿瘤样钙盐沉着症。

讨论　肿瘤样钙盐沉着症为一种原因不明的少见病症，有

家族史，为大关节周围钙盐沉积和组织细胞反应［１］。可无明显

疼痛和其他症状，实验室检查大多正常，少数患者可有高磷血

症、碱性磷酸酶与尿酸增高［２］。本病以关节旁软组织内钙化成

分为主的结节性肿块为特征性表现，可侵及肌腱和肌肉，不侵

犯关节。钙化好发生于关节伸侧，以髋、肩关节多见，生长缓

慢，可破溃，流出白垩状物质。本病术前常误诊为其他疾病，需

与骨化性肌炎、痛风以及慢性肾病、甲状旁腺功能亢进所致钙
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