
%&'(

：６３７０００　��

，
���Ó¬®�¬��²

%&)*

：
��

（１９６０－），¶，�����

，
ºL�»

，
ºÿ¼½f

TÙ6D�Ä��¾ü

。

·
12345

·

.æ*?ø��Pe8�üýxï;Y�)*;wÎ

)l

，
mno

，
pqr

【
67

】　08

：
34;UstuvwgëK��x"y�öz{|lxL}~

。
9:

：
Ustuvwg©]１３６]

，

FK��＜５５�３６]

，
��＞５５�１００]

（
�WQ7Ａ、Ｂe(

，
�５０]

），
FKＢ(;UstuvwgëKUuv�÷

øx"y�

。
;<

：１３６]zuv7�

，
Ml{|L��

：
��＜５５�(lx{|２]

，
{|r＜１０％。��Ë�５５�L

{|lx�cÍ

，Ａ(lx{|１４]

，
FK１２]{|r＜１０％、２]＞３０％，�s[{�１]

；Ｂ(lx{|４]

，
{|r

z＜１０％。Ｂ(L{|lx�,xÇ�Ａ(

，Ｂ(�１]�÷øx"y��h���

、
��<5�

。
;=

：
Ustuvw

gëK÷øx"y��;bù¤¥¯�juv�uvt|�L���

，
é8{|Llx�

。

【
>?@

】　t�©

；
w(�g�

，
��

；
{|

【
ABCDE

】Ｒ８１４．４７；Ｒ５６１．４　【#$FGH

】Ａ　【#IJE

】１００００３１３（２００９）０７０７９５０３

犘狉犲犾犻犿犻狀犪狉狔犛狋狌犱狔狅犳犝狊犻狀犵犖狅狉犿犪犾犛犪犾犻狀犲犐狀犼犲犮狋犻狅狀狋狅犘狉犲狏犲狀狋犘狀犲狌犿狅狋犺狅狉犪狓犻狀犘犲狉犮狌狋犪狀犲狅狌狊犖犲犲犱犾犲犅犻狅狆狊狔狅犳犔狌狀犵　ＬＩＮ

Ｊｉｅ，ＹＡＮＧＨａｎＦｅｎｇ，ＲＥＮＹｏｎｇＪｕｎ．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲａｄｉｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＮｏｒｔｈＳｉｃｈｕａｎＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅ，

Ｓｉｃｈｕａｎ６３７０００，Ｐ．Ｒ．Ｃｈｉｎａ

【犃犫狊狋狉犪犮狋】　犗犫犼犲犮狋犻狏犲：Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｕｓｉｎｇｎｏｒｍａｌｓａｌｉｎｅ（ＮＳ）ｉｎｊｅｃｔｉｏｎｔｏｐｒｅｖｅｎｔｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘｉｎｐｅｒ

ｃｕｔａｎｅｏｕｓｎｅｅｄｌｅｂｉｏｐｓｙｏｆｌｕｎｇ．犕犲狋犺狅犱狊：１３６ｐａｔｉｅｎｔｓ（＜５５ｙｅａｒｓｏｆａｇｅ，ｎ＝３６；＞５５ｙｅａｒｓｏｆａｇｅ，ｎ＝１００）ｈａｖｉｎｇｐｅｒｃｕ

ｔａｎｅｏｕｓｎｅｅｄｌｅｂｉｏｐｓｙｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（ｇｒｏｕｐＡ，ＧｒｏｕｐＢ），ｗｉｔｈ５０ｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．ＮＳｗａｓｉｎｊｅｃｔｅｄｖｉａ

ｔｈｅｎｅｅｄｌｅｄｕｒｉｎｇｔｈｅｐｅｒｃｕｔａｎｃｏｕｓｎｅｅｄｌｅｂｉｏｐｓｙｏｐｅｒａｔｉｏｎｉｎＧｒｏｕｐＢ．犚犲狊狌犾狋狊：Ｏｆｔｈｅ１３６ｐａｔｉｅｎｔｓ，ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｎｅｅｄｌｅｂｉ

ｏｐｓｙｏｆｌｕｎｇｗｅｒｅｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙｐｅｒｆｏｒｍｅｄ．２ｃａｓｅｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｔｈｅａｇｅ＜５５ｙｅａｒｓｏｆａｇｅｈａｄｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘ，

ｗｉｔｈｔｈｅｖｏｌｕｍｅｏｆｇａｓ＜１０％．Ｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｔｈｅａｇｅ＞５５ｙｅａｒｓ，ｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘｗｅｒｅｓｅｅｎｍｏｒｅｃｏｍｍｏｎｌｙ．１４ｃａｓｅｓ

ｉｎＧｒｏｕｐＡｗｅｒｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄｗｉｔｈｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘ，１２ｐａｔｉｅｎｔｓｈａｄｔｈｅｖｏｌｕｍｅ＜１０％ａｎｄ２ｐａｔｉｅｎｔｓ＞３０％，ｓｕｂｃｕｔａｎｅｏｕｓ

ｅｍｐｈｙｓｅｍａｗａｓｓｅｅｎｉｎ１ｐａｔｉｅｎｔ．ＯｆｔｈｅＧｒｏｕｐＢ，ｏｎｌｙ４ｐａｔｉｅｎｔｓｈａｄｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘｗｉｔｈｔｈｅｖｏｌｕｍｅ＜１０％，ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅ

ｒａｔｅｏｆｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘｗａｓｏｂｖｉｏｕｓｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆＧｒｏｕｐＡ，ｍｏｒｂｉｄｉｔｙｉｎｃｌｕｄｉｎｇｃｏｕｇｈｏｒｅｘｐｅｃｔｏｒａｔｉｏｎｗａｓｎｏｔｏｃ

ｃｕｒｒｅｄｄｕｅｔｏｉｎｊｅｃｔｉｏｎｏｆＮＳ．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀：ＩｎｊｅｃｔｉｏｎｏｆＮＳｄｕｒｉｎｇｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｎｅｅｄｌｅｂｉｏｐｓｙｏｆｌｕｎｇｃａｎｂｌｏｃｋｔｈｅｐｕｎｃｔｕｒｅ

ｐａｔｈｗａｙｏｆｖｉｓｃｅｒａｌｐｌｅｕｒａｉｎｃｅｒｔａｉｎｄｅｇｒｅｅ，ａｎｄｒｅｄｕｃｅｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｏｆｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘ．

【犓犲狔狑狅狉犱狊】　Ｌｕｎｇｄｉｓｅａｓｅｓ；Ｂｉｏｐｓｙ，ｎｅｅｄｌｅ；Ｐｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘ

　　e8�üýxï'�aÞZÎyÙ6È�õÙ6

;gÿ@týç

，
¥Jqiü×º�úI=;fg

，
U

@57ü�W;µ'+_òó/)*Y�

、
�^QÔ

ä)�

，
zëI>?+ þ(tu±g{�

［１］，
IIU

e8�üýxï;l_`âãä)�;)*Cz5

ÿ

，
¼½'$�0íî;e8�üýxï

。
m²jÛ

öÜ�¬２００７0８¤～２００８0８¤e8�üýxï

ysÆÚ

，
öÜ��５５áì£;�0íîUüýx

ï;8S^ÑY�

，
IJ$５５áì£;�0íîUü

ýxï;9æõ�*?ø�;¡P1�PY�;)

*

，
äÅÆ§çNè(

，
Ñi3~�

。

KLM9:

m{;jbüýxï;íî2１３６s

，
½;0à

＜５５á３６s

，
0à＞５５á５０s

（
{õ�*?ø�

），

%vY�)*G}0à{;FG

。
äìI{0à＞５５

á;５０sü^Ａ{

，
÷Ｂ{５０s0à＞５５á;íî

¢¥üýxï5;õ�*?ø�

，
$%É{Y�)*

G

。
m{ysµ^K£��ýU�Áß?�y�

，
½

;p�９１«

，
o�４５«

，
?�<¾=î１．５ｃｍ×

２．０ｃｍ×２．１ｃｍ，¾¿î３．０ｃｍ×３．５ｃｍ×４．０ｃｍ。

y<=íL��¾.=!µ≥２ｃｍ。ª«ºÿ×Ñ^

��

、
��９６s

，
�ä２３s

，
�Q４１s

，３１sÊØ�

ª«�ÇÈèQ

。

5��t��íî;y�È��fTÓÆÚ

，
$

íîç�ÏÐìÈy<;¿=

、
a�DÐ»ÔI-�

５９７��Ó¢£２００９0７¤¥２４¦¥７¡　ＲａｄｉｏｌＰｒａｃｔｉｃｅ，Ｊｕｌ２００９，Ｖｏｌ２４，Ｎｏ．７



B１　Y[tB�

。ａ）ＣＴyuv��w��©Ã³

；ｂ）wgëª÷øx"y�

，

ＣＴy|�[+Ã=G¥¬ÍY

（
¶

）。

t;§Þ

。
5�pq-�Qïø

，
cdíîUâ�c

dëXYDcYÔõN½Â

。

üý¡P

：
v=y�a���ûqè�

（
äå�

、

�å�ñLå�

）。
.æ m���� ＸｖｉｓｉｏｎＬＧＸ

ÉÊＣＴ&

，
ì１０ｍｍ�ò

、１０ｍｍ�=I-\]

，
��

öÜ{��)qû;8 Iþ��

，
æÏ®^ìè×Ð

¡

，
aì３ｍｍ;�òD�=-/�\]

，
"s¾$I

þ[

。
ìüý[^;!

，
pqT

、
¢£

、̀
¤

，
æ１９Ｇ

üýþ;�ðIþ]BD¯Büý

，
aW\]

，
"ps

�þ¥�&ÊÕ{

，
Læ Ｍａｇｎｅｕｍxï¦ì2óP

tÄs�þ§¶y<

，
èíîXYÇ»�3)õ¨

，
ç

�õ¨２～４W

。
Ðmì１０％©ªïs

。Ｂ{Uüý

xï?_ë

，
«üýþ¥·�¬ýs

，
æ１０ｍｌõ�ö

÷õ６ｍｌ*?ø�

，
èíîUXYÇ»�

，
ç$«þ

ç$eüýþõÄ*?ø�２～４ｍｌ（Î１）。

5{>?

：
íîõüý[¢�å�

，
äÁk-ＣＴ

\]

，
�túûzÊäY�

、
�^QÔä)�

。
¬í

îjy®úû

，̄
Ùíî5{B¬úû１ｈ。5{µ°

±²*=�Pß²Ý³LM

。

;　<

１３６sµüýStäÅÆ¶{Ðm

。
üýxï5

{Ák-ＣＴ\]

，
ü{ä)Y�ÏÐ7×１D×２。

!１　-./0123456789: （
]

）

Q( ＞５５� ＜５５�

{|r＜１０％ １２ ２

{|r＞３０％ ２ ０

�3

（
]

） １４（２８％） ２（５．６％）

!２　Ａ、Ｂ;/0123456789: （
]

）

Q( �x"y�(

（Ａ） x"y�(

（Ｂ）

{|r＜１０％ １２ ４

{|r＞３０％ ２ ０

�3 １４（２８％） ４（８％）

e8�üýxïY�)*GU0à＞５５á{Ø

�@i0à＜５５á{

，
ÌÍz��ËßNO

（χ
２＝

６．９６，犘＜０．０１）。õ�*?ø�{Y�)*GØ�S

i{õ�*?ø�{

，
ÌÍz��ËßNO

（χ
２＝

６．７８，犘＜０．０１）。

$iY�´＜１０％{±AB>?

，
èíî´µä

/¶

。
Y�´＞３０％î-��C·cÃ

，２UZd�

。

õ�*?ø�Ｂ{·z１sIõ�*?ø�J^Ñ

��

、
��Ô+qÏÐ)*

。
ÊûäÝ³ys

，
¬YË

DD}üýzF;*¸ÔÏÐ)*

。

N　=

ＣＴt¢�e8�üýxï_`^Ñ;ä)�º

ÿzY�

、
�^Q

、
Q�

、
ëM4dD×¹Ô

，
½;Y�

D�^Q'ºÿ;ä)�

［２］，
Y�;)*ª§}y<

;¿=

、
=!�C;¯BzFý

［３，４］，
þ}0àzF

［５］。

�0íîqi�ºiHLÆ���;».ßRS

，
u

Lüý[+`:>Cûüý���{;þ(3JS)

*Y�

［６］。
II�0íîUe8�üýxï5;

，
)

*Y�;&G@i;f0íî

。
J�0íîqi*?

ñy?I=Ô

，
½�t`]]ÚvÌ

，
ç¼)*Y�

，

¸±gfg½cdt`

，
½1¾È*¿

。
IIâã�

0íîUe8�üýxï;Y�)*Gyzgÿ;N

O

。

Y�'�ÀñÁ���ÂÃ

，
�ZYè��ÃÄ

IÄ���JÐSY�

。
?\£Åüý���;(

3l_ìPÂY�;)*

。
¢£;�Æ)Ñe8�ü

ýxï;

，
ä)z�Ç^w;íî

（
üýþ3zÇ^ß

^Q

），
)*Y�;&Gãiüýþ3ÊÇ^w;í

î．_`'I^Ç^wÅD§üý���;þ(3

，
U

çsWB£âã§Y�;)*

。
*?ø�;ÇÈBx

D¹p�;QÉ

、
{|whmçu

，
õÄ�è{$�è

ÊÌÖ

，
U�;êëZl_d�

，
'xÑwÊ

、
õý

¡w

。
e8�üýxï;eüýþõÄ;*?ø�¨

:Uüýþ3D½U�;�ÀZ

，
ËD

>üý;���;þ(3

，
a¦£��

�°ë;�éJCûüýþ3

，
¼JÁ

Â§Y�;)*

。
�Æ��;üýþ

Ìs¤'ò#§v¿;þYR

，
'Uü

ýþ¥«·�¬;ýs{õ�*?ø

�

，
II*?ø�ø'¨:U�¬ý�

;þ(3D½U�;�ÀZ

，
IJ+(

c%ý�ß;-.

。
m{?���9

æ¡×¡P

，
Ø�RS§Y�)*G

。

¥JmÕÖ;õÄ*?ø�;Ｂ{;

６９７ ��Ó¢£２００９0７¤¥２４¦¥７¡　ＲａｄｉｏｌＰｒａｃｔｉｃｅ，Ｊｕｌ２００９，Ｖｏｌ２４，Ｎｏ．７



Í¥zY�)*

，
öÜJI_`'qiüýþ(3�

¿

（
5;7ü�u

），
ñ'íî�;¯ºiHvg

，
�

;».ßCS

，
Jõ�;*?ø�´u$vã

，
{`[

�ÎÅüýþ(3Ô

，
þzÏIçèÕÖ

。

Y�'e8�üýxï5;¾*7;ä)�

，
J

U�0íî;e8�üýxï;)*Gv@

（
m{;

^２８％），qi�0íî0�èÐ

，
ç¼)*Y�

，̧

±gfg½cdt`

，
½1¾È*¿

。
IIU�0í

î;e8�üýxï;

，
. ;�/�PY�)*

。

9æõ�*?ø�ÅDüýþüý���;þ(3;

¡P

，
_v¿WB/âãY�;)*

，
xÆ|§

。

!"#$

：

［１］　ＹａｍａｕｒａＨ，ＩｎａｂａＹ，ＡｒａｉＹ，ｅｔａｌ．ＭａｓｓｉｖｅＩｎｔｒａｔｈｏｒａｃｉｃＨａｅｍ

ｏｒｒｈａｇｅａｆｔｅｒＣＴＧｕｉｄｅｄＬｕｎｇＢｉｏｐｓｙ［Ｊ］．ＢｒＪＲａｄｉｏｌ，２０００，７３

（８７４）：１１０５１１０７．

［２］　�.Ñ．�Ä��Ó

［Ｍ］．��

：
���*^��

，２００１．４１４２．

［３］　³ÒÓ．y<I=$ＣＴt¢�8�üýxïä)�)*G;f

g

［Ｊ］．��Ó¢£

，２００５，２０（６）：５３７５３８．

［４］　ＡｌａｍＵ，ＰｕｎｊａｂｉＲ，ＲｚｅｓｚｏｔａｒｓｋｉＭＳ．ＰｎｅｕｍｏｔｈｏｒａｘＲａｔｅＤｕｒｉｎｇ

ＣＴＧｕｉｄｅｄＬｕｎｇＢｉｏｐｓｉｅｓ［Ｊ］．Ｒａｄｉｏｌ，２００１，２２０（２）：５５４５５５．

［５］　ÀÔÕ

，
���

，
�Ö¿

，
Ô．ＣＴct��Z�Áßy�e8�ü

ýxïä)�;öÜ

［Ｊ］．¢æ��Ó��

，２００５，２１（５）：４８１４８４．

［６］　×@P

，
³Ø

，
¤��．ＣＴct��ü?�Dä)�öÜ．;~Ñ

Ù�Ú��

，２００６，８（１）：８９．

（
�� ¡

：２００８１２０２　Ãj ¡

：２００９０２２７）

%&'(

：４４４３０３　Ç�

，
Û�ÜÝÞßà�*¬��²

%&)*

：
�á�

（１９８３－），¶，Ç�Û��

，
¬�»

，
ºÿ¼½

ＣＴ、Ｘ5Ù6¾ü

。

·
OPQR

·

o�J)ßâMçs

1�)

【
ABCDE

】Ｒ８１４．４２　【#$FGH

】Ｄ　【#IJE

】１００００３１３（２００９）０７０７９７０１

　B１　ＣＴt�y½t¯À��cËÍG¥�2Y

，
Ø Ð¡

。

B２　ＣＴ¢£�y�2ØÙc¤¥

，
QÀ5,x

。

　　OPSL　íî

，
¶

，５９á

。
I��

、
��ä6�;s

Q１¤ãÄ¬

。
èï

：
K�cdä¢

，
Êåä

，
o£�cdä

fâÐ

，
Tæ

，
�ë�×çÛ?{Èë¿

，
!èé

，
Ê�ä

。
ê

âJ

，
{ÈgF

。
�aＣＴ�o�£ë"FÇJ{|HBf

，

ＣＴx４５．５７ＨＵ，¿=)５．５ｃｍ×５．５ｃｍ×７．０ｃｍ，$�v¢

£

，
½{¡z=[Çf

，
�¯È±e{7Ø�ë¿çÛ?

（
Î

１、２），ìío�£ë��ßy�

，
�î_`

，
ïßkMÏá

。

U�¤�-o�£ëEªÈçÛ?¢\5

，
5;7ëM�i

o�£ëðt

，̄
r

，
}�Cv*ñ*

，
òßö!{-o�£

ëEª5

，
ä-o�¯ÈºNOÂçÛ?¢\

。
5{y?Ù

6

：①o�£ëâM

；②þYRAV{7î{|

；③�¯Èº

NOÂçÛ?{7óâ

。

N=　�âM'1�i�Á¯

、
þYRC

、
QRC

、
þY

RJÌÔ�ë{|;ôßëM

，
z*×{|n#

，
ìºiâ

MDâõöâM*7

，
²÷öâM

、
QRâMD��âMã7

。

_)iAB0à

，
M))i４０～６０á

。
J)ß�âMvã7

，

r��ZJ)ßôßëM;１％～４％
［１］。

fTÓ_ö^;:

#DU�#

，
;:#×Ñ^�¯"þYRZ?�ñëF¢�Z

ý*~��ÁDßï�D+³

，
�Ç^ÑvJ

，
¿*`J¡)

Ñ

；
U�#�i�U$

，
w¡*Êª«�Ç

，
ç¼)ÑëF¤v

¿

，
_�=_«�ë

。
ëM×�pzg�ñkg�

，
OëM$

%øõ¢£

，
_zöë

，
ëFZp_7SHB9*<

，
ù7D

H

［２］。
�âMfTÓ×ÑÒÓrÍß

，
S}�î-TJÕÙ

，

"Ù�y?ïð

。
msíî)Ñvú

，
z�;sQ

、
TæÔª

«×Ñ

，ＣＴïðë)Ñy��io�£ë

，
�.U$

，
è;v

¿

（＞５．０ｃｍ），ÊÁDßï�È+³

，
$%øõ¢£

，
Ê�ý

，
ö

ë+Ø�

，
_7aö}��ñ*

，
�¯È±eçÛ?Êë¿

，
ª

«ÈfTÓ×ÑäÊrQß

。
��msöÜä8û²³

［３］，
o

îp^my;ＣＴrQ^�Z¢¯ßv¿ëF

，
Ysç�５ｃｍ

ì£

，
HBvµü

，
$%¢£

，
ëFöë+Ø�

，
*^`Àßý

þ

，
U�Ê"MÈóâ

，
.ÿ·6y;_`ß

。
ä_}�îu

�õ

，
�î*+!"ß*~

，
*zöëÈ�ý

，
�¯È±eçÛ

?óâ*7

。
�âMôßWB@

，
LMì@5Eª^º

，
5{

?ì�M

、
HM

。

!"#$

：

［１］　�#

，
Àé

，
$%．J)ß�âM１４söÜ

［Ｊ］．î�I7��

，

２００３，１（２）：１６１１６２．

［２］　&µ¶

，
ÆÅ'

，
()

，
Ô．J)ß�âM

（
３si*

）［Ｊ］．;~ª

«�Ó

，２００１，８（１）：９１９２．

［３］　+,-

，
.°h

，
(/0．J)ß�âM;fTÙ6

（
１０söÜ

）

［Ｊ］．��Ó¢£

，２００１，１６（５）：３２０３２１．

（
�� ¡

：２００９０４２０）

７９７��Ó¢£２００９0７¤¥２４¦¥７¡　ＲａｄｉｏｌＰｒａｃｔｉｃｅ，Ｊｕｌ２００９，Ｖｏｌ２４，Ｎｏ．７


