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　图１　肿块位于下腔静脉内及右肾上腺区，Ｔ１ＷＩ上呈低信号，

Ｔ２ＷＩ上呈等高混杂信号。ａ）横轴面近第二肝门处 Ｔ１ＷＩ；ｂ）

横轴面Ｔ２ＷＩ；ｃ）冠状面增强像。　图２　多层螺旋ＣＴ血管成

像。静脉期像。

　　病例资料　患者，女，６０岁。胸闷、双下肢水肿１月余，活

动后心慌１０天。查体：一般情况好，体温、血压正常。肝肾区

无叩痛，双下肢凹陷性水肿，持续性。实验室检查：白细胞

１９．０×１０９／ｌ，红细胞４．５５×１０１２／ｌ，谷丙转氨酶２２７Ｕ／ｌ，谷草

转氨酶１３２Ｕ／ｌ，尿常规（－），乙肝五项（－），类风湿因子（－），

抗链“Ｏ”（－），Ｃ反应蛋白（－）。

ＣＴ、ＭＲＩ表现：ＣＴ示右肾上腺区软组织密度肿块，大小

约为３．５ｃｍ×２．０ｃｍ，肿块侵及下腔静脉，与下腔静脉分界不

清，下腔静脉内亦可见软组织密度肿块。ＭＲ多方位扫描示右

肾上腺区及下腔静脉内可见软组织信号肿块，肿块呈 Ｔ１ＷＩ

低信号、Ｔ２ＷＩ等高混杂信号，下腔静脉被软组织肿块占据，且

肿块向上一直延伸至第二肝门处，伴有肝静脉回流受阻

（图１）。ＭＲ增强扫描示右肾上腺区及下腔静脉内肿块不均匀

强化，肿块大小约为１０．０ｃｍ×５．５ｃｍ×４．０ｃｍ（图１ｃ）。诊断

为右肾上腺恶性肿瘤，伴下腔静脉内癌栓形成。临床决定转

外院治疗。

多层螺旋ＣＴ血管成像示：动脉期下腔静脉内可见软组织

密度肿块影，下腔静脉扩张，在近心房处可见造影剂充盈缺损

弧形平面，延迟后，腔静脉内软组织肿块不均匀强化，腔静脉

远心端至肾静脉水平及双肾静脉显影好，肿块大小为９．５ｃｍ×

４．５ｃｍ（图２）。

手术所见及术后病理：下腔静脉内灰白色肿物一个，大小

为１１．０ｃｍ×５．５ｃｍ×４．５ｃｍ，表面光滑，切面灰白，质中。肿物

一端粘连正常肾上腺组织，大小为４．０ｃｍ×１．５ｃｍ×０．５ｃｍ。

病理诊断为下腔静脉平滑肌肉瘤。免疫组织化学标记：Ｓ１００

（－）、ＣＤ１１７（－）、ＫＴ６７（＋２５～５０％）、ＳＭＡ（）。

讨论　下腔静脉平滑肌肉瘤罕见，至今国内外文献报道仅

有２００例左右，男女发病比率为１：５．５，本病例为女性患者。按

肝静脉、肾静脉平面将下腔静脉分为３段，上段，肝静脉以上至

右心房；中段，肝静脉至肾静脉水平；下段，肾静脉以下。中下

段下腔静脉是平滑肌肉瘤最好发的部位［１］。原发性下腔静脉

平滑肌肉瘤生长方式有３种，即完全静脉外型（６２％）、完全静

脉内型（５％）、壁内型（３３％），后者向下腔静脉腔内外生长
［２］。

本病例 ＭＲ与ＣＴ观察肿块位于下腔静脉中段，且肿块大部分

位于腔静脉内，部分累及右肾上腺区，考虑为壁内型，但是根据

手术病理结果显示属于完全静脉内型。笔者认为本病例应该

属于壁内型，且主要以腔内生长为主，少部分病变破坏腔静脉

壁结构。

下腔静脉平滑肌肉瘤在 ＭＲ多方位成像上可以观察肿块

的形态、大小范围及信号，其信号改变主要表现为管腔内或／和

外生长的肿块，在Ｔ１ＷＩ呈中等和低信号，在Ｔ２ＷＩ呈中等和高

混杂信号，增强扫描肿块呈不均匀强化［３］。在多层螺旋ＣＴ血

管成像上，可以观察不同期相血管腔内肿块的表现，在显示血

管腔内肿块的准确定位方面优势明显，本病例多层螺旋ＣＴ血

管成像明确显示肿块位于肾静脉上方，暨肿块位于中段下腔静

脉。综上表现，笔者认为下腔静脉平滑肌肉瘤诊断于以下３方

面具有诊断价值：①病变的部位特定、累及下腔静脉腔内或伴

有腔外侵犯。②病变在 ＭＲＩ上的信号为软组织特点。③ＣＴ

或 ＭＲ增强扫描可见病变强化，后两点有助于同血栓鉴别。

下腔静脉平滑肌肉瘤需要与下腔静脉内血栓及累及下腔静

脉的腹膜后肿瘤进行鉴别。下腔静脉内血栓凭借 ＭＲ信号鉴别

诊断容易，且平滑肌肉瘤通常伴随下腔静脉的扩张；而与累及下

腔静脉的腹膜后肿瘤鉴别相对困难，需要仔细观察肿块部位及形

态，增强扫描有一定帮助，但最终仍需要手术与病理证实。

笔者认为本病例误诊原因主要有以下２点：①下腔静脉平

滑肌肉瘤十分罕见，且这方面的诊断经验不足；②由于 ＭＲＩ上

观察病变与右肾上腺区分界不清，右肾上腺区似有软组织肿

块，故误诊为右肾上腺恶性肿瘤，伴下腔静脉内癌栓形成。
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