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　图１　ａ）Ｘ线片示腰３４椎间隙狭窄，腰２４椎体骨质硬化；ｂ）

ＣＴ两侧腰大肌旁可见大量液性密度影，腰２４椎体前缘及附

件骨质明显硬化；ｃ）ＭＲＩ冠状面Ｔ１ＷＩ示腰椎两侧可见低

液体信号，腰椎体前缘见低信号，Ｌ２ 椎体前缘可见小片状低

信号，腰大肌内可见低信号脓肿；ｄ）冠状面Ｔ２ＷＩ示腰椎两

侧及前方均可见高液体信号，腰椎体前缘见低信号，Ｌ２ 椎体

前缘可见小片状高信号，腰大肌内可见高信号脓肿。

　　病例资料　患者，女，３４岁，主因干咳，发热２０天，在当地

医院行青霉素，口服抗结核药治疗半月无效而入院。体检：体

温３８．５°，脉搏８０次／分，呼吸２０次／分，血压１０．４／９０ｋＰａ。神

志清，发育正常，营养不良。血常规：ＷＢＣ１２．２×１０９／ｌ，ＲＢＣ

３．９×１０１２／ｌ、ＨＢ１０３ｇ／ｌ、中性核左移，血沉１０５ｍｍ／ｈ，ＯＴ试

验弱阳性。尿常规未见明显异常。行胸片检查两侧肺纹理增

多、紊乱。查子宫附件Ｂ超时发现脊柱旁液性占位，腰大肌略

肿胀，行腰椎平片、ＣＴ、ＭＲＩ检查。

Ｘ线片示腰３４椎间隙狭窄，腰２４椎体骨质硬化（图１ａ）。ＣＴ

示两侧腰大肌旁可见大量液性密度影。ＣＴ 值为 １２．５～

２２．５ＨＵ，腰２４椎体前缘及附件骨质明显硬化（图１ｂ）。ＭＲＩ示

腰椎两侧及前方均可见长Ｔ１、长Ｔ２ 液体信号，腰椎体前缘见长

Ｔ１、短Ｔ２ 信号，Ｌ２ 椎体前缘可见小片状长Ｔ１、长Ｔ２ 信号，冠状

位腰大肌内可见长Ｔ１、长Ｔ２ 信号脓肿（图１ｃ、ｄ）。术前诊断腰

椎结核，术中吸出大量脓液，细菌培养见金黄色葡萄球菌。

讨论　脊椎化脓性骨髓炎亦称化脓性脊柱炎。本病比较

少见，占骨关节化脓性炎症的５％
［１］。而以椎旁脓肿为主，椎体

及间盘改变少的病历更少。临床起病急骤，主要症状及体征：

持续高热、寒战及神志模糊等严重中毒症状。局部局痛，腰肌

痉挛，脊柱活动受限。病变大多发生于椎体，其次是附件。病

理特点为骨质破坏和新骨形成同时进行。早期以破坏为主，后

期以增生为主，病变多首先侵犯椎体中心或边缘部位，后向椎

间盘及上下椎体扩散，也可在椎弓椎旁软组织扩散，引起间盘、

椎旁软组织炎症，甚至椎旁脓肿。后期椎旁大量新生骨形成骨

桥及椎间融合［２］。附件的发病率远比脊柱结核病为高。致病

菌以金黄色葡萄球菌最多见，其次为白色葡萄球菌、链球菌、大

肠杆菌等。

ＭＲ发现与诊断化脓性脊柱炎明显优于 Ｘ线平片甚至

ＣＴ。早期椎体呈斑点状或虫蚀状骨质破坏，长Ｔ１、长Ｔ２ 信号，

随着病程进展，病灶范围扩大，同时可见增生的小骨赘及硬化

呈长Ｔ１、短Ｔ２ 信号灶，感染波及间盘时，可破坏其结构，椎间隙

狭窄，ＭＲ可清晰显示感染向椎旁蔓延及椎旁脓肿等改变呈树

皮样围绕椎体，呈长Ｔ１、长Ｔ２ 信号。随着疾病的发展，可发现

椎旁脓肿、椎间隙变窄、椎板破坏，最后，椎体硬化骨形成。４～

６个月后可见骨桥形成及椎体间的骨性融合病变后期病变椎体

及附近椎体骨质增生至椎体形态不完整，信号减低，椎间隙狭

窄甚至消失。椎体间可形成骨桥或融合。本病例发现较晚，可

能与剖宫产麻醉有关，也就要求手术时密切注意消毒，防止继

发感染的可能性。
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