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卵巢内胚窦瘤一例

冯会蓉
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图１　ＣＴ示中下腹一巨大囊实性边

缘光整的不均匀密度肿块。　图２　

肿块内见多个点状及结节状钙化影，

边缘有分叶，其内见低密度坏死灶，肿

块与子宫附件分界不清。　图３　腹

主动脉旁多个淋巴结肿大融合成团块

状，其内见低密度影。

　　病例资料　患者，女，２０岁。５个月前无意

间感下腹部有一质硬包块，逐渐长大。３天前，

患者感腹痛，同时伴畏寒、发热（体温３８．３℃）入

院。外科检查：上自脐平面，下达耻骨联合，可

扪及一肿块，质硬，轻压痛。实验室检查：ＷＢＣ

１０．６×１０９／ｌ，Ｎ０．７５，未查ＡＦＰ。

超声所见：盆腔内见一巨大的实质性减弱

回声块影，后方回声增强。内部见片状不规则

无回声及少许强光团回声，部分无回声可见分

隔。并见少量血流信号，静脉频谱为主。超声

意见：盆腔内实质性回声，考虑脓肿。

ＣＴ检查：中下腹见一巨大椭圆形囊实性不

均匀密度肿块，边缘光整，部分有分叶，ＣＴ值为

６～３２ＨＵ，大小约８．７ｃｍ×２０．０ｃｍ×１７．０ｃｍ

（图１），内见多个点状及小结节状钙化影（图２）；

右肝肾隐窝、直肠子宫陷窝内见少许积液征，腹

主动脉旁多个淋巴结肿大融合成团块状（图３），

其内密度不均，并累及左腰大肌，肿块与子宫、附件分界不清，

膀胱明显受压向右移位。患者未行ＣＴ增强扫描。ＣＴ诊断：卵

巢囊实性肿瘤；腹主动脉旁淋巴结改变，提示转移；腹腔盆腔少

量积液。

手术所见：左侧卵巢巨大肿瘤，约２０ｃｍ×１５ｃｍ大小，边界

清楚，有完整包膜，与腹腔无粘连，表面不光滑，呈滤泡状改变，

有分隔，见下极肿瘤组织破溃，盆腔少量浑浊脓液，膀胱壁局部

浸润。术后切开肿瘤组织呈烂鱼肉样变。

病理所见：囊实性包块，大小１９ｃｍ×１５ｃｍ×７ｃｍ，结节状，

多囊性，囊内为淡黄色液体，实性部分切面淡黄，质嫩，包膜完

整。病理诊断：（左卵巢）内胚窦瘤或卵黄囊瘤。

讨论　卵巢内胚窦瘤又称卵黄囊瘤，系来源于生殖细胞的

高度恶性肿瘤。多见于儿童及年轻妇女，其发生率约占卵巢恶

性肿瘤的１％，多为单侧性，右侧略多余左侧，易转移。肿瘤一

般大于１０ｃｍ，有包膜，呈圆形或卵圆形，表面光滑，有时呈浅分

叶，质地坚实。切面以实质为主，可有囊性间隙，囊腔及其内为

胶样液体，经常有坏死区及伴有出血［１］。临床上常表现为腹部

隐痛或剧痛和盆腹腔肿块。

卵巢内胚窦瘤由于发病率低，在影像学上无特征性表现不

易被诊断。本病例有以下２个特点导致误诊。

急性起病，以腹痛、畏寒、发烧伴腹部包块就诊，血常规高，

彩超考虑脓肿。手术及ＣＴ发现腹腔积脓，证实伴发感染。

文献报道极少有钙化灶，本例肿块内见多个点状及结节状

钙化影，考虑与肿瘤内出血有关。当肿块内有钙化，密度为囊

实性，易误诊为浆液性囊腺癌。

本例结合发病年龄、性别、巨大肿块伴进行性增大，并且有

腹主动脉旁淋巴结转移，应当想到卵巢内胚窦瘤，及时测定

ＡＦＰ增高有助于此病诊断。最后确诊还须依靠病理检查。
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