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图１　ａ）胸部ＣＴ示胸主动脉轮廓不清，椎旁有扁平软组织影，

邻近胸膜增厚；ｂ）腹部ＣＴ示腹主动脉周围有饼状软组织影包

绕，腹主动脉、下腔静脉、椎旁肌肉等结构不清，腹主动脉壁见钙

化。　图２　ａ）上腹部ＣＴ示双侧肾盂、输尿管上段显著扩张，

积水；ｂ）下腹部ＣＴ示腹主动脉髂血管分叉处见一境界不清的

软组织块影，周围肠管、系膜模糊，右侧输尿管被包绕狭窄（箭）。

　　病例资料　病例１，患者，男，８４岁，发作性腹痛１个月入

院。１个月前无明显诱因出现腹痛，以中下腹及两腰部为主，呈

阵发性。无发热及吐泻，有慢阻肺病史７年。查体：神志清，精

神差，呼吸促，消瘦，贫血貌，血压９０／７０ｍｍＨｇ，心率１３６次／

分，实验室检查：白细胞４．５×１０９／ｌ，尿素氮２６．０４ｍｍｏｌ／ｌ，肌酐

１６７μｍｏｌ／ｌ，血沉２６ｍｍ／ｈ。

胸腹ＣＴ平扫：降主动脉自气管隆突平面至骶髂关节平面

边缘模糊，有扁平状、饼状软组织阴影包绕，自上而下逐渐增

厚，两侧膈脚影消失，邻病灶处胸膜增厚，下腔静脉、腹主动脉

及其分支和肾上腺模糊不清，腹主动脉壁及左冠状动脉前降支

钙化，双肾大小、形态、密度正常（图１）。

ＣＴ引导下穿刺病理见大量纤维组织增生及炎性细胞。

病例２，患者，女，４２岁，双侧腰痛及腹痛２年，反复发作。

查体：双肾区叩痛，下腹部轻压痛，血压１２０／７５ｍｍＨｇ，体温

３７．２℃，实验室检查：白细胞５．８×１０９／ｌ，红细胞３．１５×１０１２／ｌ，血

红蛋白６ｇ／ｌ，血沉４５ｍｍ／ｈ，尿素氮７．０ｍｍｏｌ／ｌ，肌酐１６５μｍｏｌ／ｌ。

影像学检查：Ｂ超示双肾积水；静脉尿路造影见双肾盂盏极

度扩张，肾盏杯口征消失而呈球状，双侧输尿管上段扩张；造影

后立即行ＣＴ扫描。ＣＴ示双肾盂肾盏极度扩张内充满对比剂，

从肾门平面向下至髂总血管分叉处见一密度均匀、边缘不清之

软组织块影包绕腹主动脉及其分支，肿块不规则，ＣＴ值６０ＨＵ

左右，扩张之输尿管在病灶处突然变细；含对比剂之输尿管影

向下渐消失（图２）。

手术所见：腹膜后、肠系膜见大量灰白色包块，边界不清，

手感较硬，大部分包绕腹主动脉及其分支、肾盂、输尿管上段扩

张。行病灶清除及输尿管松解术，清除后标本病理：大量致密

纤维组织形成有玻璃样变及炎性细胞浸润。

讨论　腹膜后纤维化（ｒｅｔｒｏｐｅｒｉｔｅｎｅａｌｆｉｂｒｏｓｉｓ，ＲＰＦ）为临床

少见疾病，又称Ｏｒｍａｎｄ病
［１］，发病率为１／２０万

［２］，病因不明，

可能是一种自身免疫性疾病，或与长期摄入甲基麦角类药物、

主动脉瘤及其术后及放射治疗等因素有关（继发性占１／３）
［１，３］，

病理上，Ｏｒｍａｎｄ描述ＲＰＦ为两个阶段：①近期炎症反应；②既

往炎症反应造成瘢痕形成，组织分析显示病变带有局部黏液退

变及慢性炎症性改变的反应纤维组织增生，可见玻璃样变及脂

肪坏死，没有细胞的恶性病变［１］。本病发病年龄４０～６０岁，男

性多见，潘卫东等［１］报道１４例ＲＰＦ年龄最大者７４岁，本文病

例１患者８４岁，实属罕见。腹膜后结构受累出现相对应的症

状，多为腹胀痛及腰背痛，呈渐进性加重，其它为体重下降，低

热，下肢水肿或尿路梗阻伴随的症状。影像学是发现和诊断本

病的重要手段，通过病变ＣＴ密度及 ＭＲＩ信号的不同表现，并

结合临床可以对疾病的分期和疗效提供参考［１］，静脉尿路造影

及Ｂ超可见到双侧或单侧积水间接现象，ＣＴ、ＭＲＩ则将其分为

肿块型及弥浸型两种直接现象，典型表现为以腹主动脉为中心

肿块与主动脉紧密相连，位于主动脉前方及两侧，一般不伸及

其后方。病灶边界不清，密度均匀，ＣＴ值３５～６０ＨＵ，多从肾

脏向下扩展到腹主动脉分叉或髂血管周围，也可向上延伸至纵

隔或肾周脂肪囊，增强扫描病灶多无强化。ＭＲＩ示腹膜后

Ｔ１ＷＩ上较低信号与肌肉相似，Ｔ２ＷＩ信号强度不等，另可见有

肾积水现象。本文例１因年龄大，有慢性肾功能衰竭故未行

ＣＴ增强，病例２静脉尿路造影发现为肾盂积水，为寻找原因即

时行ＣＴ扫描，因为延迟像故未能了解到病灶的真实强化情况。
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