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# 病例报道#
多发性肺动静脉瘘合并复发性脑脓肿一例
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 图 1  MRI T 1WI增强见脑内病灶呈环状强化(箭)。  图 2  胸片示左

下肺类圆形密度增高影(箭) , 与左下肺动脉分支相连。  图3  CT 轴面

肺窗示左肺下叶后段见约 6. 0cm @ 6. 0cm 类圆形密度增高影, 边缘光

整,灶周有两支血管影相连, 一支供血动脉 (短箭 ) , 另一支为引流静脉

(长箭)。另见右肺下叶前基底段同性质病灶(黑箭)。  图 4  MPR重

建图像显示类圆形病灶与左下肺动脉相连(箭)。

  肺动静脉瘘是指肺动、静脉的直接沟通 , 多为先

天性血管畸形,合并复发性脑脓肿者少见报道。我科

遇到 1 例,现报道如下。

病例资料  男, 37 岁 ,患者 10d 前无明显诱因下

出现头痛,以胀痛为主, 头摇晃时加剧, 初起病时为伴

发热,体温 38e 。心悸、易疲劳, 偶尔出现胸痛, 痰中

带血多年。10 年前有/ 脑脓肿0手术史, 术后遗留癫

痫,时常发作。体检: 身体虚弱, 口唇轻度紫绀, 杵状

指。实验室检查: 血红蛋白 169 g/ l, 红细胞 5. 4 @

1012 / l。行头颅 MRI、胸部 X 线平片及 CT 检查发现

脑内右侧顶叶和左肺下叶占位。

MRI示: T 1WI 见右侧顶叶大片低信号, T 1WI 增

强见病灶呈环状强化, 周围水肿较为明显 (图 1)。胸

部平片示:左下肺见约 6. 0 cm @ 6. 0 cm 类圆形密度增

高影,与左下肺动脉相连, 病灶边缘清晰, 密度均匀

(图 2)。胸部 CT 示:左肺下叶后段见约 6. 0 cm @ 6. 0

cm 类圆形密度增高影, 边缘光整 ,灶周有两支血管影

相连,一支供血动脉, 另一支为引流静脉。同时发现

右肺下叶前基底段同性质病灶(图 3、4)。

手术及病理: 脑内右侧顶叶脑脓肿及左、右肺下

叶多发性动静脉瘘。

讨论  肺动静脉瘘( pulmonary ar terio venous fis-

tula, PAVF ) 即肺动静脉畸形 ( pulmonary ar terio ve-

nous malfo rmation, PAVM)可为获得性, 但以先天性

多见[1]。先天性 PAVF 最基本的病理改变是末梢肺

微血管环的发育缺陷,形成薄壁血管囊并与肺循环沟通。这种

病变在出生时即已存在, 但不明显随着年龄的增长, 血管囊在

动脉压力的冲击下, 逐渐扩张, 最后形成瘘道或瘤样病变。肺

动静脉瘘在病理上由三部分异常血管构成: 即异常的供血动

脉,或称输入动脉, 引流动脉或称输出静脉, 及两者之间的异常

交通血管[2]。而并发脑脓肿的原因可能是由于肺部毛细血管

滤过作用的消失及缺氧引发脑软化, 病原于脑内形成微血栓,

进而侵入脑组织导致发病[3]。

本病发生比例男B女为 1B 1. 5 [2]。可有心悸、气急、咳血

痰,颜面口唇青紫, 杵状指等。本例以脑脓肿为主要表现而就

诊,并发于 PAVF 的脑脓肿, 如不能去除肺内异常分流, 多反复

出现。本例为第二次复发,文献也有类似报道。肺动静脉瘘在

胸部 CT 表现肺动静脉瘘表现为单发或多发大小不等结节或团

块状影,边缘清楚, 多无钙化。病变与肺门之间有输入动脉及

输出静脉形成的条索状影,增强 CT 扫描见输入动脉、输出静脉

及异常的血管团有明显强化, 其 CT 值与肺动脉相似。三维重

建可清晰显示输入动脉、异常血管团及输出静脉之间的关系。

本病需与肺内结节性病灶及肺静脉曲张鉴别。前者根据

强化方式一般不难加以鉴别, 少数强化较明显的结节病例, 可

根据病灶边缘及内部结构的特点加以鉴别。后者与肺动静脉

瘘表现相似, 肺下野类圆形, 边缘清楚, 强化与左心房一致, 唯

一鉴别点是无 PAVF特征性伴行的输入动脉和输出静脉。

PAVF 是一种少见病,而包括脑脓肿在内的中枢神经系统

病变是较为常见的并发症, 但症状缺乏特异性, 特别是以脑脓

肿为主要甚至唯一的临床表现时, 应提高对 PAVF 及并发症的

认识, 以减少和避免漏诊。
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