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 图 1 MRI矢状面 T 2WI,可见病灶呈纺锤形, 肿块边界清楚,长 T 2 信号(箭)。  

图 2  矢状面 T 1WI,病灶呈长 T 1 信号(箭)。  图 3  矢状面 T 1WI 增强,增强后

病灶明显强化(箭)。  图 4  轴面 T 1WI。  图 5  轴面 T 2WI。均可见病灶向两

侧椎间孔生长。  图 6  病理示明显扩张的血窦, 窦腔里有大量的血细胞。

  病例资料  患者,女, 50 岁,进行性双下

肢麻木、无力 4 年余, 加重十余天, 查体双下

肢肌力Ⅲ级,远端较近端差, 肌张力低, 腱反

射减弱,膝以下痛觉减退, 肛周痛觉减退。

MRI表现为 T 5~ T 7 椎管内梭形占位性

病变,肿瘤边界清, 其前方可见低信号的硬脊

膜。T 1WI呈低信号 (图 1) , T 2WI呈高信号

(图 2)病变信号均匀; 病灶沿 T 5~ T 6 两侧椎

间孔向椎管外生长(图 3、4) , 脊髓受压变细,

并向前移位,注入 Gd-DTPA 后,病灶明显均

匀强化(图 3、5)。术中见肿瘤位于 T 5 ~ T 7

椎管内硬膜外,沿第 5 及第 6 脊神经根向椎

间孔外突生长。肿瘤呈肉红色,包膜完整, 血

供丰富。病理诊断: T 5~ T 7 椎管内硬膜外海

绵状血管瘤(图 6)。

讨论  海绵状血管瘤是一种先天性的血

管畸形,可以发生在全身各器官和组织, 多见

于软组织,发生在椎管内者少见。常见的椎

管内海绵状血管瘤大部分起源于椎体, 偶然

延伸至脊膜下或髓内[1] , 单纯的椎管内硬膜

外海绵状血管瘤在临床上罕见, 本例属于单

纯性椎管内硬膜外海绵状血管瘤。文献报道

椎管内硬膜外海绵状血管瘤仅占椎管内硬膜

外肿瘤的 4% [2] ,而其中 80%的病变都发生

于胸段水平[3]。临床主要表现为肿瘤压迫脊

髓的症状,可出现进行性感觉、运动障碍。MRI 具有良好的软

组织分辨率,并能从多方位观察病灶, 对此病的定性诊断更具

价值。椎管内硬膜外海绵状血管瘤 MRI 表现有几个特点[ 4-6] :

①病灶可呈纺锤形和不规则形, 80% 的该病属于前者, 本例即

为纺锤形,两端尖锐; ②大多数表现为 T 1WI等或低信号, T 2WI

高信号,如病灶有钙化、出血则信号不均匀 ; ③增强后明显强

化;④病灶压迫脊髓, 其前缘可见一线状低信号的硬脊膜; ⑤病

灶可向椎间孔生长,可使椎间孔扩大。本病需与常见的椎管内

硬膜外肿瘤鉴别, 常见者是转移瘤。转移瘤常多发, 可引起椎

管及附近骨质呈浸润性改变, 而且有原发病灶, 与本病鉴别不

难,本病与神经源性肿瘤的 MRI 信号和增强程度均相似, 也可

发生坏死囊变,鉴别有一定难度, 但后者常发生在硬膜下。脊

膜瘤的信号也与硬膜外海绵状血管瘤相似, 但前者有脊膜尾

征,呈宽基底, 且常见于硬膜下, 硬膜外较少见。值得一提的

是, 本病例还合并邻近椎体的海绵状血管瘤和肝海绵状血管瘤

可能为一种伴发病变, 有助于提示诊断。
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