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６４排螺旋ＣＴ明确诊断肠系膜上动脉栓塞一例

云浩，李冬梅，刘军玺，吕国士，左宏，王德韧，刘娟
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图１　腹部血管造影横轴面图像显示腹主

动脉充盈良好，肠系膜上动脉周边密度略

高，中央未见充盈，提示有栓子形成（箭）。

图２　腹部动脉血管ＶＲ重组示腹主动脉

及其它动脉显示良好，肠系膜上动脉主干

显示截断征（箭）。

　　病例资料　患者，男，６１岁。早晨起

床后无明显诱因突然出现下腹部剧烈绞

痛，以左下腹为主。下午出现恶心呕吐呕

吐物为黑色胃内容物。腹泻３次，排泄物

呈暗红色血水样。有风湿性心脏病史。

住院行腹部彩超检查示胆囊结石．胆囊

炎，因腹部胀气余显示不清。实验室检

查：白细胞计数１．５×１０９，血、尿淀粉酶略

高。给予抗感染治疗后症状无明显缓解。

胃镜检查结果示食管下段１２点及６点位

可见条形隆起，表面有糜烂、溃疡，诊断胃

溃疡，活检病理为良性病变。因患者消化

道出血及剧烈腹痛原因不明，结合病史考

虑不排除小肠病变，遂行腹部６４排ＣＴ增

强扫描并血管成像，示动脉期（腹主动脉

高密度充盈）肠系膜上动脉充盈缺损，管

壁增厚（图１）。ＶＲ血管三维重组后示上

动脉充盈突然截断，呈截断征（图２），肠道

结构紊乱显示不清。诊断：肠系膜上动脉

栓塞，不除外部分小肠缺血坏死。行腹部

探查手术，术中见肠系膜上动脉无搏动。

行Ｆｏｇａｒｔｙ管取栓术，肠系膜上动脉主干

中上段可见红色栓子（血凝块）长约２ｃｍ。

部分肠管变黑坏死，后切除部分小肠，行

肠管吻合术。术后病情缓解，继续抗感

染、溶栓、补液治疗。

讨论　急性肠系膜上动脉栓塞是一

种少见的外科急腹症，具有起病急骤，发

展迅速，病情凶险等特点，死亡率高达

１０％～９０％
［１，２］。本病好发于老年人，栓

子大多来自于风湿性心脏病、细菌性心内

膜炎、冠心病时发生的心源性附壁血栓及

主动脉硬化的栓子脱落等，本病例应考虑

为风湿结节脱落堵塞肠系膜上动脉而引

起血液凝固形成血凝块栓子。

诊断及鉴别诊断：该病病程早期患者

仅有腹痛，呈阵发性加剧，症状与绞窄性

肠梗阻、急性胰腺炎类似。彩色多普勒理

论上可以发现部分患者肠系膜上动脉血

栓图像，但因受肠胀气影响检出率不高，

肠系膜动脉造影是诊断本病最可靠方法，

但因其费用高，危险性大、操作技术性强

等，检查实施受到限制。螺旋ＣＴ特别是

６４排螺旋ＣＴ增强并血管成像为该病的

一项较好的检查方法。该检查操作简单、

时间短，费用低，仅为血管造影（ＤＳＡ）的

１／４或１／５，且诊断结果明确可靠，尤其早

期检查可为手术争取时间，对患者的预后

大有好处。另外，随着我国心血管疾病发

病率的上升和人口老龄化现象的日益明

显，此病的发病率必然有所增加，这就要

求临床医师对本病必须有足够的警惕和

认识，争取合理检查，早期诊断，及时治

疗，努力提高对该病的救治水平。
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