
时通常应注意考虑以下几个方面：年龄４０岁以上，病

灶多位于皮层或皮层下，多数病灶小，水肿范围大，明

显强化，肺部可以找到原发灶。

本组肺癌多具有肺癌的常见特征如分叶征、毛刺

征等，但还具有以下特点：①周围型肺癌居多，病变多

位于心影后、纵隔旁的孤立性肿块 ，径线较小。由于

病灶位置隐蔽，Ｘ线平片容易漏诊。本组病例中就有

５例胸部平片未发现病灶，后行胸部ＣＴ检查才发现

原发病灶；②中心型肺癌肿块较小，叶段支气管有压

迫、阻塞或直接侵犯，发生转移较早；③阻塞性肺炎或

肺不张少见；④本组所有病例多无明显呼吸道症状。

本组病例均以中枢神经系统症状为首诊症状，没

有明显呼吸系统症状，发现的原发肺癌病灶经线较小，

位置隐匿；又鉴于肺癌居脑转移病因的首位，所以笔者

认为在影像发现脑转移瘤时，即使无呼吸道症状也应

首先考虑是否有脑先行型原发肺癌发生的可能，应仔

细询问病史，对肺部应做常规ＣＴ检查，弄清原发肺癌

与颅内肿瘤的因果关系。对于单发脑转移瘤影像诊断

有疑难时，进行胸部ＣＴ检查也有助于诊断，减少误

诊，为肿瘤分期和治疗提供重要依据。

总之，脑先行型肺癌脑转移具有一定的影像学特

点；肺部原发灶小、位置隐蔽、易漏诊，肺部ＣＴ检查则

必不可少。
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Ｗｅｒｎｉｃｋｅ脑病一例
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图１　Ｔ２ＦＬＡＩＲ示中脑被盖、中脑导水管周围长Ｔ２ 信号。　

图２　Ｔ２ＦＬＡＩＲ示第三脑室旁、内侧丘脑对称性长Ｔ２ 信号。

　　病例资料　患者，女，４９岁。胆道及胆囊结石行腹腔镜胆

囊切除及胆道取石术后４５天，曾因胆漏再次行修补术，术后极

少进食，一直静脉补充葡萄糖、电解质、水、维生素Ｂ６ 和维生素

Ｃ。近期出现头晕、恶心、呕吐、双侧眼球震颤及活动障碍、指鼻

试验不准、反应迟钝、四肢腱反射减退，有时出现神志不清。实

验室检查：血浆总蛋白稍低。

ＭＲＩ检查：Ｔ２ＷＩ和Ｔ２ＦＬＡＩＲ示两侧丘脑、中脑被盖、中

脑导水管周围及第三脑室旁长 Ｔ２ 信号改变（图１、２），诊断为

Ｗｅｒｎｉｃｋｅ脑病。

讨论　Ｗｅｒｎｉｃｋｅ脑病由 Ｗｅｒｎｉｃｋｅ在１８８１年首先报道，为

维生素Ｂ１ 缺乏引起的急性或亚急性发病的中枢神经系统疾

病，又称脑性脚气病。凡维生素Ｂ１ 摄入不足、吸收不良、代谢

需要量增加和利用障碍均可致病。常见原因为营养不良、长期

酗酒、神经性厌食、急性传染病等。我国以慢性酒精中毒最为

常见。由于硫胺的缺乏引起中枢神经系统损害，主要累及内侧

丘脑、下丘脑、中脑导水管周围组织、第四脑室顶部灰质、松果

体及乳头体等。病变呈对称性。组织学改变为细胞内和细胞

外水肿、脱髓鞘、细胞坏死和胶质增生。本病典型三联征为眼

肌麻痹和震颤、共济失调、淡漠或精神错乱。

本例患者无长期酗酒史，有长期未进食的病史，静脉补充

水电解质及营养时未能适当补充维生素Ｂ１，且临床表现符合本

病的典型三联征，ＭＲＩ检查亦在该病常累及部位见高信号，可

能代表水肿、脱髓鞘及胶质增生。本病例诊断为 Ｗｅｒｎｉｃｋｅ脑病

具有明确的病史和典型的临床表现及影像学表现。追踪观察

发现患者补充维生素Ｂ１３天后神志清醒，眼肌震颤及共济失调

症状明显改善。 （收稿日期：２００５１２１３）
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