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左髂骨硬纤维瘤一例

张振华，张亚，高波，王学建
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　图１　平片示左侧髂骨内见囊状膨胀性骨质破坏区，其内有分隔，边界清楚，边缘有

轻度硬化（箭）。　图２　ＣＴ平扫示左侧髂骨内膨胀性骨质破坏区，病变向周围软组

织生长（箭）。　图３　Ｔ１ＷＩ示病变呈均匀较低信号，境界清楚，向内侧软组织生长

（箭）。　图４　Ｔ２ＷＩ压脂图像示病变呈高低混杂信号（箭）。

　　病例资料　患者，男，３２岁，因左髋

酸痛２个月入院。体检：腹平软，左侧髋

部未扪及肿块，左髋关节活动正常。Ｘ线

平片：左髂骨见一直径约１０ｃｍ的囊状膨

胀性骨破坏区，境界清楚，边缘呈波浪状，

有窄的硬化带，内部可见粗大的骨嵴将病

变区分割成大小不等的多房状（图１）。

ＣＴ平扫：左髂骨见膨胀性骨破坏区，ＣＴ

值５１ＨＵ，境界清楚，内部可见骨嵴，无钙

化，骨皮质不连续，病变向周围软组织生

长（图２）。ＭＲ平扫：Ｔ１ＷＩ示病变呈均

匀较低信号，与邻近肌肉组织信号相近，

境界清楚，边缘硬化带呈低信号，病灶向

内侧软组织生长；Ｔ２ＷＩ压脂图像示病变

呈高低混杂信号，中央可见斑片状低信号

区（图３、４）。

术后病理示病变由胶原纤维组织和

散在分布的纤维细胞构成，胶原纤维密集

而粗大，交织呈束状，形成致密透明样团

块；纤维细胞较丰富，呈长梭形，无异形性

及核分裂现象；肿瘤内无成骨现象。

讨论　硬纤维瘤（ｄｅｓｍｏｐｌａｓｔｉｃｆｉｂｒｏｍａ）又称为韧带样纤维

瘤、硬纤维性纤维瘤或侵袭性纤维瘤病，是一种少见的原发骨

肿瘤。此肿瘤是一种以肿瘤细胞产生丰富的胶原纤维为特征

的良性肿瘤，占原发性骨肿瘤的０．２８％，占良性骨肿瘤的

０．８６％
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［２］首次描述并报道此病。本病可

见于任何年龄，但常见于２０～３０岁，全身骨均可发病，国内报

告以股骨受累最多见，其次为胫骨、尺骨、骨盆、桡骨和手足骨。

本例Ｘ线及ＣＴ示发生于髂骨的中心性膨胀性囊状骨质

破坏，内部有粗细不等的骨嵴，分隔成大小不等蜂窝状，内部无

钙化，境界清楚，边缘轻度硬化，移行带较窄，病变向周围软组

织侵犯。ＭＲＴ１ＷＩ呈均匀性较低信号，与肌肉信号相等，Ｔ１

ＷＩ呈高低混杂信号，内部较高信号区说明含成纤维细胞丰富，

低信号区说明该部位胶原纤维丰富，此征象对诊断骨硬纤维瘤

有一定特征性［３］。

发生于扁骨的骨硬纤维瘤影像上需与多房性骨囊肿、骨纤

维结构不良、骨巨细胞瘤、非骨化性纤维瘤等鉴别。最后确诊

需病理、临床及影像表现三方面相结合。
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