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图１　Ｔ１ＷＩ见肿物位于胸腰段呈梭形，呈稍高信号，边缘伴有

散在多发小低信号灶。　图２　Ｔ２ＷＩ见肿物以等高信号为主，

前缘有一小灶状低信号灶（箭），肿物周缘见低信号包膜，远端蛛

网膜下腔增宽。

椎管内表皮样囊肿一例

于学林，潘春燕
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　　病例资料　患者，女，１４岁。双下肢肌肉酸痛进行性加重

５个月。

ＭＲＩ示：肿物位于 Ｔ１２～Ｌ１ 椎管内，Ｔ１ＷＩ见肿物近似梭

形，呈稍高信号，伴有多发小灶状低信号影（图１）；Ｔ２ＷＩ以等、

高信号为主，伴有小灶状低信号灶，边缘见弧形低信号包膜，脊

髓受压前移，肿物远端后缘蛛网膜下腔增宽（图２）。ＭＲＩ诊断：

Ｔ１２～Ｌ１椎管内占位，考虑脊膜瘤。

手术所见：肿物位于脊髓外硬膜下，呈暗红色。长约３ｃｍ，

宽约１．５ｃｍ，包膜完整，肿物下缘与蛛网膜粘连，两侧与马尾神

经粘连，上缘腹侧与一神经根粘连。病理诊断：表皮样囊肿（病

理号：０４３７１８）。

讨论　椎管内表皮样囊肿少见，分先天性及获得性两种，

前者起源于异位生长的胚胎残余组织，发生于宫内５～６周神

经管闭合时期。其组织学特点为只含有外胚层的表皮组织，囊

壁被覆鳞状上皮，由于鳞状上皮不断增生角化积存在囊内逐渐

增大，而呈白色或灰白色；后者既往有腰穿史，多认为是由于腰

穿时表皮组织移于椎管内所致。

本病好发于青少年，成人发病占少数，男多于女，多位于

胸、腰段的髓外硬膜下，约１／３发生于髓内，小部分发生在髓

外。过去术前诊断较为困难，ＣＴ对其定位、显示大小、及定性

都不能准确判定，随着 ＭＲ发展，对其多能明确诊断，其 ＭＲ特

征：Ｔ１ＷＩ上多表现为低信号或以低信号为主，囊内可显示脂肪

信号，等、高信号较为少见；Ｔ２ＷＩ多表现为高信号或以高信号

为主，低、等信号较为少见。增强时囊内部无强化，但囊肿边缘

可强化［１］。本病的临床症状和体征同椎管内良性肿瘤表现相

一致呈慢性进展性，本例ＭＲ检查没有强化扫描，在Ｔ１ＷＩ肿物

又以等信号为主，与星性细胞瘤或室管膜瘤及神经鞘瘤、脊膜

瘤等实性肿瘤不宜鉴别，以致误诊。
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