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·病例报道·

　图１　ａ）ＣＴ平扫示左肾上中极一肿块，病灶内见星状低密度区及斑点状钙化影；

ｂ）ＣＴ增强示病灶实质强化，其中低密度区无强化。

肾嗜酸性细胞瘤一例

王晓琰，陈克敏
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　　病例资料　患者，男，５２岁。１０天前因

体检发现左肾占位病变入院，无腰痛、尿急、

尿频、血尿等症状。体检、血尿常规、生化检

查未见异常，血肌酐１０８ｍｍｏｌ／ｌ。Ｂ超示左肾

上中部一１１．８ｃｍ×９．７ｃｍ不均质回声病

灶，周边血供丰富，内见成堆强回声伴声影。

尿路平片及静脉尿路造影见左肾上缘轮廓

模糊，左肾盂受压移位，左肾上极肾盏未见

明显显影。ＣＴ示左肾上中极一软组织肿块

并突向腹腔内，大小约１２ｃｍ×１５ｃｍ×

１５ｃｍ，与肾实质分界清楚，病灶内见星状低

密度区及斑点状钙化影（图１）。平扫病灶

实质 密 度 为 ４４ ＨＵ，增 强 后 动 脉 期 为

１１５ＨＵ，静脉期为８３ＨＵ，其中低密度区无强化，左肾窦受压变

形，周围血管受推移，腹膜后未见明显增大的淋巴结。术前诊

断为左肾癌。

全麻下行根治性左肾切除术，术中见左肾上极有一直径约

２０ｃｍ肿瘤，与周围组织粘连。肾蒂周围脂肪及淋巴结质硬，清

扫肾蒂周围淋巴组织，见腰动脉入腹主动脉处有一肿大的淋巴

结。

病理诊断为左肾嗜酸性细胞瘤，另２枚左肾蒂淋巴结为反

应性增生。

讨论　肾嗜酸性细胞瘤是一种少见肾肿瘤，国外文献报道

其发病率约３．６％
［１］。患者通常无明显的临床表现，常常为体检

中偶尔发现，少数可有腰痛、血尿或腹部包块等症状。因肿瘤

胞浆内充满嗜酸性颗粒，因而得名。

肾嗜酸性腺瘤由肾皮质近曲小管上皮发生，故多位于靠近

肾包膜的皮质部。大体标本呈棕红色、棕黄色，有一较完整的

包膜，多无出血坏死，部分肿瘤中心可见星形疤痕，主要为长期

缺血所致。肾嗜酸性腺瘤Ｂ超表现为均质边界清楚的实性回

声，等回声多见，少数可见钙化，部分患者中可见星形强回声，

与中间疤痕相对应。ＣＴ平扫病灶呈低或等密度，密度较均匀，

界限清楚，增强后呈中等强化，中央星形低密度区为特征性改

变。ＤＳＡ表现为肿瘤内血管呈“车轮状”分布，实质染色均匀，

没有血湖和大的动静脉瘘。

大多数学者认为肾嗜酸性细胞瘤虽为良性，但有潜在恶

性，国外文献中也有远处转移及死于转移的报道［２］。影像学上

肾嗜酸性腺瘤主要应与肾癌鉴别，肾细胞癌内常有出血、坏死，

境界欠清晰，假包膜不完整，生长速度较快，肿瘤较小时与肾嗜

酸性细胞瘤难以区分。
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