
并发症。可能与脾梗死后引起胸膜反应、疼痛限制呼

吸运动和支气管引流不畅有关。故在行ＰＳＥ的时应

尽量避开上极动脉，术后应有效控制疼痛，保持支气管

引流畅通。

脾脓肿是ＰＳＥ后最为严重的并发症，为导管和栓

塞材料消毒不严格及ＰＳＥ后其血流减慢肠道厌氧菌

逆行性感染所致。我们的预防经验是除术前应用抗生

素外，术中严格无菌操作，尽量实施超选，术后加大抗

炎力度。

４．对于肝癌伴脾功能亢进的处理

肝癌伴脾功能亢进且术前白细胞、血小板均很低

者，如在行肝ＴＡＩ加ＴＡＥ的同时，再行ＰＳＥ术，势必

会导致脾亢的进一步加重，也可能会增加上消化道出

血的概率。因此，对于这种病例先用超液化碘化油行

肝ＴＡＥ，用丝线微粒、明胶海绵颗粒行ＰＳＥ。待脾功

能亢进得到纠正后再按常规行肝 ＴＡＩ加ＴＡＥ，效果

会更好。

另外，为了取得ＰＳＥ的最佳疗效，除了合理掌握栓

塞面积和正确选用栓塞材料外，笔者认为，对于那些肝

硬化程度较重且伴严重肝功能不全者，有关生化指标术

前应经临床调整到相对安全范围内，方可实施ＰＳＥ。

总之，应用丝线、明胶海绵与对比剂混合物作为栓

塞材料治疗脾功能亢进，经济实用，疗效显著，值得推

广应用，但其长期效果有待于进一步追踪观察。
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图１　肝右叶下缘内侧胰腺外侧有一不规

则软组织肿块与十二指肠相通。

十二指肠平滑肌肉瘤一例

查广盛
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　　病例资料　患者，男，５７岁，右上腹疼

痛伴黑便３ｄ。体检：右上腹部可扪及约

１５ｃｍ×１５ｃｍ大小包块，质中等，表面光

滑，活动性差，有压痛。Ｂ超：右上腹部巨

大实质性占位，内部回声不均。

ＣＴ表现：平扫示肝右叶下缘内侧胰腺

外侧一不规则软组织肿块，大小约１２ｃｍ×

１５ｃｍ，肿块与十二指肠相通，内有对比剂充

盈，邻近肝脏、胃及胰腺受推移（图１）。

手术及病理：术中见右上腹肝下十二

指肠前包块，约１５ｃｍ×１５ｃｍ×１６ｃｍ大

小，包块侵犯结肠肝曲、胆囊及肝胃韧带，

基底部宽，壁厚约３ｃｍ，表面有出血、坏死

组织，且与十二指肠相通。病理诊断：十

二指肠平滑肌肉瘤。

讨论　十二指肠平滑肌肉瘤较少见，

占十二指肠恶性肿瘤的 １０％ ～３３％，

７０％～８０％的十二指肠平滑肌肉瘤发生

于４０岁以上，男女发病率几乎相等，一半

以上起源于十二指肠的降部，其次依次为

水平部、上部、升部，６３％～７０％为外生

性，１９％～２３％向腔内生长，６％～１４％为

腔内、外生长。十二指肠平滑肌肉瘤的特

点是瘤体巨大，其直径常超过１５ｃｍ，由于

瘤体较大，生长较快，中心易于发生坏死。

临床表现为腹痛、腹部肿块和出血，亦可

有肠套叠、肠梗阻或肠穿孔。一般以为此

肿瘤有腹部包块、黑便、腹痛三大特征。

ＣＴ表现：①腹腔内巨大的软组织肿块，呈

类圆形或不规则形，与十二指肠关系密

切，但常向肠腔外生长；②肿块中心坏死

液化，呈低密度，当穿孔与肠道相通时，其

内有对比剂及气体充盈；③肿块境界不

清，可侵犯周围组织。鉴别诊断：十二指

肠淋巴瘤或癌的瘤体一般较小，与十二指

肠相通少见。
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