
综上所述 ,晚期肝癌患者易发生骨转移 ,最常见的

转移部位是椎体 ,肝癌以骨转移为首发症状常见 ,常伴

有骨痛 ,肝癌骨转移灶 CT 或 X 线平片均表现为溶骨

性 ,核素骨显像对这些溶骨性转移灶检出具有较高的

检出率 ,肝癌根治性手术前的临床分期应常规包括核

素骨显像。
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　图 1 　T1WI 关节滑膜呈不均匀性增厚 ,呈等 T1 信号 ,关节后上方软组织内见结节状
异常混杂信号 (箭) ,中央为低信号 ,周围为等信号。　图 2 　T2WI增厚滑膜呈稍短 T2

信号 ,结节灶中央呈长 T2 信号 (箭) ,关节腔内见高信号。　图 3 　增强扫描增厚滑膜
及结节灶呈中等程度强化 (箭) 。

　　病例资料 　患者 ,男 ,33 岁 ,右膝关

节肿痛伴活动受限 3d。体检 :T 36. 8 ℃,P

80 次/ 分 , R 20 次/ 分 , BP 120/ 80 mmHg

(1mmHg = 0. 133kPa) ,右膝关节皮温正

常 ,有波动感 ,浮髌试验阴性 ,  窝处可

触及结节 ,活动度欠佳。穿刺抽出红色

液体。

MRI 检查 :关节滑膜呈不均匀性增

厚 ,最厚处达 1. 3 cm ,呈等 T1、稍短 T2 信

号 ,关节周围见多个结节状异常信号 ,直

径 2. 0～2. 5 cm ,为等 T1、短 T2 为主的混

杂信号 ,部分结节灶中央呈不规则长 T1 、

长 T2 信号 ,边界清楚 ,关节腔内见有长

T1、长 T2 信号 ,相邻骨质未见异常信号

(图 1、2) ;增强扫描示增厚的滑膜及结节

状病灶呈中等程度强化 (图 3) 。MRI 诊

断 :右膝关节色素沉着绒毛结节性滑膜炎可能。

手术所见 :右膝关节滑膜结节状增厚、呈褐色 ,关节腔内有

大量红色液体。病理报告右膝关节滑膜改变符合色素沉着绒

毛结节性滑膜炎的病理表现。

讨论 　色素沉着绒毛结节性滑膜炎是一种滑膜、滑囊和腱

鞘的良性增生性病变 ,以受累关节的滑膜组织增生和含铁血黄

素沉积为特征 ,关节抽出液为血性或黄色液体 ,内含大量胆固

醇[1 ] 。其病因不明 ,局部反复出血和脂质代谢紊乱是主要原因。

色素沉着绒毛结节性滑膜炎的 MRI 表现具有明显的特征

性。对显示滑膜的绒毛状或结节状的隆起以及关节周围的软

组织肿块 ,MRI具有 CT及 X 线片无可比拟的优越性。由于病

变滑膜组织内含铁血黄素的沉积 ,故在 T1WI 及 T2WI 上呈特征

性长 T1、短 T2 低信号 ,部分病变可侵蚀相邻骨结构 ,表现为骨质

缺损 ,早期边界模糊 ,晚期边界趋于清晰伴硬化。而该例患者

表现为部分滑膜及异常软组织肿块呈等 T1、等 T2 信号 ,是由于

病变部分高度纤维化所致 [1 ] 。本病主要应与早期滑膜软骨瘤

病相鉴别 ,后者无相邻骨质受侵 ,滑膜增厚一般不明显 ,T2WI 上

无特异低信号。
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