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 图 1  电路图。  图 2  a) 扫描时屏气不良, 在肝脏右后缘及脾脏后缘可见条片

状高低密度伪影(箭) ; b) 使用发令器后,肝脏及脾脏边缘清晰、光整、无伪影。
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  图像清晰无伪影是提高 CT 检查诊断

水平的首要条件,胸部、腹部 CT 检查时由

于呼吸运动对图像的影响, 常常易产生呼

吸运动伪影,特别是对每层扫描时间比较

长的机器来说这一点显得更为重要。扫

描时屏气是否得当是提高胸部、腹部 CT

检查图像质量的关键。单靠人工发令来

指挥患者屏气既不标准又有一定的劳动

强度。为此笔者结合所用岛津 4800TC 型

全身 CT 机制作了一套自动发令器。

原理及制作方法  该发令器主要由

一语音录放电路为核心, 外加触发控制电

路构成(图 1)。ISD 3320语音录放电路可

以录入约 20s 的语音, 断电保存 50 年信号

不消失, 并可反复播放。我们先将语音

/ 请吸气, 屏住气, ,请换气0 录入, 屏气

和换气之间间隔 6s, 这正好是机器扫描的

时间。CT 扫描一般有单层扫描和连续扫

描,为配合机器, 发令器也可以单次发令

或连续发令。单次扫描时进行手动单次

发令,按动开关 K1 一次, 发令一次。连续

扫描时, CT 机每层间隔约 21s, 发令器也

可以接 21s的间隔自动连续发令, 这主要

由 555时基电路完成。当 CT 机准备好时

按动开关 K2, 自动发令开始, 第一次/ 屏

气0完成后 CT 机开始扫描, 以后二者即可

同步工作。

制作时需先准备了一只有源音箱, 利

用其内的电源电路、功放电路及扬声器。

当语音录放电路及触发电路连接好后, 录

好语音并固定于音箱内。将电源开关、电

源指示灯及开关 K1、K2 通过电线引出接

于一控制器上。将音箱置于扫描室一边,

控制器放在 CT 检查控制台旁。使用时打

开控制器上电源开关, 按动开关 K1 或 K2

进行发令操作。

小结  实际工作中, 我们不可能结合

机器内部结构对机器进行改造完善, 只是

根据机器工作特点增加了这套自动发令

器。经使用半年,检查胸、腹部患者 772 人

次,效果很好(图 2)。

( 2002-07-30 收稿  2002-10-17 修回)

300 放射学实践 2003年 4月第 18卷第 4期  Radiol Pract ice, Apr 2003, Vol 18, No. 4


