
 图 1 冠状位 T 2WI,胫骨骨干增粗,骨皮质变薄、不规则, 髓腔扩大, 正常骨髓信号消失, 皮下

见多个不规则结节(箭)。  图 2 轴位 T 1WI胫骨周围为异常软组织(箭) , 与骨髓腔相通。

图 3 a) 左侧腹外斜肌浅面、脊柱后外 3 个病灶,类圆形, T 1WI上为低、等混杂信号; b) T 2WI

1个为高信号, 1 个为不均匀稍高信号, 另 1 个周边为环状稍高信号 , 中央为不均匀高信号
(箭)。  图 4 Gd-DTPA 增强,肿块明显环状强化(箭)。
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  病例资料  男, 50岁。11 年前左胫骨前出现鸡蛋大肿块,

行手术切除。2年后相同部位再次出现肿块。6 年后, 左侧腰

部又出现肿块, 行肿块切除并左髂骨胫骨移植术。体检 : 左腰

部可扪及肿块,约鸡蛋大, 边界清楚,活动度可。左胫骨前多个

肿块,质地硬, 无活动度。MRI表现: ¹ 左侧胫骨骨干大范围增

粗,距干骺端约 2~ 3cm,骨皮质变薄、不规则,骨髓腔扩大,正常

骨髓信号消失。胫骨周围为异常软组织, 部分层面与骨髓腔相

通,皮下尚可见多个不规则结节。T 1 加权像上主要呈低信号和

等信号, T 2 加权像上主要为高信号。周围肌肉受挤压移位, 但

与肿块分界清(图 1、2) ; º 左侧腹外斜肌浅面、脊柱后外可见 3

个大小分别为 3. 0cm @ 4. 0cm、3. 0cm @ 3. 0cm 和 1. 5cm @

1. 5cm的类圆形病灶, 轮廓光滑、周边清晰; T 1 加权像上 3 个病

灶均为低、等混杂信号(图 3a ) ; T 2 加权像上 , 1 个为明亮高信

号, 1个为不均匀稍高信号, 1 个周边为环状稍高信号, 中央为

不均匀的明亮高信号(图 3b) ; » Gd-DTPA 增强扫描示肿块呈

明显环状强化(图 4)。

手术所见:腹外斜肌与浅筋膜之间约鸡蛋大肿块, 质地中

等, 边界清楚,表面光滑。其后内侧见一个大小约 4cm @ 3cm 的

肿块,质地中等,囊性感, 边界较清楚,活动度可, 与腹外斜肌肌

肉有少量粘连。左侧小腿: 皮下肿块,约 2cm @ 2cm, 边界清楚,

质地中等,表面光滑。病理诊断: 软骨粘液样纤维瘤, 细胞生长

活跃, 局部软骨成分恶变。

讨论  本病多见于 10~ 30 岁患者, 80%发生于下肢, 尤以

胫骨上段多见; 恶变率约 3% [ 1] ,国内仅报道过 2 例[ 2, 3] , 均发生

在骨骼系统, 且都是单个部位发病。它发生于幼稚的粘液样间

胚叶细胞, 以软骨、纤维和粘液样组织为主要成分, 偶伴钙化。

Adams等[ 4]报道过其 MRI 信号特点: 在质子密度加权像及 T 2

加权像, 肿瘤的软骨成分、粘液样组织的信号特征与正常的关

节透明软骨相似, 为中等信号或高信号; 纤维组织的信号则与

其血供的多少有关。

本例特点: ¹ 恶变并有转移: 本例多个部位发病, 左小腿病

灶为原发灶, 局部有骨质破坏,髓腔亦受累;腰部多个病灶均为

转移灶。º 形态和大小: 左小腿

病灶外形不规则, 范围较广, 可

能与其病程较长且又有手术史

有关。腰部的病灶较小, 呈圆形

或类圆形。» MRI 信号特点: 在

T 1 加权像上为低、等混杂信号,

在 T 2 加权像上可为高信号, 亦

可为低信号, 可能与钙化成份的

多寡有关。在 Gd-DT PA增强扫

描时, 病灶均明显环状强化。¼

病程长而复杂: 本病起病缓慢,

所见文献报道最长的为 7 年[ 1] ,

而本例长达 11 年。
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