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  病例资料  患者, 男, 28 岁。因肾结

石行 B超检查时发现右腹部包块。查体:

右上腹略膨隆, 肋弓下扪及一个 8. 0cm @

8. 0cm 包块, 界清, 不活动, 质硬, 无压痛。

既往无肝炎病史, 曾有口服激素类药物治

疗痤疮史。实验室检查: 乙肝表面抗原

( HBsAg) 阴性, 甲胎蛋白 ( AFP )阴性。彩

超检查: 右上腹可探及 8. 9cm @ 12. 5cm 实

质性回声反射, 边界清楚, 可见包膜, 与肝

脏界限不清。右肾及下腔静脉受压, 内彩

色血流丰富, 未探及动脉频谱。诊断: 肝

右叶占位性病变, 性质待定。CT 平扫见

肝右叶下极向腹腔内突入一肿块,密度较

均匀, CT 值 39HU。与肝脏界限不清, 内

缘光滑, 有包膜 (图 1)。增强扫描动脉期

轻度强化, CT 值 57HU。门脉期明显强

化, CT 值 98HU ,但低于肝实质密度, 其内

见多个索条形明显强化影(图 2)。诊断:

¹肝腺瘤; º 肝癌。手术所见: 肝脏Õ~ Ö

段肝脏面胆囊侧有一实性肿块, 包膜完整

向腹腔内突出, 其下极与脐平, 内侧压迫十

二指肠。从肝脏发出 4~ 5 条直径3~ 5mm

的血管分布于肿瘤。行肿瘤切除术。切除

组织剖开见:被膜完整,内有胆汁瘀积, 其

中有纤维组织。病理检查:肝腺瘤(图 3)。

讨论  肝腺瘤是罕见的肝内良性肿

瘤。常见于生育期的妇女, 一般认为与长

期口服避孕药关系密切[ 1]。近年来也有

人认为与避孕药无关[ 2, 3]。儿童及男性极

少见, 儿童多见于 Ñ 型糖原沉积病患者,

男性与服用同化激素有关[ 1, 4]。本例患者

为年轻男性,曾有口服激素类药物治疗痤

疮史,与文献报道相符。

本病临床上多无症状或仅有慢性腹

痛,较大时可因肿瘤内出血或肿瘤破裂而

致急性腹痛。CT 平扫表现为低密度或等

密度软组织肿块, 有包膜。增强扫描动脉

期明显强化, 然后密度迅速减低, 到门静

脉期为等密度或低密度。其特征性表现

为外围有一低密度环包绕, 即/ 透明环0。

病理基础认为是瘤周挤压的肝细胞内的

脂肪空泡增加[ 2]。本病病理特点镜下无

Kupffer细胞, 内含血管但无胆管。本例患

者无症状, HBsAg 及 AFP 阴性, CT 检查采

用 Philips Aura螺旋 CT 机, 层厚为 7mm,

螺距为 1,对比剂为欧乃派克 ,总量 1. 5ml/

kg,采用高压注射器单相注射, 注射流量

为 3ml/ s,经肘静脉注入后 30s 行动脉期扫

描, 70s 行门脉期扫描。CT 平扫为低密度

肿块,增强扫描动脉轻度强化, 考虑为肿

瘤较大, 对比剂不能迅速进入肿瘤内所

致。静脉期明显强化但低于肝实质密度,

未见典型/ 透明环0征。其内多条明显强

化索条影, 手术证实为纤维组织。

本病主要与局灶性结节增生 ( focal

nodular hyperplasia, FNH)和分化较好的肝

细胞癌鉴别。局灶性结节增生 CT 表现为

肿块内可增强的较低密度星形瘢痕, 坏死

少见, 无瘤周透明环, 无包膜。核素扫描

对肝腺瘤的诊断颇具价值[ 4]。肝腺瘤在

延迟扫描图上呈现明显浓聚, 分化好的肝

细胞癌不浓聚或轻度浓聚, 但程度不及腺

瘤。

本例患者虽为少见男性, 但结合临床

及影像分析应想到本病可能。由于 50%

较大肿瘤内可有出血坏死, 并有潜在恶变

倾向,一般主张及早手术切除
[ 4]
。
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