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不同方向的肺部螺旋 C T 扫描图像质量的对比分析
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【摘 要】 目的
:
对 比分析 两 种不 同方 向的肺部 螺旋 C T 扫描 的 图像质量

。

方法
:
随机选择 10 0 例肺部 扫描的 患者

,

进

行从 头~ 足和 足~ 头 两种方 向扫描
,

两组 图像按有无呼吸运动伪影
、

对比 剂伪影 来评 定质 量
。

结果
: 两 组 图像质量存 在明

显 的差异
。

结论
:
肺部 螺旋 CT 扫描 时

,

采 用 由足~ 头 方向扫描
,

能够获得更好的 满足诊断要求的 C T 图像
。
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I中图分类号 I R 8 1 4
.

4 2
,
R 8 1 6

.

4 1 1文献标识码 ] B L文章编号】 1 0 0 0
一
0 3 1 3 (2 0 0 2 ) 0 2

一
0 1 5 6

一
0 2

A eo m Pa r a tiv e st u d y o f im a
ge q u a lity o f lu n g CT s

ca n n in g in d iffe re n t d ir e et io n s I IU G a n g
,
Z H O U Y a n g ya n g

,
T IA N Z h i

lia n g
, e t a l

.

D e p a r tm e n t o f R a dio lo g y
, the A ffilia te d U n io n H o s p it a l o f T o n

gj i M
e d ie a l C o lle g e

,
H u a z h o n g U n iv e r s ity o f S e i

-

e n e e & T e eh n o lo g y
,

W
u ha n 4 3 0 0 2 2

【A b str a e tl O bj e c tiv e
:
T o e v a lu a t e th e im a g e q u a lity o f lu n g 。p ir a l CT S e a n n in g in tw o d iffe r e n t d ir ee tio n s

.

M
e th记

s :

1 0 0 p a tie n t s s e le e ted r a n d o m ly w e r e p e rfo rm e d lu n g sp ir a l C T s e a n n in g a t h e a d fir s t a n d v ie e v e r sa fo o t fir st
.

T h e im a g e

q u a lity in tw o d iffe r e n t s e a n n in g d ir e e tio n s w a s e o m p a r e d w h e n b r e a th in g m o tio n a r tifa e t s a n d e o n t r a st m e d ia a r tifa et s w e r e

a s s e s s e d
.

R e su lts
:
T he d iffe r e n e e o f im a g e q u a lit y b e tw e e n tw o g r o u p s w a s s ig n ifie a n t

.

C o n e lu s io n :

C o m p a r e d w ith C T s e a n -

n in g a t h e a d fir s t , t he im a g e q u a lity a t fo o t fir s t 15 m u e h b e t te r in m e e tin g th e r e q u ir em en t o f the d ia g n o s is
.

[ K
e y w o

rd
s
] S p ir a l C T L u n g S e a n n in g d ir e e tio n A r tifa e t

长期 以来
,

多数 CT 操作者喜欢从头向足 的扫描方向
。

随

着团注对比剂增强扫描和螺旋 C T 扫描的应用
,

这一 习惯受到

了质疑
,

于是我们在肺部螺旋 C T 检查时开始尝试用 另外一种

与之完全相反 的方向进行扫描
。

表 1 10 0例患者肺部螺旋CT 图像质量情况
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随机选择 2 001 年 2 月一 5 月 100 例 申请肺部螺旋 CT 检

查的患者
,

其中男 46 例
,

女 54 例
,

年龄 22 一 73 岁
。

扫描前首

先训练
、

指导患者正确的呼吸式
:

深吸气~ 屏气~ 呼气
,

直至满

意
。

再进行两种扫描方向完全相反的肺部螺旋扫描
:

¹ 按传统

的由头~ 足方向 ; º 由足 ~ 头方向扫描
。

其它条件完全相 同
。

30 例行增强扫描
,

不同方向各 15 例
。

CT 机 为德国 西门 子 SOM A T O M P LU S 4 螺旋 CT 机
。

s m m 层厚
,

12 m m / s
床进速度 (尸 ~ 1

.

5 )
,

重建间距 7 m m
,

螺旋

扫描时间 25一 30 5 ,

覆盖容积范围
: 27 5一 335 m m 。

静脉团注非

离子型对比剂
,

浓度 30 0m g 碘 / m l
,

总量 8 0 m l
,

流速 2
.

5~ 3m l/ s

(高压注射器注人 ) 。

由二位主治医师
,

一位主管技师按下面的评定标准将 A
、 B

两组图像分为优
、

良
、

差三等
: A 组

:

从足~ 头方 向扫描
; B 组

:

由头~ 足方向扫描 (传统型 )
。

优
:

图像对 比 良好
,

无任何呼吸

运动
、

对比剂造成的伪影
。

完全达到诊断要求 ; 良
:

有一定的伪

影
,

但能达到诊断要求 ;差
:

伪影明显
,

上
、

下层面连接不上
,

诊

断有一定困难
。
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结 果

采用不同方向进行的肺部螺旋 C T 扫描 图像统计如表 1。

计算 R i t id 值为 R l = 0
.

4 0 4 2 ,

R : = 0
.

5 9 58
。

R ,

与 R :
的

u
检验

,

取
a 一 0

.

0 5 , u 。 。: = 1
.

9 6 ; u = 一 4
.

7 9 ;

lul 一 4
.
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.

。5 ,

所以 尸< 。
.
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,

认为 A 组与 B 组图

像质量有显著性差异
。

另外
,

按足 ~ 头方 向采集 的 15 例增强扫描 的图像全部被

评定为
“

优
” ,

而另一方向 巧 例增强中
,

有 4 例被评定为
“

良
” ,

其图像上产生 了线束硬化伪影
,

有 1 例评定为
“
差

” ,

既有呼吸

运动伪影
,

又有对比剂产生 的伪影
。

讨 论

螺旋 C T 较之普通 C T 有着无法 比拟的优势
,

但在传统操

作上还有不足之处
:

肺部扫描时
,

单次屏气螺旋 CT 扫描要求

比普通扫描更长时间的屏气
,

患者往往在数据采集结束之前已

开始呼吸
。

国外学者研究得出
:

肺内体素的上下 呼吸移位在邻近脆面

时明显 比肺 门水平严重
,

可 达 sc m
,

而 上 叶支气管则改变约

Z c m
。

肺组织上
、

下移动以肺底最大
,

肺尖最小
,

实际上
,

肺尖罕




