
放射学实践 2 0 0 2 年 3 月第 1 7 卷第 2 期 R a d io l P r a e t ie e ,

M a r 2 0 0 2 ,

V o l 1 7
,

N o
.

2 1 4 7

外突浆膜下子宫肌瘤的 C T 诊断与鉴别诊断

陈惠恩 陈鹏毅 钟永青 夏欣

【摘要】 目的
:

探讨外 突浆膜 下子 宫肌瘤的 C T 特 点及其鉴别诊断
。

方法
:
选取瘤体的 3 /4 以 上突 出于子宫轮靡之外

的 16 例 浆膜 下 子 宫肌瘤 为本组病 例
,

共有 17 枚瘤体
。

结果
: 1 4 /l 7 (8 2

.

4 % )枚 瘤体 的轮廊与 子宫 的轮廓相 连 续
,
1 0 /l 7

(58
.

8 % )枚瘤体 内可见 变性低 密度 区 且均位 于瘤体中心 区或呈 同心 圆状分布
,
7 / 10 (4 1

.

2 % )枚 瘤体 内见
“

旋窝状
”
混杂 密

度影
,

5/ 1 7 (2 9
.

4 % )枚瘤体边缘见低密度带
。

结论
:
外 突浆膜 下子 宫肌瘤 的 C T 表现 具有一定特征

,

其鉴 别诊断 尤 应注意

区别 向子 宫体 两侧 外突的肌 瘤与卵 巢肿瘤
。
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R e su lts
:
T h e b o r d e r o f m yo m a 。 in 1 4 / 1 7 (8 2

.

4 % ) C o n tin u e d w ith tha t o f th e u te r u s
.

D e g e n e r a tiv e lo w d e n s ity a r ea in 2 0 / 1 7 (5 8
.

8 % ) m yo m a s w a 。 lo e a t e d in c e n t r a l a r e a o f m yo m a o r a p p e a r e d a s a c o n ee n t rie

e ir e le
.
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子宫平滑肌瘤依发生部位不同
,

分为浆膜下型
、

壁 间型
、

粘

膜下型及混合 型
,

其 中浆膜 下子宫肌瘤 因 C T 表现为 子 宫增

大
、

形态不规则和 外突的 异常 密度结节
,

诊断不难〔, 一 3〕
。

但异

常外突 的不典型浆膜下 子宫肌瘤 (以 下 简称
“

外突肌瘤
” )极易

与卵巢或其它盆腔肿 块相 混淆
,

本 文对此进行了探讨
,

以期提

高对外突肌瘤及 其鉴别诊断的认识
。

缘见薄层低密度带 5 例
。

14 个瘤体的轮廓与子宫轮廓相连续
。

子宫增大 4 例 (不 含肌瘤本身 )
。

本组肌瘤最 大径全部大 于

se m
,

最大达 l le rn X 1 5 e m 大小 (图 1一 5 )
。

讨 论

材料与 方法

本文 回顾 了 1 9 9 3 年 7 月一 20 00 年 7 月 经 C T 检查后手术

证实的外突肌瘤 16 例
,

共 17 个瘤体
,

瘤体的 3 /4 以上均突出于

子宫轮廓之外
。

本组病例年龄 33 一 50 岁
,

平均 43
.

55 岁
,

临床

表现为月经紊乱 6 例
,

经血增多 5 例
,

下腹疼痛 4 例
,

自觉下腹

部包块 2 例
,

无症状体检者 4 例
。

全部病例用 Pi ck
e r 1

.

Q
.

T / C

型全身 C T 扫描机进行盆腔扫描
,

范 围从子宫底或肿块边缘至

阴道上段
,

采用 10 m m 层厚连续平扫
,

选取 肿块部位做常规增

强扫描
。

结 果

本组外突肌瘤的 C T 表现为肌瘤向子宫侧方突 出 7 个
,

向

前或后方突 出各 4 个
,

向上方突 出 2 个
; C T 平扫为等密度结节

14 个
,

低
、

高或混合密度结节各 1 个
;
增强后表现为低密度结节

6 个
,

混合密度 5 个
,

高密度 4 个
,

等密度 2 个 ;增强后瘤体中心

区呈旋窝状低密度或混合密度 7 例
,

中心 见低密度区 3 例
,

边
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1
.

外突浆膜下子宫肌瘤 的 C T 表现特征

子宫肌瘤的主要 C T 表现为
:

¹ 子宫 增 大
,

º 子宫形 态不

规则
,

» 子宫肌层 间或 向 内
、

外突出的异常密度结节
。

因外突

肌瘤瘤体的 3/ 4 以上突出于子宫轮廓之外
,

因此除上 述子宫肌

瘤 的 CT 表现外
,

尤要注意外突肌瘤 的轮廓与 子宫轮廓是 否相

连续
,

本组 14 个瘤体的 轮廓与子 宫轮廓相 连续
,

占 82
.

4%

(图 1
、

3一 5) ;
其次

,

70 % 的子宫肌瘤存在不同程度的变性 [4, s口 ,

其变性区 C T 表现为低密度
,

多位于瘤体的中心 区或呈 同心 圆

状分布
,

本组 10 例
,

占 58
.

8 %
,

(图 3
、

4) ;
由于子宫肌瘤内的平

滑肌细胞与纤维结缔组织交错排列
,

C T 可显示为中心区 的
“
旋

窝状
”
混杂密度

,

本组 7 例
,

占 41
.

2% ( 图 1 、

5) ;此外
,

子宫肌瘤

边缘的带状低密度 区较具特征
,

本组 5 例
,

占 29
.

4% (图 5)
。

2
.

外突浆膜下子宫肌瘤的鉴别诊断

外突肌瘤患者 的临床症状出现较晚或无症状
,

瘤体常较

大
,

而且瘤体的 3/ 4 以上 突出于子宫轮廓之外
,

因此其影像诊

断需与盆腔内的其它肿块相鉴别
,

尤其是向子宫体两侧突出的

肌瘤
,

尤应注意与卵巢肿瘤的鉴别
,

我们曾误将 2 例卵巢肿瘤误

诊为假性阔韧带平滑肌瘤 [6j ,

即外突浆膜下子宫肌瘤 (图 6 、7) 。

外突肌瘤的 C T 诊断应充分注意瘤体与子宫轮廓的连续

性
,

变性低密度区的向心性分布倾向及旋窝状排列的特点
,

以

及瘤体边缘的低密度带
,

我们将 2 例卵巢囊性腺纤维瘤和卵巢




