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肾上腺皮质腺瘤的 C T 诊断和鉴别诊断

李素丽 史河水 曾赞文 周 阳涣

【摘要】 目的
:

探讨肾上腺皮质腺瘤的 C T 表现及鉴别诊断
。

方 法
: 回顾 性分析 40 例 经病理 证 实的 肾上腺皮质腺瘤

患者的 C T 资料
,

男 6 例
,

女 34 例
,

年龄 25 一 5 3 岁
,

平均 39 岁
,

全部病例 均作 C T 平扫及 增强扫描
。

结果
: CT 能清晰显 示

肾上腺皮质腺瘤的大 小
、

形 态
、

密度及 强化程度
,

结合 临床资料
,

可对其 进行分类 并作 出鉴 别诊断
。

结论
: C T 对肾上腺 皮

质腺瘤有较 高诊断价值
。
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肾上腺皮质腺瘤是肾上腺常见疾病
,

包括醛固酮增 多症腺

瘤
、

皮质醇增多症腺瘤及无功 能性腺瘤
。

C T 扫描对于肾上腺

皮质腺瘤的诊断 和鉴 别诊断有重要意义
。

本文报道 1 9 9 9 年

3 月一 2 0 0。年 4 月 40 例经手术病理证实的肾上腺皮质腺瘤
。

在强化程度上有显著性 差异 (尸< 0
.

0 5 )
。

而 C o n n
’
s
腺瘤与无

功能性腺瘤在强化程度上无显著性差异 (尸> 。
.

0 5 )
。

表 1 不同类型肾上腺皮质腺瘤的CT 表现

分类
平均 CT 值

完整 包膜

材料与方法

平均大 小
(e m Z )

平扫 增 强 增加值

连Q�, .1, .1O山5
,土宁��O一�9曰�勺八J自

1.工A
月C o n n ’

s

腺瘤

肾上腺皮质腺瘤 40 例
,

其中男 6 例
,

女 34 例
,

年龄 25 一 53

岁
,

平均 39 岁
。

其中 CO nn
‘S
腺瘤 16 例

。

临床表现及检查
:
高血

压 16 例
,

周期性软瘫 10 例
,

低血钾 12 例
,

多饮多尿 5 例
,

血醛固

酮水平及 24 h 尿醛固酮定量超过正 常值者 10 例
。

C us hi ng
, s
腺

瘤 19 例
。

临床表现及检查
:

肥胖 巧 例
,

月经紊乱 7 例
,

高血压

10 例
,

皮肤紫纹 3 例
,

多毛 4 例
,

皮质醇水平超过正常指标者 n

例
。

健康体检 B 超检查发现 5 例
,

无任何内分泌症状
。

使用 So m a t o m P lu s 4A 型 C T 扫描机
,

矩阵 5 1 2 X 5 1 2 ,

层

厚 3m m
,

Pi tch l
.

5 ,

间距 2
.

sm m
,

所有病例进行 了平扫及静脉团

注快速增强扫描
。

( 1 6 例 )
C u s h in g

, 。

腺瘤
( 1 9 例 )

1
.

1 只 1
.

4

1
.

9 X 2
.

7

无功 能性腺瘤

讨 论

结 果

本组 40 例
,

均为单发腺瘤
,

呈圆形或椭圆形球状体
,

边缘

清晰
,

轮廓光整
。

c T 表现见表 1 ,

手术病理证实 c on
n ‘s
腺瘤

16 例
,

c us hi n g
‘ s
综合症腺瘤 19 例

,

无功能性腺瘤 5 例
,

均与

e T 诊断吻合
。

经过统计学分析
,

e o n n , s
腺瘤

、

e u s h in g
, s
腺瘤

、

无功能性腺瘤在大小
、

平扫密度上有显 著性差异 (尸< 0
.

05 )
,

e o n n ‘s
腺瘤与 e u sh i n g ‘。

腺瘤
、

e u s h in g
‘s
腺瘤与无功能性腺瘤
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1
.

不同类型肾上腺皮质腺瘤
,

其病理临床表现不 同
。

原发

性醛固酮增多症腺瘤起源 于肾上腺皮质球状带
,

镜下见瘤内以

透明细胞为主的多种细胞
,

主要 特征是血浆醛固酮水平增高
,

血浆肾素和血管紧张素 11 降低
,

表现为高血压
、

钠储 留
、

低血

钾
、

多饮多尿和周期性麻痹等〔‘〕。

皮质醇增多症腺瘤起源 于肾

上腺皮质束状带
,

有完整包膜
,

镜下见透明细胞和颗粒细胞
,

主

要特征是皮质分泌过多的糖皮质激素
,

典型临床表现为 向心性

肥胖
、

满月脸
、

水牛背
、

高血压
、

皮肤紫纹 和淤斑
、

肌肉萎缩
、

月

经紊乱 和多毛 等叫
。

无功能性腺瘤有完整包膜
,

细胞分化 良

好
,

类似于正常肾上腺皮质致密细胞
,

可 见透明细胞
,

亦有分化

较差
,

组织学上很难 区别的良
、

恶性者
,

又 由于 不分泌 皮质激

素
,

因而无生化异常和功能亢进表现川
。

2
.

根据肾上腺皮质腺瘤的 C T 表现
,

结合临床资料
,

常可

将其分类并作出鉴别诊断
。

c o n n ‘s
腺瘤与 c us h in g

, s
腺瘤形态

相似
,

都呈圆形或椭 圆形
,

醛固酮腺瘤一般较小
,

由于含有类

脂
,

平 扫密度较低
,

增强强化不 明 显阁
。

本组 1 6 例 c o n n ‘ s
腺




