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眼眶内异物 210例 X线与 B超检查对比分析

李锦荣  隋作增

  眼外伤、眼内异物是眼科急症,处理不及时将致眼内感染、

化学损伤,甚至交感性眼炎发生, 多以眼球摘除为结局,后果严

重。由此,早期诊断及时手术取出异物意义重大。

眼内异物的确诊与定位, 主要依靠 X 线检查, X 线检查对

原子序数较高的异物如铁屑、铜屑等, 确诊率可达 100% , 有时

也可对较大的玻璃、石屑、水泥屑、油漆片明确眶内异物的诊

断。而对原子序数较低的物质检出率为零, 如木、竹、小石屑、

小玻璃等,对该类物质 B 超检查则敏感而理想。

对要求定位准确的球壁异物、球外异物, 为了避免人体眼

球大小差异及 X 线摄影放大率, 测量误差而引起的定位困难

者,也常需 B 超检查对照。

B超检查对微小异物敏感度较差, 球外缺乏良好的透声窗,

对于眶内、球外或球壁异物也难以发现。为了更好地认识并正

确运用两种检查方法的特点, 提高对眶内异物的诊断定位水

平,现将我院 1999 年 3 月~ 2000 年 8 月之间 210 例眶内异物病

例(其中 176 例手术)的 X线检查、B超检查,进行对比分析。

仪器与方法

X 线检查:采用 F99- ÒA 型 500mA X线机。行标准眼眶正

侧位摄影以及角膜标记定位摄影。

B超检查: 采用 NIDEK-US-2500 型 B 超诊断仪, 探头频率

10MHz。病人闭眼, 睑皮肤涂藕合剂直接检查。

资料分析

210例眶内异物中, 玻璃体异物 158 例, 其中原子序数较高

的异物 144例。X线发现并做出准确定位 144 例, 手术取出 133

例,另 7例为非磁性异物(铜) , 另 4 例手术情况不详 ; B 超发现

134 例, 漏诊的 10例均为微小异物(直径在 0. 5mm 以下)。玻璃

体内原子序数较低的异物 14例, X 线检出4 例( 1 例为直径 7mm

大小的碎玻璃,另 3 例为直径 6~ 10mm 不等的石屑) ; B超全部

检出, 3例较大异物手术取出, 11例未手术。

晶体内原子序数较高的异物 4例, X线全部检出, B 超检出

1 例, 4 例均行晶体摘除术并换置人工晶体。

前房虹膜根部金属性异物 4例, X线片和 B 超均发现,并手

术取出。

球壁异物 4例, 其中 3例为原子序数较高的, X线和 B 超均

发现,另 1 例为原子序数低的异物, X线片未发现, B 超查出, 4

例均手术取出。

眶内球外原子序数较高的异物 30 例, X 线均检出并定位, 其中

24 例手术取出,另 6 例未手术。

10例眼科最后诊断为单纯性眼球破裂, B 超和 X 线检查均

未发现异物存在。

讨 论

1. 玻璃体内原子序数较高的异物,两种检查方法符合率较

高, 并且定位准确。

2. 玻璃体内原子序数较低的异物, B 超检查优于 X 线检

查, X线仅能检出体积较大的石块及碎玻璃,而体积小者则不显

示。

3. 玻璃体内原子序数较高的微小型异物, X 线检查优于 B

超, 但对眶内异物并发现网膜脱离, 球内出血时, B 超能查出并

做出诊断, 而 X线却无能为力。

4. 眶内球外金属性异物, X 线能检出并定位, B 超对球外

异物易漏诊, 但能做出球内无异物的诊断 ,从而为 X线诊断做

出旁证。

5. 要求定位准确度较高的球壁异物, 因病人个体差异 (眼

球大小差异) ,不一定与定位测量尺所标出的那样符合, 这时仅

靠 X线摄片定位会产生误差, 有时难以做出肯定性诊断, 但这

对于手术方式的选择和处理却极为重要。这时 B 超检查就很

有价值, B超和 X线两者结合可做出正确的诊断。

6. 球内异物时间较长,玻璃体内出现机化及陈旧性凝血块

机化, 异物常包括其中, B 超检查表现为斑片状结块 ,玻璃体内

回声增强, 球内异物显示欠佳或不显示, 此时 X线优于 B 超, 因

异物多较混浊的玻璃体密度高 , 故 X 线检查仍可做出明确诊

断。

综上所述, 对眼眶内异物的检查和定位, X 线和 B 超两种

方法各有其特点, 二者可相互补充、相互印证。二者结合,综合

分析, 可提高眶内异物的诊断及定位,提高异物摘出率, 减少手

术对眼球的损伤, 恢复伤眼视力是非常必要的。
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