
回顾 83例脊柱骨折, X线侧位片 PVBL 线光滑度

对脊柱骨折稳定性的判断有重要参考作用, 光滑度越

差,成角程度越小, 椎管内容物受压受损越重,神经症

状越明显,脊柱骨折后不稳,在承受压力的情况下会产

生进行性畸形和神经损害,因此准确判断脊柱骨折后

的稳定性对其处理非常重要,通常不稳定性骨折表现

为:骨折累及脊柱两柱或两柱以上者, 骨折脱位和/或

严重畸形,骨性椎管狭窄变形,安全带型骨折。

3. 退行性脊柱滑脱症合并外伤性骨折 PVBL 线改

变进一步探讨

退行性脊柱滑脱和腰椎分离滑脱症均出现 X线

侧位片PVBL 线不光滑连续, 应与外伤性脊柱骨折所

致PVBL 线不光滑加以区别, 本组 60~ 65岁以上 30

例,因不慎坐跌外伤所致脊柱骨折, X线片示(非滑脱

椎体)椎体压缩,其中 5例 PVBL 线不光滑, L4 或 L5 椎

体Ñ- Ò度前移滑脱, CT 扫描为椎体骨质疏松, 椎体仅

见前柱骨小梁致密增白, 边缘毛糙, 椎管完整,无碎骨

片凸向椎管内, L4或 L5椎体前缘出现/双边征0属稳定

性骨折。所以笔者认为老年性骨质疏松、关节突退变、

脱位和椎弓根崩裂症等, 合并外伤骨折时, 以 PVBL 线

改变判断脊柱不稳定性骨折可不相符合,因此,更应强

调通过CT 扫描来区分脊柱骨折稳定性情况。
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图 1 右足正斜位片, 第 5 跖趾关节周围软组织内可见 5cm

@ 3cm 的散在团块状钙化, 骨质结构未见异常。

#短篇报道#

右足瘤样钙质沉着症一例

白民学  杨文杰  贾慧民  杨岩

  患者,女, 64 岁。四个月前发现右足前外侧有一肿物, 杏核

大小,无不适。近来逐渐增大, 局部皮肤发红,行走时稍有不适,

来院就诊。外科检查右足包绕第 5 跖趾骨有一肿块, 约 3. 0cm @

2. 0cm, 质软,无压痛,表面皮肤发红,与皮肤粘连,边界不清。

彩超: 右足第 5跖骨远端周围软组织增厚,回声不均, 内有

多个形态, 大小不一的团块状改变, 部分有钙化的强回声, 约

3. 6cm @ 0. 8cm,内部见少量点状血流,考虑软组织增生并钙化。

X线:右足第 5 跖骨中远段及第 5 趾骨近段周围软组织内

可见 5. 0cm @ 3. 0cm大小的团块状钙化影, 部分呈条带样钙化,

密度不均,边缘清楚, 跖趾骨未见异常(图 1)。诊断: ¹ 海绵状

血管瘤钙化; º 骨化性肌炎。

手术所见: 切开皮肤,有大量白色浆液样液体流出, 皮下组

织呈鱼肉样, 并有大量钙化结节。病理报告送检组织见大量钙

盐沉着, 周边有大量组织细胞,诊断为瘤样钙质沉着症。

讨论  软组织钙质沉着症是一组少见病, 其特征为皮肤、

皮下组织内发生钙质沉积, 有时还伴有浅层肌肉或腱鞘钙化。

根据钙质沉积的范围和形态, 目前将钙质沉着症分为三种类

型:弥漫型、局限型和瘤样钙质沉着症。前两种常是其他疾病

的表现之一, 而瘤样钙质沉着症是一种独立疾病,以 6~ 25岁的

男性多见, 有些为家族性。病理上钙化的肿块有纤维包膜和分

隔,钙化物为三磷酸钙或碳酸钙, 呈牙膏状。常见的发病部位

为髋部、肘部和肩部。

本病需和骨化性肌炎、血管畸形钙化鉴别。骨化性肌炎以

颈背、躯干受累为主, 主要表现为肌肉骨化并常伴有骨骼发育

异常。血管畸形钙化常见于海绵状血管瘤, 可见软组织增厚,

其内有大小不等的圆形钙化影,偶而呈条片状钙化影。X线不

易鉴别, 需作病理检查。
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