
隙如腮腺间隙、咀嚼间隙和下颌下间隙,仅出现于舌骨

上颈部。而有内脏筋膜和椎前筋膜参与构成的间隙如

颈后间隙、咽后间隙、颈动脉间隙和椎周间隙,则从舌

骨上延续至舌骨下。

许多发生于舌骨上颈部的病变因其位置较深, 临

床上无法扪诊, 也不便行穿刺活检, 借助 MRI 划分筋

膜间隙有利于疾病的定位,每个间隙好发的疾病并不

相同, 辨别疾病发生在哪个间隙就显得很重要。病变

范围较大时,通过确定病变中心所处间隙,就能明确疾

病源发于那个间隙。咽旁间隙内高信号脂肪的移位情

况也能帮助我们辨别疾病所属间隙; 发生于咽后间隙

的较大病变会将咽旁间隙推向前外侧, 咽粘膜间隙的

病变则向后内侧推移咽旁间隙, 而颈动脉间隙的病变

往前推移咽旁间隙
[ 2, 3]

, 划分筋膜间隙不仅有利于疾

病的定位,且可缩小病变的鉴别诊断范围,有助于病变

的诊断与鉴别诊断。
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#经验介绍#

 图 1 仰卧位扫描时, 双侧肺外围与后胸壁间出现密度均匀的新月状增高影。

 图 2 俯卧位扫描时, 在同一层面的肺外围与前胸壁间出现密度均匀的新月状高密度

影, 其后胸壁与肺外围间的病灶随即消失。

介绍一种 CT 诊断游离性胸腔积液的简易方法

谭华绣  李庆
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  游离性胸腔积液在常规 X 线诊断中是不困难的。CT 检查

对于反映有无游离性胸腔积液比 X线检查更为敏感。但在 CT

诊断中,游离性胸腔积液与胸膜肥厚有时并不好鉴别, 主要是

因为扫描体位一般取仰卧位,且鉴别游离性胸腔积液与胸膜肥

厚时,常常利用 CT值这一参数和胸膜病变的 CT 影像学表现来

加以区别。在实际工作中,由于引起胸腔积液的原因很多且积

液性质不同, CT 值的参数变化范围

大, 确定是游离性胸腔积液还是胸膜

肥厚有时容易发生误诊。几年来笔者

在常规胸部扫描中, 一旦发现有胸膜

病变,利用液体流动的物理特性, 改变

病人扫描体位, 在仰卧平扫的基础上

选择病变相应的层面再取俯卧位平扫

1~ 2层进行观察。这是因为单纯游离

胸腔积液仰卧位扫描时, 液体积聚于

后胸壁胸腔内, 俯卧位扫描时由于体

位的改变, 积液因重力作用则会流向

前胸壁胸膜腔内, CT 表现在前胸壁与

肺外围出现平行状、新月状或半月状

密度均匀的高密度影,同时, 后胸壁与

肺外围间的病变影像随即消失。如果为胸膜肥厚,无论怎样改

变体位,病灶密度恒定且病灶范围、形态及位置均无变化。这

一方法鉴别游离性胸腔积液与胸膜肥厚简单易行, 准确可靠。

同时, 在诊断游离性胸腔积液伴胸膜肥厚, 局限性胸腔积液、包

裹性胸腔积液、气胸、液气胸及游离性胸腔积液掩盖胸膜的其

它病灶时, 分析判断其胸膜病变良恶性等, 都有一定的临床实

用价值。
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