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脾栓塞术后继发巨大脾假性囊肿一例
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  部分性脾动脉栓塞( PSE)术后继发巨大脾假性囊肿文献鲜

见报道,我院遇到 1 例,现就其诊断及介入治疗予以报道。

患者, 女, 19 岁。10年前无明显诱因鼻衄而被确诊为原发

性血小板减少性紫癜( ITP) , 经内科、激素、免疫、对症等治疗,

症状仍反复发作转至本院。住院期间行 PSE 治疗, 术后因左上

腹胀痛 20余天再次入院。查体:一般情况可, 心肺( - )。左上

腹轻度膨隆, 脾脏甲乙线 10cm、甲丙线 14. 5cm、丁戊线 13cm。

NS( - ) 。

CT 扫描: 脾上极、脾门区楔状分布正常脾实质, 脾脏其余

区域呈囊性密度,大小约 20. 5cm @ 17cm @ 13cm, CT 值为 18HU,

脾脏内、外侧缘呈梭状膨隆, 邻近脏器推移异位 (图 1)。CT 诊

断:脾脏假性囊肿。

   图 1 PSE术后巨大假性囊肿( v )及部分保留的脾组织。

 图 2 脾动脉主干狭窄部位( v )及脾血管分支闭塞( v )状况。

次日在 B超引导下取甲乙线 8cm 处为穿刺点, 局部浸润

麻醉下,用 18G套管针经皮脾脏穿刺。分别抽吸暗红色不凝液

体 1500ml, 用 5%甲硝唑液体 100ml作囊腔冲洗, 冲洗后用过滤

消毒无水酒精 10ml注入囊腔内保留 5min 后抽出 5ml作囊肿硬

化治疗。囊液常规:利凡他试验 ( + ) , WBC 8. 0@ 109/ l、N 80%、

L 20% ,培养: 无细菌生长。

讨论  PSE 因其安全性、并发症和死亡率均大大低于手术

切除, 且能保留部分脾功能等优点,几乎可以取代大多数脾切

除术,但仍有少数并发症仍需术后处理[ 1-3]。

脾假性囊肿多由于创伤、退行性(脾梗塞后)、炎症等原因

所致。栓塞通常造成脾的干性坏死,液化坏死组织发生在局部

组织大量坏死及局部静脉回流不畅时, 可局限于脾包膜下或脾

髓内,发生率为 15%。通常假性囊肿较小,不需作特殊处理, 尤

以脾包膜多见。PSE 术后早期由于周围小动脉的阻塞和血栓

形成, 脾脏发生多灶性楔状缺血区, 数小时因缺血、缺氧, 脾髓

细胞发生肿胀、变性, 1 周后可见多发楔状凝固坏死灶。由于栓

塞面积愈大,凝固坏死灶愈多, 假性囊肿发生机会愈大, 因而术

中栓塞量的选择尤为重要, 对于 ITP患者, 往往栓塞面积偏小

( 40% ~ 60% )为适宜。本例术中采用超选择脾下极动脉栓塞

后,退管欲行脾门主干低压流控进一步栓塞时, 脾动脉主干内

膜损伤, 造成脾动脉主干狭窄, 推断巨大假性

囊肿形成与脾动脉主干损伤、血栓形成进一步

造成脾栓面积过大有关(图 2)。
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