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#汪 晓#

王新房  1934年 9月生,河南省洛阳市人。1953年毕业于洛阳中学, 1953~ 1958年在武汉

医学院(现名同济医科大学)医疗系学习,毕业后留校工作。现任同济医科大学心血管疾病研究所副

所长,中华医学会超声学会主任委员、中华医学会武汉分会副会长、湖北医学会超声学会主任委员。

王新房教授从 1961年起全心全意献身于我国的超声医学事业,始终站在这一学科的前沿,并在

肝脓肿诊断方面取得令国内外学者瞩目的成绩。他是我国超声心动图临床应用研究工作的创始人之一。1963年他在国内外首先发现胎心超声反

射,同年并研制成功我国第一台具有当时国际先进水平,能和心电图、心音图同步显示的超声心动图仪,开展了正常和异常二尖瓣瓣膜曲线的研究。

1972年他和科内同志深入开展这项研究,推动了这门学科在全国的普及和发展。1978年在国内外首创双氧水心脏声学造影法,在国内外得到广泛的

应用。近十多年来,他相继在国内率先开展彩色多普勒( 1985) , 双平面经食管超声 ( 1990)、经食管三维超声 ( 1992)和动态三维超声心动图的研究

( 1995) ,经专家鉴定,均具有国际先进水平。

王新房主编有5超声心动图学(第一、二、三版)6、5彩色多普勒诊断学6等 7部专著,发表论文 120余篇,其中 9篇载于5中华医学杂志英文版6 , 4

篇载于5美国心脏杂志6。他热爱祖国,学风严谨,知识广博,勇于创新,工作勤奋,以身作则,注重培养青年医师。曾先后 2次获得国家级、14次获得

部、委、省和市级科技进步奖。1979年国务院授予他/ 全国劳动模范0称号; 1986年当选为/ 中国十名最佳超声专家0 ; 1988年获卫生部/ 有突出贡献的

中青年专家0称号;同年被世界超声医学生物学联合会褒奖为/ 超声医学历史先驱者0。1990年国务院批准他为博士生导师。

  汪:您毕业时, 医学超声在国内外刚刚起步, 尚处萌芽阶

段。意识到此项技术在医学领域里应用的广阔前景, 即把它作

为自己的研究方向。在研究工作早期, 漫漫 20余年,您远离妻

儿,孑然一身,渡过了人生最绚丽多彩的中青年时代。这段单

身生活使许多人深发感叹,尤其是现在的年青人。您怎么看待

这一段生活?

王:我出身在河南洛阳孟津县的农村, 家内在经济上非常

困难, 结婚较早, 妻子务家。后来我读书、留校工作, 夫妻一直

分居, 直到 1975 年才调到武汉。我们有 3 个孩子, 感情很好。

那时候某些实验器材缺乏, 我就自己动手制作; 对照相制图技

术不熟悉,就关在暗室里反复试验。20 多年牛郎织女的生活也

就这么过来了,我赢得了更多的时间。我们这一代人考虑工作

的事情多一些。

汪:您是如何研制出我国第一台带有心电图、心音图的超

声心动图仪的?

王:六十年代初期, 国外超声心动图研究尚处萌芽阶段, 没

有成熟的仪器出售。1962 年武汉市无线电元件厂研制 ABP 超

声复合扫描仪获得成功,在武汉医学院第一附属医院仪器组的

协助下,我们在仪器上添加慢扫描装置, 驱动回声辉度扫描线,

成为能描记心脏瓣膜活动的超声心动图仪。但因仪器上没有

心电图,不能区分时相, 影响研究工作的深入。因此, 1963 年我

们与仪器组进一步协作, 研制成国内第一台能与心电图、心音

图同步显示的超声心动图仪,对二尖瓣双峰曲线上各波的产生

机理、二尖瓣狭窄时曲线的改变以及开瓣音的形成机制作出了

合理的解释。该研究与当时国际上的工作相比较, 处于领先地

位。

汪:历经 3 年的艰辛探索, 1978 年一种优于当时国外检测

方法的/ 双氧水心脏声学造影法0诞生了。您是如何发现这一

新的检测方法的?

王: 1968年国外应用靛氰蓝绿进行心脏声学造影法获得成

功, 但效果不甚稳定。1975年我与王加恩等得知国内用双氧水

静脉注射治疗肺心病时可出现氧气栓塞的副作用,联想到双氧

水产生的氧气泡, 将会在心血管腔内形成强烈的反射, 如剂量

适当,有可能变弊为利, 成为一种理想的声学造影剂。在动物

实验及我本人自身静脉注射获得成功后, 于 1978 年开始用于临

床, 此即双氧水心脏声学造影法。有关资料发表之后受到临床

关注, 在国内外得到广泛应用, 并分别获得省部国家级科技进

步奖。

汪: 您在 40余年的临床、科研与教学工作中, 取得了丰硕成

果, 有许多第一。最先提出利用液性平段和液性暗区诊断肝脓

肿、首先发现胎心超声反射、是我国超声心动图研究的创始人、

引进了我国第一台彩色多普勒仪、首先引进双平面经食管超声

探头、率先开展高难度的动态三维超声心动图研究, 对心脏各

个结构立体形态的动态显示取得了良好的效果。您还主编了 7

部专著。科研工作者都渴望自己能成为一个发现者。您可以

为后来者指点迷津吗?

王:我们搞科学研究, 想的是对病人诊断有利。肝脓肿病

人肝区疼痛、肿大、高烧, 那里没办法检查。我们用超声的方法

对是否有脓肿以及肿脓大小、距离体表的位置, 从可处穿刺、进

针可以抽出脓液都作了很好的诊断, 临床非常欢迎。

在许多纷乱的现象中不能迷惑, 必须找出规律, 肯动脑筋

才行。比如在 60 年代早期我们看出超声诊断查肝炎不准确, 因

为肝炎是细胞里的病变, 在显微镜下才能看清, A型超声是分辩

不出来的, 所以我们在肝炎诊断上没下什么功夫 , 避免了走弯

路。又比如说我的学生作有关/ 左心声学造影0的毕业课题, 用

一种药物泛影葡胺高频震荡产生小气泡注入静脉,产生弥漫云
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雾样阴影,通过肺到左心。但结果不理想。右心充盈、轮廓清

楚,但左心不显影。他作的动物实验以及临床均很好。分析不

出左心声学的结果,十分着急。为什么不可以逆向思维呢? 写

一写/ 新的右心声学造影法0的论文不是很好吗? 一经点拔, 他

思想顿开,结果很成功, 获得了好评。在科研工作中好坏、正负

等辩证的思维方法极为重要。我们研究的/ 双氧水心脏声学造

影法0也是如此。可不可以在没有形成副作用之前抓到你想要

的东西,分析副作用并尽可能减少副作用,显示并发挥正作用。

科研中有很多类似问题, 遇到情况多问为什么, 失败时想想其

中有没有包含成功的因素,向前发展一下变不利为有利。可能

有时候你已经接近成功了,只需坚持下去, 就能获得胜利。

汪:我国第一台彩色多普勒仪是如何引进的?

王:我们在 80 年代初期就提出了彩色多普勒仪的想法, 用

彩色显示正、负频谱。和厂家商议过, 但限于条件没有生产。

1983年日本 ALODA 工厂生产出彩色多普勒一经发表, 我们就

给予了极大的关注,找到了最新的录像带观摩, 向省领导汇报。

1985年在省政府的支持下, 引进了我国第一台彩色多普仪。仪

器投入使用后收到了良好的效果, 很快使这一技术在全国得到

推广。在此基础上我与李治安教授合作, 根据自己的经验和国

内外的报道, 主编了5彩色多普勒诊断学6, 受到了读者的热烈

欢迎。

汪:去年 10 月, 您当选为中华医学会超声学会主任委员。

您将致力于在哪些方面,采取什么样的办法来推动我国超声医

学的发展?

王:学会是一个松散的学术组织。学会工作应该是能团结

大家, 发挥每一个人的作用。老年人经验丰富, 希望努力发挥

余热;年轻人思维活跃, 有开拓精神;中年人承上启下。我自己

要做到不谋私利,心胸坦荡, 团结奋斗, 推动学科的发展。还要

齐心协力,办好我们的专科杂志5中华超声影像学杂志6 , 召开

相应的学术会议, 倡导学术交流,要做的事很多。

汪: 您怎样看待您所取得的成绩和荣誉?

王: 用一句老话说: / 成绩和荣誉归功于党, 归功于集体0。

有人说这是套话, 本人不敢苟同, 认为这句老话有着深刻的道

理。试想如果没有党的培养和关怀,没有本科同仁及兄弟单位

的支持和帮助, 单人独马, 能搞成什么事? 开展科研工作时靠

大家的积极参与, 成功时决不能见利忘义, 把大家的功劳都记

在自己的账上。否则的话, 合作一次,成了冤家, 以后还怎样共

事? 所以在取得成绩和荣誉时不能只考虑自己, 应当多想想他

人, 摆好位置,搞好协作, 着眼未来, 不断奋进, 深入研究, 为国

争光, 夺取更大的胜利。

汪:您全心全意地献身于我国的超声医学事业, 始终站在

这一学科的前沿。40 余年的不懈跋涉, 您取得了令人瞩目的成

就。渴望成功的年轻人想聆听您的教诲, 给我们谈谈!

王:老一代专家在我国医学科技的开拓和发展方面, 曾作

出过杰出的贡献, 但仔细回顾一下, 你会发现他们在第一次取

得成果时年纪很轻, 大都在三十岁左右。今天的年青学者受过

良好的训练, 基础知识扎实,拥有先进的设备, 周围有许多人的

经验可以借鉴, 只要他们能虚心学习, 刻苦钻研, 尊敬长者, 团

结同志, 掌握新的动向, 提出独到的见解, 高起点开展研究工

作, 一定会取得更加辉煌的成就。

在工作中要抓主要矛盾, 看准方向。一旦坚信方向, 认定

了目标, 就要百折不挠, 勇往直前地走下去, 不管别人说什么。

如果失败, 不要怨天不要怨人, 只怨自己不争气。要坚持不懈,

不要三心二意, 这山望着那山高, 否则疲于奔命, 最终只能证明

别人的正确。搞科学研究不能浮躁, 失败了总结教训, 坚持下

去就会成功。

#产品介绍#

长清大华(辐射防护器材)有限公司
 国家卫生部射线防护器材防护质量监测中心监制  卫射证字第 83号

本公司系一具有研究、开发、销售各种射线防护器材能力的综合性企业。采用新材料新技术,按用户的需求设计制造高质量、

高标准的各类防护器材。并承接专业的防护装修工程: (如大型 X光机房、DSA导管室、CT 室、直线加速器及钴 60 机房等)
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#不同材质的防护门窗 WCP-X. r防辐射复合材料 各类防护板材

电动手动推拉防护门 与普通砼配合用于直线加速器室、 有机无机复合防护板

手动平开防护门 钴 60 室的防护与水泥配合可用于 铅板( 1~ 5mm)

手动推拉平开防护窗 X线机房墙体地板的防护 铅玻璃(各种规格)

#个人防护用品 暗室用防护器材
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