
2 0 6 放射学实践 1 9臾)
,

14 (3)
: 2伪

用测试卡快速测量 X 线观片灯亮度的方法

张兆 臣 陈少军 王先运 孙勇 周 梅

医用观片灯是医学影像学(放射科
、

CT 室
、

M RI 室等 )重要

的诊断工具
,

其亮度的高低直接影响 X 线胶片的对比度和清晰

度
,

亮度过低会截留胶片上所记录的密度影像
,

严重影响了临

床诊断质量
,

导致漏诊甚至误诊
。

因此
,

国家卫生部标准 W S Z
-

308 那 规定图 屏 幕 中心 亮 度不 得低 于 13 50c 少甘 (相 当于

4 24() LX )
,

日本标准也规定亮度不得低于 7仪旧LX
o

目前对观片灯亮度的测试方法主要用工业光度测定法
,

即

用照度计进行测量
,

但仪器的价格较昂贵
,

一般医 院的 医师也

不熟悉其实用方法
,

放射科大多未配备该仪器
,

因此
,

使用一种

简便
、

快捷的测量方法
,

以适合读取不同密度胶片上的影像信

息
,

非常必要
。

快速测 X 线胶片观片灯的方法

测试卡的制作

X 线能透过物质的原子间隙
,

其穿透物质的程度与物质的

结构有关
,

它不容易穿透原子序数较高的物质如铅
、

钙等
,

对低

蜜度的物质恰恰相反
,

由于人体各组织器官的密度不 同
,

对 X

线的透过程度也随之而异
,

因此 X 线透过人体不同的组织在胶

片上形成的影像密度不同
,

其密度
: D 二 坛(与/I )

其中
: D 是 X 线胶片的光密度

。

与是 x 线观片灯的观察屏亮度
。

I为置于观片灯上的 X 线胶片的表面亮度
。

由此可见
,

对胶片上影像信息进行诊断时
,

获取信息的情况与

观片灯亮度密切相关
,

据此研制了观片灯亮度测试卡
。

模型 制作 根据专家的建议并参照国外资料
,

经多次实

验
:

将图形为
“

T
,’ 、 “

山
” 、 “

△
” 、 “

0
” 、 “

口
”

分别用 3
、

3
.

9
、

1
.

4
、

2
.

5

和 4
~ 厚的铅板做成

,

并叠合在一起
,

即
“
口

”

的外形尺寸最大
,

放于最下 ; “T’’的尺寸最小
,

放于最上
。

制卡 用北京医用 X 线厂生产的 f习咚
一
I 型 soo

ln A 的 X 线

机
,

摄影条件选取 55 KV
、

50
1l lA

,

片
一

焦距为 80c m 进行拍摄
,

再经

暗室处理后即可做成测试卡
。

标定 利用我系研制的亮度可调式医用观片灯
、

上海险峰

电影机械厂生产的风光牌 Z F
~

2 照度计和 CM丁型透射密度计
,

把测试卡插在观片灯上
,

先把观片灯的调光器旋到最暗
,

再逐

渐向高亮度方向调节
,

每观察到测试卡上一种图形
,

并使在胶

片表面亮度保持 5 0LX
,

测一下 X 线胶片的光密度及观片灯的

亮度值
,

得到如下关系
:

观察到
‘

,T
”

形
,

则对应的 X 线胶片密度和观片灯亮度值分

别是 0
.

3
、

100 以厂山
”

形则分别为 0
.

7
、

25 01x
; “
△

”

形分别是

1
.

5
、

1以X)LX
; “

0
”

形分别 是 2
.

0
、

5 (X X) 以
; “

口
”

形 分别 为 2
.

4
、

12 5(X) LX
o

测试卡做好以后
,

就可 以用它来测量各种观片灯 的亮度

了
,

依此来验证所用观片灯的使用效果
。

若只 能观察到
“

T’
,

形和
“
山

”

形
,

则 该观片 灯的亮度 续

25 0 IX
,

亮度严重不足
,

需要更新
,

否则用它进行诊断时
,

胶片上

有用的影像信息被截留
,

可能会导致漏误诊现象
。

若能观察到
“
△

”

形
,

但
“

O’’形难以辨认
,

则该观片灯的亮度

大于 1以X )LX
,

远小于 5 (X 刃以
,

达不到国家卫生部标准
,

虽尚可

使用
,

但不能完全保证诊断质量
。

若能清晰地看到
“

o’’形
,

说明此灯亮度妻 5《XX 】以
,

达到了国

家卫生部的标准
,

可满足阅片诊断要求
,

并能保证诊断质量
。

若能观察到
“
口

”

形
,

说明此灯的亮度〕 125 00 以
,

这种亮度

的观片灯主要用于观察
“

黑片
”

(密度 D > 2
.

0)
,

如果用于诊断常

规 X 线照片
,

则亮度太高
,

这种灯最好装有调光装置
,

以适用对

不同密度的照片诊断需求
。

讨 论

由于 X 线
、

CT
、

MRJ 室对胶片上影像信息的获取只需要观

片灯的一定亮度范围即可
,

不同于工业上的测量
,

因此使用测

试卡对观片灯亮度进行模糊测量经临床使用完全可满足要求
。

测试卡制作简便
、

成本低
,

且大中小医院都有条件制作
,

弥

补了多数医院影像科对现用观片灯无法测量的局面
。

测试卡使用方便
,

不受观片灯观察屏幅面大小限制(即单

联
、

双联
、

三联及多联灯上均可)
,

也不受观片灯 内灯管功率影

响
。

利用该测试卡可及时检查各科室使用的观片灯现状
,

以保

证诊断质量并防止照片上的有用信息被截留
,

避免了漏诊
、

误

诊现象的产生
,

对医院放射科的以
、

QC 也有积极的意义
。

通过测试卡的测量
,

可帮助各科室对观片灯提出更新
、

改

造
、

更换灯管或维修计划
,

以使正在使用的观片灯亮度达到诊

断用的最佳状态
,

并满足国家卫生部的标准要求
。
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