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前列腺增生与肿瘤的 CT 表现对 比研究

许国胜
, 王仁法

“ 张宇峰
3

【摘要】 目的
:
对比观察前列腺增生与肿瘤的 CT 表现

,

以便提高定性诊断率
。

方法
: 回顾性分析经病理及临床随访

证实的 23 例前列腺增生与 20 例前列腺肿瘤 CT 表现作对比研究分析
。

结果
:

前列腺增 生 与肿瘤在大 小
、

密度
、

形 态
、

边

缘
、

毗邻关系间存在着显著性差异
。

前列腺增生 CT 表现
,

体积增大
、

密度均匀
、

边缘光滑清晰
,

不侵蚀周 围部近组织
。

前

列腺肿瘤 CT 表现
,

体积不规则增大
、

密度不均
、

边缘模糊且结节状隆起
、

易累及膀胧及精囊
、

膀胧精囊角变钝或者消失

等
。

结论 : 前列腺增生与前列腺肿瘤 C’T 表现有显著区别
。

【关键词】 前列腺增 生 肿瘤 C’T
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前列腺增生 与肿瘤是 中老 年男性常见的疾病之

一
,

在欧美 国家发病率较高川
,

近 年来我 国有 上升趋

势
,

在临床上
,

前列腺增 生与肿瘤有着不 同的治疗方

式
,

其预后好坏 主要取决于早期诊断 与术前准 确分

期医
。

cT 由于具 有较好 的组织对 比
,

多 平面重建成

像
,

因此能很好地显示前列腺病变
。

为了提高前列腺

增生与肿瘤定性诊断准确率
,

我们结合临床及其它影

像学检查
,

分析 了经病理及临床证实的 43 例前列腺增

生与肿瘤的 CT 征象
,

并结合文献资料
,

分别从中揭示

出了它们中一些特征性 CT 表现
。

方 法

本文搜集 199 3 年
一 199 8 年间

,

经病理及临床证实

的前列腺增生与肿瘤的 43 例 CT 扫描病例
,

进行 了回

顾性研究分析
,

年龄最大 84 岁
,

最小 32 岁
,

平均年龄

61 岁
。

所有 病例临床症状表现 为不 同程 度尿频
、

尿

急
、

尿痛
、

尿 流变细
、

排尿 困难
、

尿程延长
、

尿储留等
。

43 例病人
,

其中 36 例病理证实
,

7 例为 临床体征及 随
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访证实
。

36 例病理证实
,

前列腺增生 20 例
,

前列腺肿

瘤 16 例
。

临床证实者必须符合以下 3 条
:
¹ 临床直肠

指检
,

前列腺结节或硬条
,

质硬 ;º经超声
、

膀胧镜
、

腹

腔镜检查和同位素扫描 ; » 前列腺特异抗原 (邢A ) 明

显增高或者内分泌治疗好转等
。

前列腺肿瘤的 CT
、

临

床及病理分期均根据矶
i

~
川提出的前列腺肿瘤分

期标准进行
。

A 期
:
无临床表现的肿瘤

,

前列腺包膜完

整
,

肿瘤为微小病灶
,

单个或多个
,

只在前列腺组织病

理活检时发现或前列腺增生等手术时偶然发现 ;B 期
:

肿瘤局限于前列腺包膜 内
,

累及一个叶或二个叶
,

肿瘤

直径小于 1
.

5 一 2
.

oc m 沐 期
: 肿瘤局部侵犯 如包膜外

、

膀胧
、

精囊
、

静脉丛等 ;D 期
: 上述任何一种伴有盆腔淋

巴结转移或远处转移 (骨或其它器官 )
。

临床分期的方

法包括
:
直肠 指诊

、

穿 刺活 检
、

血浆前列 腺特 异抗原

(PSA )值
、

膀胧镜
、

腹腔镜
、

直肠 内超声
、

淋 巴活检及同

位素骨扫描等
。

扫描方法
:
全部病例均采用 El sc int 螺旋 CT 扫描

机
,

扫描时间 45 ,

层厚 5~
,

层距 5~
,

平 扫后均作静

脉团注射法增强扫描检查
,

扫描范围包括盆腔底至膀

胧上缘
。
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BPH 多呈类圆形
,

轮廓光滑锐利
,

边缘清晰
,

本 组

BPH 边缘光 整 18 例
,

边缘清晰 19 例
,

敏感性分别 为

7 8
.

3 % 和 8 1
.

3 %
。

前列腺肿瘤边缘一侧结节状隆起或

双侧波浪状隆起呈分叶状
,

本组 出现此征象有 17 例
,

敏感性为 85 %
,

对照 BPH 中仅有 5 例 占 21
.

3 %
,

两 者

相 比存在显著性差异
,

此 CT 表现是前列腺肿瘤另一

主要定性诊断之一 (图 3 )
。

前列腺肿瘤 边缘毛糙
、

模

糊是前列腺肿瘤 的另一重要 CT 表现
,

它意味着肿瘤

突破前列腺包膜向周 围浸润
,

临床常用该表现作 为 C

期前列腺肿瘤的标准 [0, 7
,

“〕
。

在 20 例前列腺肿瘤 中有

4 例术前 CT 分期与病理不相符
,

低估 了病变的范围
,

分期偏低
,

主要原因是未能发现轻微包膜外浸润
。

4
.

前列腺毗邻组织

本组 巧 例 BPH 体积较大者
,

边缘光滑清晰
,

均有

不 同程度肿块状物 突人膀胧 内
,

肿块上面有尿道内 口

引起的纵行切迹将其肿块状物分为对称或不对称的左

右两叶(图 4 )
,

这与 B
PH 突入膀胧 内的大体病理形态

一致
,

而与前列腺肿瘤侵犯膀胧
、

破坏膀胧壁并形成充

缺块影明显不 同[0]
,

此表现是 c T 诊断 BPH 的特 征之

一
。

8 例 BPH 体积轻度增大病例
,

其仅对膀胧壁产生

轻度压迫性改变
,

膀胧壁正常
。

20 例 BPH 者膀胧精囊

角呈锐角
,

但 3 例伴有精囊腺炎时
,

则精囊稍肿大
。

本组 12 例前列腺肿瘤有肿块突人膀胧内
,

8 例膀

胧壁浸润
,

使膀胧壁不规则增厚并且 可在膀胧 内形成

肿块(图 5 )
。

3 例精囊腺受侵
,

精囊不对称性肿大
,

膀

胧精囊角消失 (图 6 )
。

2 例盆腔内淋 巴结肿大呈 团块

状
。

1 例全身多处转移
。

由此 可见前列腺肿瘤对毗邻

组织浸润 CT 影像可清楚地显示出来
。

综上所述
,

BPH 与前列腺肿瘤 CT 表现
,

在 日常临

床工作中
,

经常遇到 BPH 与前列腺肿瘤相鉴别问题
,

鉴别要点我们认为是在前列腺平扫和增强扫描后
,

对

比观察前列腺大小
、

密度
、

边缘隆起轮廓
、

毗邻组织结

构变化等
。

尽管 CT 对 A
、

B 期前列腺肿瘤发现率需进

一步提高
,

然而对于 C
、

D 期前列腺肿瘤仍有较高诊断

作用
,

在明确肿瘤范围方面也有很高价值
,

并且在指导

临床治疗及放疗的方案设计
、

复查
、

追踪随访以及估计

预后
,

都有较大的临床意义
。

参考文献

1 Sil
v e r

bers E
,

D 『in g CC
,

S即ire s Ts
.

Can eer stat is tie
s

.

CA
,

19 男)
,

4D
: 9

.

2 W al 由 PC
,

1￡vor H
.

Th
e o le of

r a d ieal p ro s ta le 叹.朋W in th e

~ age me at of

p
rost

at i。 Can eer
.

eanc
e r ,

195 7
,

印 (3 su刚)
: 52 6

.

3 W hilln O I
飞竺
W F J

r .

Natu ral 坛5 10 1 , an d stavi
n g of p r 。引a t

caner
.

Urol Cl in N o

rth

An ,

19 84
,

11: 2 05
.

4 陈星荣
,

沈天真
,

段承祥
,

等
.

全身 Cr 和 M班
.

上海 : 上海医科大 学出

版社
.

199 4
.

7 09
.

5 李果珍
.

临床 口 诊断学
.

北京 : 中国科学技术 出版社
,

199 4
.

591
.

6 M面
o
B

,

H的err YK
,

k enn eth SA
, e t al

.

1
〕ro s tati e Co rc

~
: s tag

lll
g 雨 th

M R 1
1 1‘笔in g at 1

.

ST
.

Ba d io fo 罗
,

199 8
,

169 : 3 39
.

7 Pl at t JF
,

B , e

RL
,

S
e
hw ab RE

.

Th
e ac e

urac
y of CT in th e st 吧叱 能加招tat ie

c

毗in o ll“I
.

AJ R
,

19 87
,

149
: 3 15

.

8 Em 。叮 TH
,

Te nk e D B
,

H illAL
, et al

.

U s e of CT to ,钱lu
e e

un der st ag
lo g in

p ro s tai e e

anc
e r : e ol l甲ari

son wi th eon v

ent ion al st匆嗯 te ehi即e s
.

AJ R
,

19 8 3
,

14 1 : 3 5 1
.

9 吴阶平
,

马永江
.

实用泌外科学
.

北京 :
人民军医出版社

,

1卯1
.

27
一

29
.

(19望)
一

3
一

24 收稿)

下期要 目

磁共振三维导航血管成像技术诊断脑动脉症

高场磁共振仪评估新生儿和婴儿的正常脑髓鞘

视交叉外压性病变引起视力障碍的 M RI 表现

细支气管肺泡癌的 CT 表现

胸腹螺旋 CT 扫描图像后处理技术探讨

小和微小肝癌的影像学诊断和进展

全国 CT
、

M R 技师上 岗培训考试模拟试题

18 0 例甲状腺结节显像与病理分析

经阴道彩色多普勒超声检查子宫肌瘤 19 例分析

新生儿锁骨骨折及相关因素分析

断层解剖组织病理与影像诊断

肺栓塞治疗进展

如何正确书写 X 线报告


