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子宫声学造影在诊断子宫疾病中的应用

陈念德

【摘要】 目的
:

评价子宫声学造影在诊断子宫疾病中的临床价值
。

方法
:
用生理盐水作为造影剂

,

对38 例疑为子宫疾

病的患者进行子宫声学造影检查
。

结果
:
子宫声学造影能较好地显 示子宫腔

,

可直接显示粘膜下肌瘤
、

内膜息肉
、

内膜增

生及肌壁间肌瘤 的形 态特点
,

诊断准确 率为94
.

7 % (36/ 38 )
。

结论
:
子宫声学造影片子宫疾病的诊断有较高的实用价值

。

【关键词】 超声描记术 子宫声学造影术 子宫疾病
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为了提高超声诊断子宫疾病 的准确性
,

近年不断

有作者探讨子宫声学造影诊断技术的应用 「‘
,

2】
。

我们

自 199 1 年 6 月至 19 97 年 8 月间用生理盐水作 为造影

剂
,

对 38 例患者进行了子宫声学造影检查
,

效果满意
,

现报告如下
。

作常规抗感染治疗
。

所有经过造影发现异常的病例
,

均经手术或诊刮
,

病理检查确诊
。

而正常病例追踪观察 l 一 2 年
,

未发现

有异常变化
。

结 果

材料和方法

本组共 38 例
,

年龄 23 一 53 岁
,

平均 36
.

4 岁
。

临床

或常规腹部超声疑为子宫疾病
。

采用 日本产 SHI M AD ZU SD L 300 超声诊断仪
,

凸

阵探头
,

频率 3
.

SMHz
。

操作用无菌生理盐水作为造影剂
。

患者造影时间

选择在月经干净后 3 一 7 天内进行
。

要求患者憋尿
,

待

膀胧充盈后先作常规腹部超声检查子宫
、

附件 的一般

情况
,

然后按子宫造影常规
,

由妇科医生协助操作
,

通

过宫腔导 管 向宫 腔 内缓慢 注人 ro 一
30 而 生理盐 水

。

推注过程中用超声经腹部观察液体进人子宫的情况
,

同时观察宫壁的厚度及宫壁回声是否均匀
,

内膜是否

光滑及厚度
,

宫腔形态是否规则
,

宫腔 内有无异常回声

团块及其位置
、

大小和形态
。

然后拔除所有造影器械
,

待宫腔内的生理盐水 自然流出
,

再观察宫腔线 的情况

(有无偏移
、

局部隆起 )及 子宫壁 的回声情况
。

术后无
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38 例中
,

正常子宫 20 例
,

子宫肌壁间肌瘤 ro 例
,

子宫粘膜下肌瘤 3 例
,

子宫内膜息肉 2 例
,

子宫内膜增

生 3 例
。

其中 1 例正常子宫误为子宫 内膜增生
,

1 例

子宫内膜息 肉误为粘膜下肌瘤
。

诊断符合率 94
.

7 %

(36 /3 8 )
。

所有病例在宫腔注人生理盐水过程 中
,

仅有

下腹部轻度不适感
,

无其它不 良反应
。

术后 l 周 内未

发现盆腔感染情况
。

声像图表现
:

1
.

正常子宫 子宫形态正常
,

宫腔规则
,

内膜线纤

细而光滑
,

肌层 回声均匀
,

前后壁厚度基本一致 (图 1)
。

2
.

子宫肌壁间肌瘤 宫腔无回声区较小
,

子宫肌

层厚薄不一
,

肌瘤呈低回声
、

高回声或不均质回声 的团

块
,

可显示 出肌瘤在子宫壁的位置 (图 2 )
,

部分高回声

肌瘤在注水后有正常的宫壁回声 衰减
,

肌瘤 回声相对

增强的现象(图 3 )
。

3
.

子宫粘膜下肌瘤 宫腔充盈缺损
,

可见 团块状

回声 自子宫 内壁突 向宫腔
,

基底较宽 (图 4 )
。

少数或

因宫腔压力过高仅见宫腔线由直线变为弧形
。




