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外伤性脑积水的 CT 诊断与临床分析

张宇峰
, 王仁法

2
许国胜

3

【摘要】 目的
:

提高对外伤性脑积水的认识及探讨外伤性脑积水的原 因
。

方法
: 回顾分析 25 例 外伤性脑积水

,

其中

分别伴颅脑损伤有 3 例脑挫伤
、
4 例蛛网膜下腔 出血

、

5 例硬膜下积液
、

1例 颅骨骨折
、

3 例脑内软化灶
、

3 例脑梗塞
、

2 例硬

膜外血肿
、
1 例硬膜下血肿

、

2 例脑病 (大脑镰下病及钩回病各 1 例 )
,

另 3 例颅 内未见外伤性异常改变与其并存
。

通过测

量双尾指数来判断脑 室 系统是否扩大
,

再结合外伤 史而诊断外伤性脑积水
。

结果 : 本组病例所刚 双尾指数值较正常年龄

组双尾指数上限值均有不同程度增大
。

结论
:

外伤 性脑积水可能与应激性反应
,

脑脊液循环通路或吸收障碍有关
。

【关键词】 外伤 脑积水 双尾指数
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在影像诊断飞速发展的当今时代
,

CT 已经被公认

为诊断颅脑外伤的首选方法
。

就外伤性脑积水而言
,

它能较好地明确脑积水的病 因
、

分类 和区别其他原 因

的脑室扩大
。

材料与方法

l一般资料

本组病例男性 13 例
、

女性 12 例
,

最小年龄 1 岁 2

个月
,

最大年龄 76 岁
。

为 了便于与文献对 比
,

现将本

组病例分成不同年龄组
。

其中 36 岁 以下 n 例
,

36
-

45 岁 5 例
,

46
一 55 岁 1 例

,

56
~ 65 岁 6 例

,

66
一 75 岁 1

例
,

7 6 一 85 岁 l 例
。

最短受伤时间 巧m in
,

最长时间达

9 年
。

本组病例在外伤时均有不 同程度 昏迷
、

头痛
、

颅

高压症状
、

抽搐
、

恶心
、

呕吐等
。

2
.

双尾指数测量方法

在大部分情况下
,

凭经验可判断脑室系统是否扩

大
。

但一些病例很不明确
,

需要用 已建立的测量标准

, 4 34 引刃 湖北省公安县中医院放射科
2 4 3 00 30 武汉 同济医科大学附属同济医院放射科
3 44 3田2 湖北省葛洲坝中心医院放射科

进行评估
。

目前虽然测量脑室系统的方法很多川
,

但

由于各种机器不同
,

方法各异
,

再加上不同年龄组的影

响
,

其结果不尽一致
。

但大多数学者采用 CT 上双尾

指数作为脑积水的诊断标准
。

本组病例全采用测量双

尾指数来诊断外伤性脑积水
。

3
.

诊断与鉴别诊断

通过测量双尾指数 比值来判断脑室系统是否扩大

来诊断外伤 性脑 积水
。

若 比值超 过正常年龄的上 限

值
,

且有外伤史
,

即可成立诊断
。

其正常值川及本组病

例所测值见表 1
。

外伤性脑积水主要是与其他原因引

起的脑积水鉴别
,

一般结合病史诊断不难
,

必要时可行

CT 增强扫描或 M RI 检查
。

4
.

外伤性脑积水的外科治疗原则

¹ 病因治疗
,

开颅清除血肿
。

º重建脑脊液循环通路
,

使脑脊液通过新路径流

往可被吸收的地方
。

一般认为颅内高压的脑积水应置 以分流
,

如果分

流功能正常
,

其恢复进展 变化取决于潜在性脑损伤的

程度
。
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椎管肿瘤伴脊髓空洞症的 MRI 研究

于富华
, 沈天真

2 刘言正 3 江海源 明路民

【摘要】 目的
:

研究 了 51 例推管肿瘤并脊髓空洞 症的 M班诊断和鉴别诊断
。

方法
:

全部病例均 用 sE 序列进行矢
、

横断面成像
。

结果
:

稚管内肿瘤好发于颈胸髓
,

局部脊髓增粗
,

信号不均匀
,

瘤巢均有明显强化
,

有 37
.

3 % 的脊髓内肿瘤

发生囊变
,

囊壁本肿较明显 脊髓空洞位置远离肿瘤
,

范围明显较肿瘤为广
,

平均累及 6
.

48 个脊推节段
。

偏 心型和多腔

空洞较多见(58 % )
,

少数可见脑脊液流空现象(CF再
.

)
,

本文对脊髓空洞 症的发病机理进行了探讨
。

结论
: M RI 是本病最

有效的检查方法 ;增强扫描对于鉴别脊髓内空洞
、

肿瘤囊变与 正常脊髓有十分重要的意义
。

【关键词】 稚管肿瘤 脊髓空洞症 磁共振成像 诊断 鉴别诊断
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脊髓空洞症是脊髓内的一种慢性进行性疾病
,

可

以与畸形
、

肿瘤
、

外伤
、

炎症等许多因素有关
。

MRI 是

本病最有效的检查技术
,

国内外有关椎管肿瘤或脊髓

空洞症的报道较多 [ ’
,

2〕
。

本文对 5 家医院近 3 年来经

手术病理证实的 51 例病例资料进行了回顾性分析
。
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使脑脊液流动阻塞 而引起脑积水
。

可能表现 在基底

池
,

蛛网膜颗粒的粘连和梗阻 (阻塞性脑积水 )或红细

胞堵塞 蛛网膜 粒 妨 碍脑 脊液 吸 收 (交 通 性脑 积 水 )

(图 1 )
。

º另外脑内出血如
,

血液进 人脑脊液
,

或小脑

或脑干的血肿阻塞脑脊液 向导水管和第 四脑室的流

动
,

亦可出现脑积水 ( 图 2
、

3 )
。

» 脑 凸面梗阻性脑积

水困
。 Be ye l认为是 由蛛网膜 下腔出血或脑室扩大引

起的蛛网膜下腔压迫
。

脑挫伤
、

水肿
、

外伤性颅 内血肿

与脑梗塞也被认为是导致脑凸面梗阻性脑积水的原 因

(图 4 )
。

除此之外
,

我们提 出另 一观 点
,

认为有部分病

例在没有严重脑损 伤的情况下
,

外伤性脑积水可能 由

于神经体液调节的应激作用
,

使脑脊液循环故障出现

脑室扩大
、

积水
。

通过本组病例分析说明引起外伤性脑积水的原 因

较多
。

故在临床工作中我们除了能准确诊断外伤性积

水外
,

还应分析积水的原因及梗阻的部位
,

为临床治疗

提供可靠的资料
,

便于病人早 日康复
。
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