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在神经放射学领域内不断探索

王承缘

  20年来,随着影像医学的迅猛发展和我国的改革

开放,我国的神经放射学发展进入了一个崭新的空前

兴旺时期。过去依靠创伤性检查技术去捕捉不易发现

的间接征象作诊断的困难已成为历史, CT 和MRI等高

科技设备的普及使中枢神经系统疾病的影像诊断变得

容易、直观和准确,神经放射学诊断和研究水平不断提

高,一些课题已达到国际先进水平。

但是,专业发展面临的问题仍然很多,要求我们更

进一步去总结和探索,如:

1. 中枢神经系统的胚胎发育过程、解剖结构及病

理生理均极其复杂, 这些基础知识的不足直接影响到

影像诊断的正确。例如我们对脑和脊髓因发育障碍而

致先天畸形的认识还很不够。此外, 颅脑肿瘤起源于

多种不同组织, 其影像诊断及鉴别诊断也比较复杂。

2. 各种疾病具有典型和不典型的征象, 不同疾病

又常有类似的影像学表现,如颅咽管瘤的MRI信号特
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征就极具多样性,而鞍区或桥小脑角区多种肿瘤往往

有近似的表现而难以鉴别。有时甚至肿瘤和感染都难

以区分而需要观察或进一步检查, 中枢神经系统的影

像诊断并不容易。

3. 检查设备的发展日新月异, 新的检查方法层出

不穷, 如脑功能 MRI ( CMRI)、灌注 ( Perfusion)和弥散

( Diffusion)使早期脑梗塞和癫痫的致痫灶易于发现并

得到及时治疗。本期刊登的关于快速 FLAIR 序列及

DWI(弥散成像)都属于相当新的检查技术。

4. 中枢神经系统的介入放射技术难度大且并发症

多,使不少人望而生畏,因此开展得不够普及,有待进

一步开发和努力。本期刊登了髓核化学溶解术治疗颈

椎间盘突出的研究成果是目前最新研究课题,在这方

面还有更多的工作可以去做。

总之, 在神经放射学领域内面临着许多新的挑战

和问题,需要我们不断地学习、总结和研究, 以提高我

们的水平。
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