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三维超声成像在眼科的初步应用

徐辉雄 张青萍 周玉清 丛淑珍 黎春蕾

摘要 目的
:

评价三 维超声成像在眼科疾病 中的应 用价值
.

材料和方法
:
叶 ro 只 正常眼球和

35 只病变眼球进行三维成像研究
,

描述了正常眼球和眼球 内不 同疾病 的三维成像特征
。

图像采集

方式为机械驱动平行扫查和磁场空 间定位 自由扫查
。

结果
:
三维超声能弥补二维超声的不足

,

三维

超声成像所建图像遇真清晰
、

形 象直观
、

立体感强
、

空间关 系明确
,

并可确 定病 变的形 态
、

范 围及其

表面和 内部的细微结构特征
。

结论 :该 项检查有助 于眼科常见疾病的诊断和鉴别诊断
,

并可为临床

医师制订手术方案提供可靠的形态学依据
,

尤其是对屈光 间质混浊
、

光学仪器不 能检查到的玻璃体

及视网膜病 变
,

更具有临床实用价值
。

关键词 三维超声成像 眼部疾病
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眼球位置浅表

,

透声性好
,

声学解剖界面清

楚
,

声衰减 较少
,

是最适 于超声检查 的部 位之

一〔’
一 3 }

。

目前 已广泛开展的高频超声检查和彩

色多普勒血流成像
,

能显示清晰的二维图像
,

并

能对大部分疾病提供血流信息
,

为眼球疾病提

供了可靠的检查方法
。

新近开展的三维超声成

像技术
,

所建图像清晰
、

直观
、

立体感强
、

空间关

系明确
,

并可确定病变的形态
、

范围
,

对眼球疾

病有重要的诊断和鉴别诊断价值
。

本文采用体

元模型法三维重建技术对 ro 只正常眼球和 35

只病变眼球进行分析
,

旨在评价三维超声成像

在眼部疾病中的临床应用价值
。

1 资料与方法

月义刃加 武汉市
.

同济 医科大学附属同济医院超声科

1
.

1 研究对象

本组 35 例均为我院门诊和住院病人
,

男 27

例
,

女 8 例
,

年龄 4 一 7 0 岁
,

平均 46
.

5 岁
。

其中

5 例患者双眼未发现病变 (即 ro 只正常眼 )
,

30

例患者发现病变眼 35 只 (包括玻璃体出血
、

玻

璃体机化物
、

视网膜脱离
、

视网膜母细胞瘤
、

脉

络膜黑色素瘤
、

玻璃体猪囊尾坳等疾病 )
。
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尤其是高频超声及彩色多普勒技术的出现使二
、

维超声的应用更为广泛
。

二维图像已能较准确

地显示病变 的大小
、

数 目
、

形态及 内部 回声特

征
,

但因图像直观性差
,

无立体感
,

在某些疾病

的诊断及鉴别诊断方面尚有一定困难
。

常需要

结合临床及其他检查结果
,

加以综合分析方能

作出判断
。

而三维超声除能获得与二维超声相

似的结构断面外
,

其所建图像清晰
、

直观
、

立体

感强
、

空间关系明确
,

并可确定病变 的形态
、

范

围
,

还能显示二维超声无法看到的病变整体观

及其表面形态
,

弥补了二维超声的不足
,

提高了

诊断的准确性
。

3
.

3 常见眼病的诊断及鉴别诊断

玻璃体内带状物的诊断和鉴别诊断一直是

一个难点
,

超声三维重建除能提供二维图像 的

一些信息外
,

尚能提供带状物的空间立体信息
,

使带状物的立体形态以真实
、

直观的形式显示

出来
,

并能提供带状物与球壁的附着关系
。

常

见的视网膜脱离与玻璃体内机化物在三维图像

上前者呈膜状
,

向后附着于视乳头
,

向前附着于

球壁或锯齿缘
, _

而后者则多呈条索状或珊瑚状

改变
,

附着关系杂乱
。

特别是对于复杂 的球 内

疾病
,

如玻璃体机化物合并视网膜脱离
,

三维超

声图像更显其临床应用价值
。

球 内肿瘤的准确

定位是另一难点
,

三维超声可通过选择不 同的

观察方向
,

对其空间位置作出真实的再现
,

并能

直观显示继发性视网膜脱离及机化物形成等征

象
。

3
.

4 两种 图像采集方法在眼科三维重建中的

比较

磁场空间定位 自由扫查技术操作方便
,

不

需借助水囊等装置
,

但存在着处理原始数据时

间较长
,

图像采集随意性较大
,

采集图像各帧间

距离不等等弊端
,

导致重建图像质量不能保证
。

而且磁传感器附者于探头上的部位因经常不可

避免地移动
,

而即使是微小的移动也会导致重

建图像出现较大的偏差
,

因此
,

常需 作系统校

正
。

机械驱动平行扫查技术业已 成熟
,

其操作

相对其他机械扫查方法方便
,

图像质量较有保

证
,

具体应用于眼球
,

因眼球位置相对局 限
,

符

合平行扫查对脏器大小的要求
。

在我们的实践

中
,

以平行扫查方式获取的图像均较为理想
,

因

此
,

我们倾 向于以平行扫查方式用于眼科的检

查
。

3
.

5 三维超声在眼科应用的局限性及展望

三维超声尽管在诸多方 面显示出优势
,

但

眼球的侧边声影始终存在
,

导致重建的图像出

现缺损
。

此外
,

图像细微结构的分辨
、

重建速度

等方面亦有待于进一步改进
。

随着计算机图像

技术和超声仪器的不断改进
,

这些 问题将逐渐

完善
,

三维超声成像也必将在眼科疾病的诊断

与鉴别诊断中发挥越来越大的作用
。
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