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食管内支架留置术治疗恶性食管
一

支气管屡
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摘要 目的
:

评价用 带膜食管支架治 疗恶性食管
一

支气管痊的 临床应 用价值
。

材料与方

法
:
共 3 例食管

一

支气管瘩病人
,

其中食管癌所致 2 例
,

另外 1 例为肺癌所致
。

所用 2 个支架均

为金属 自膨式 Z 型 支架
,

直径 18 ~
,

长度 ro 一 12c m
,

支架里入术在 X 线监视下进行
。

结果 : 2

个支架植入均获成功
。

术后立 即食管吞钡造影显 示痊 口被有效封闭
,

进食再无啥咳 出现
,

随访

时间最长 1 例 已达 6 个月
。

随访期间
,

患者均进食正常
,

部分体重增加
,

未出现瘩 口复发征象

及明显支架移位
。

结论
:

食管支架置入术是治疗恶性食管
一

支气管痊的有效姑息性治疗手段
,

其操作简单
,

并发症少
。

关键词 恶性食管
一

支气管痊 内支架 介入放射学
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食管 内支架 留置术 为治疗恶性食管 狭

窄
,

食管
一

支气管凄开展起来的介人治疗新技

术
。

19 男)年 由德 国医生 E七
~ hk

e
等首先成

功地应用 临床 [’
,

2〕
。

近几年来
,

随着内支架

材料
、

结构的不断改进
,

临床运用研究的深人

开展
,

已显示其对治疗食管恶性病变的优越

性
。

作者将此项技术应用于治疗 3 例恶性食

管
一

支气管痰
,

现将临床结果报告如下
。

资料与方法

一般资料 病例 1 :

男性
,

53 岁
,

食管中

4 30 切0 湖北省肿瘤医院放射科
湖北省肿瘤 医院胸外科

段癌并发食管
一

右下叶支气管痰
。

发烧
、

吞 咽

呛咳
、

右下肺炎
,

经保守治疗后无缓解
。

病例 2 : 男性
,

54 岁
,

左下肺癌放疗中
,

出

现咳脓痰
、

发烧
、

呛咳
。

稀钡餐检查
:
食管中

段
一

右下叶支气管痪
。

病例 3 : 男性
,

43 岁
,

食管下 段癌术后半

年余
,

纵隔及肝脏广泛 转移
,

化疗后 2 月
,

食

管中段穿孔
,

形成食管 中段
一

右中间段支气管

痰
。

器械 直型 Alllp
lats 超 硬导丝 0

.

038 寸
一 lso

c m
,

食管内支架 3 个
,

均为美国 Coo k 公

司生产的改进型 Gi an tu 比于 R饮犯h Z 型支架
,

中

间装有倒钩
,

表面被覆聚 乙烯膜
。

配套的内

支架输送系统包括食管扩张器
,

支架引导鞘
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一

16 5

三类
,

W al l Ste n t 支架
、

Ul tra flex 或 S瞰ke r
支

架及改进型 Gi an t
二

0 一

助sc h Z 型 支架
。

其中

后者运用最广泛
,

本组 3 例均采用它
。

其特

点是用 0
.

4
~ 的不锈钢丝制成

。

体部内径

为 18 ~
,

支架长 ro 一 14c m
。

两端 直径增大

呈嗽叭状
,

最大 直径为 22
一
25

c m
,

有防止支

架上缘凹陷
,

稳定支架的作用
。

有报道使用

W 习lsten
t 支架时会出现这种凹陷

,

有食物嵌

顿和渗漏的并发症
。

支架 中间
“

倒钩
”

能预防

滑脱
。

支架表面有 聚乙烯膜
,

能有效 防止肿

瘤向支架的 网眼 内生 长
,

并有效闭合痰 口
。

另外
,

Z 型支架有效的扩 张力是一个 明显 的

优点
。

即使长 的较紧的狭窄也能很好的自行

扩张
。

而用镍钦支架的病人 中
,

因支架 张力

有限
,

有的需要球囊扩张来 重新 治疗
,

因此
,

自膨式 G RZ 支架是较理想的
。

并发症及处理方法 1
.

胸骨后不适
:
是

最常见的并发症
,

主要为胸痛及异物感
,

5 %

的病人需要镇痛剂
。

本组 2 例出现胸痛
,

1

例需杜冷丁止痛
。

阮ng 报告 的 n g 例中
,

大

部分为胸骨后钝痛阁
。

2
.

内支架移位
:
支架移位远期发生率较

高
,

特别是使用带膜支架
。

本文第 l 例术后

6 个月复查
,

内支架轻度 向下移位
,

未出现症

状
,

不需处理
。

严重时
,

可用球囊复位或套置

另外一个支架(St
e n t in Ste n t)

。

3
.

食物嵌顿
:
多为病人咽大块食物或咀

嚼不全的食物所致
,

可经内窥镜取出
。

4
.

肿瘤组织 向腔内生长
: 发生率 3 % -

20 %
,

用带膜 支架能抵挡 肿瘤组织 的浸润
。

向支架上
、

下端生长的肿瘤组织可再放置另

一根支架使其重叠起来达到治疗效果
。

5
.

其它并发症
:
食管 出血

、

压 迫坏死
、

穿

孔等发生率较低
。
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