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磁共振控制激光导热疗法 (ll Tr )
治疗肝转移的临床评价
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激光导热疗法 (LITT )是不久前所发展起

来的对组织创伤最小的局部破坏肝脏
、

脑
、

乳

腺及耳鼻喉科范围内实质性肿瘤及转移癌的

一种方法
。

19 83 年 B o w n 发表了第一次应用激光凝

固作用的技术
。

微小功率的激光束通过光纤

进入到肿瘤 内部并在该处形成分界明确的凝

固性坏死
,

而对坏死区周 围结构则无损伤
。

本文介绍 I
J

YI
,

T 的基础理论和所达到 的

临床效果
。

材料和方法

病例 本前瞻性研究始于 199 3 年 4 月 1

日 一 199 5 年 10 月 31 日
,

借助于 l」T l
,

治疗肝

转移患者 5 0 例
,

原发肿瘤为结直肠癌 35 例
,

乳癌 3 例
,

及个别病例 如肝细胞癌
、

肾细胞

癌
、

食管癌
、

咽癌
、

甲状腺癌及肉瘤等
,

总共对

所见 83 个病灶作了 17 6 次治疗
,

均 为临床情

况或病灶位置不宜于外科手术者
,

标 准为肝

转移数 毛 5 个
,

除外肝外扩散者
。

介入 MRT 有关激光的穿 刺途径
,

应用

时间(的长短)和功率等治疗方案的基础由治

疗前的 MRT 系列检查订定
。
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检出数 1 )预先进行 MRT 检查
,

借助于超快速成像技术 (6
.

5 / 3月5
,

翻转时间

350 Ins
,

矩阵 128
x 128

,

检出数 2 )可进行动态

检查
。

该序列从所有 5 秒检出时间的第 2 秒

开始
,

在平 扫和 注 0
.

1

~
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后 4O 次测量超过 3
.

5 分钟
,

造影后在轴位和

矢状位层面运行 T l 一

sE 和 叨口‘H
一

Z D 序列
。

介入通道 在术前 MRr T基础上订定的

方案的首次治疗性穿刺在 cr 导 向下进行
,

穿刺器械由 4F 带芯穿刺针
、

0
.

03 5 英寸超强

导丝和 20
c m 长

、

10 F 的导管鞘组成
,

后者可

通过一根 7F 金属芯及一根 40 cm 长
、

耐热至

25 0℃并具有 良好透光性的 7 F膜导管
。

局麻后将穿刺针经皮穿刺定位至转移灶

处
,

通过导丝拔去穿刺针
,

送人带芯导管鞘
,

在去掉导丝送膜导管前
,

cr 扫描复查鞘的位

置
。

膜导管远端关闭
,

以便在直接与组织接

触前保护该装置并在遇损伤情况下能完整地

拔出装置
。

当转移灶体积较大时
,

按 M R 热程序选

择两个通道
,

运用该装置总共可选择 4 一 9 个

位置
,

39 次用 2 个
、

20 次用 3 个应用装置
,

在

通道系统定位成功后将病人从 cr 室 送 至

M R T 测计室
。

激光装置 对于 IJI
,
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激 光仪置 于

MRT 控制室并通过 10 米长光缆与装置相连
,

该光缆通过特制的 HF 鞘进人 MRT 检查室
。

利用为 甘IT 特制 的可控其弥散性并具有球

形光分布特征的激光器
,

具有腐蚀性光缆的












